
メールを受信トレイからローカルフォルダーに移動する方法 

 

メールサーバの受信トレイから手元のＰＣのローカルフォルダーに移動することで、メ

ールサーバ内の受信トレイのデータを減らし、受信トレイへのアクセスを速くすることが

できます。 

以下は、Thunderbird（ver78.6.1）での作業方法を示しています。 

※Webメールやガルーンではできません。 

 

 

１．ローカルフォルダーの中に「新しいフォルダー」を作成する 

  ローカルフォルダーを右クリックし、「新しいフォルダー」をクリック 

   
   

２．「新しいフォルダー」の名前を入力する 

作成先が「ローカルフォルダー」であることを確認の上、任意のフォルダ（（例）受信

トレイ（バックアップ））を入力し、「フォルダーを作成」をクリックする。 

   

３．ローカルフォルダーに移動させたいメールを選択する 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

４．選択したメールをローカルフォルダーにドラッグ＆ドロップ 

   

 


