
 春休み学習計画表  （   ）年 （   ）組 （   ）番 名前（   記入例      ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 
優先順位 3/9（水）～3/13（日） 3/14（月）～3/18（金） 3/19（土）～3/23（水） 3/24（木）～ 3/28（月） 3/29（火）～ 4/3（日） 4/4（月）～ 4/7（木） 

学校の宿題 

国語 （テキスト名）の○○まで 

英語 コア構文 P.○○まで 

数学 キートレ P.16まで 

 （間違え＆わからなかったとこ付箋！） 

英語 （テキスト名）の○○まで 

国語 （テキスト名）の○○まで 

数学 キートレ P.34まで 

   ＋P.16の付箋をもう一度！ 

国語 （テキスト名）の○○まで 

英語 長文演習プリ＋英単選手権へ！ 

数学 キートレ P.44まで 

   ＋P.34の付箋をもう一度！ 

国語 （テキスト名）の○○まで 

英語 （テキスト名）の○○まで 

理科 物理テキスト P.○○まで 

英語 （テキスト名）の○○まで 

国語 （テキスト名）の○○まで 

数学 キートレ P.58まで 

   ＋P.44の付箋をもう一度！ 

課題考査に向けて 

（間違えた問題や弱点を各教科ここで確

認！付箋の部分をもう一度 TRY！） 

受験勉強 

～基礎基本の徹底～ 

～弱点の克服～ 

数学 ４プロⅡB 

（三角関数までの A問題） 

※間違え＆わからなかったとこ付箋！ 

英語 ○○ 

国語 ○○ …… 

数学 ４プロⅡB 

（指数対数までの A問題＋前回の付箋） 

英語 ターゲット P.〇〇まで！

（わからなかった単語付箋→翌朝のトイ

レで確認！） 

数学 ４プロⅡB 

（微積までの A問題＋前回の付箋） 

ここまでに絶対Ⅱの Aのみ終了する！ 

＋2年 1月のⅡの範囲のみ模試再 TRY！ 

英語○○ …… 

数学 ４プロⅡB 

（平面ベクトルの A問題＋前回の付箋） 

英語 ターゲット P.〇〇まで！ 

（わからなかった単語付箋→夜お風呂で

思い出す！） 

数学 ４プロⅡB 

（数列の A問題＋前回の付箋） 

国語 （テキスト名）の○○まで 

…… 

数学 ４プロⅡB 

（漸化式までの A問題＋前回の付箋） 

ここまでに絶対 数 Bの Aのみ終了する！ 

社会 （テキスト名）の○○まで復習 

…… 

備考 

 １４～１５日 生徒休業日 

１６日 教材購入・写真撮影など 

１７日 大掃除・教職類型発表会 

１８日 時差登校・生徒総会など 

22日 英単語選手権！ 

23日 終業式 

24日～ 春休み 
 

4月 8日 始業式 

 

春休みの目標 

・学習時間（平均） 

平日 時間 

春休みの各時期に取り組むこと 

・１日単位の予定 

起床 

6：00 

就寝 

23：00 

振り返り： ○ △ × 振り返り： ○ △ × 振り返り： ○ △ × 振り返り： ○ △ × 振り返り： ○ △ × 

 

難関大学合格者の半数以上が 

平日 ２時間以上 

休日 ４時間以上 の学習時間を確保 休日 時間 
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受験勉強は、「いかに自分のこと（強み・弱点）を知り、自分で勉強する習慣をつけるか」に尽きる 

そのため、この１か月はきみたちが、３年生いいスタートを切れる大切な時期と捉えてほしい。 

この 1 年の苦労が、何十年続くあなたの人生を華やかに彩るものになる。と信じて。 

 効率よく勉強すると、こんなにも定着に差が‼ 

闇雲に勉強するより、上手に要領よく勉強出来

たらイイネ！ 

今を変えなければ、未来は変わらない by 五郎丸 歩 

３ ４ 

振り返り： ○ △ × 

起床 

朝食 

部活 

昼食 
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時
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就
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