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高 2の夏休みの勉強法 

                              2年 5組担任  

高 2 の夏休みにおける勉強法としてまずやらないといけないことは、高 2 の 7 月までに学校

で習った範囲の中で自分が苦手にしてしまっている単元を全て見つけ出すことです。 それら苦

手分野に対して、特別な対策はしなくて良いので、教科書の内容の事項・要点をきちんと復習

し理解することを心掛けてください。 応用ではなく、基礎の反復繰り返しによる基礎固めをす

ることが重要です。 

また、5 年後、10 年後の自分の姿を想像してください。その時にどのような自分でありたい

ですか。そのためには、どのような進路(類型)が必要ですか。この夏休みは自分の生き方をし

っかりと考える時間にしてください。 

夏休みお薦めの勉強法 

英語 

 単語とスクランブル、それしかないやろ～！です。「それしかって、それだけで時間がか

かるわ」と思っていますね？その通りです。どれだけ時間がかかるかわからないからこそ、

夏にもこつこつやってください。この二つは、英語（速読、長文読解、リスニング、英作文

等）の基礎なので、凄く大変だと思うより、軽々超えるべき第一ハードルだと思って強い気

持ちでやってほしいです。やるときは超集中の形相で！ 

数学 

チャートのｐ８でチャートの活用法(基本事項～)とｐ７に載っているまとめや参考事項

を頭に入れる。また普段から授業で学習したらすぐに復習の繰り返し+チャート等(ワーク

をしながら) 

★夏休みに大事なのは 1 年からの復習 例えばワークの例題(４プロセス数ⅠA の冊子が 1

冊になっていて見やすい)やスマホを使って 1年の模試をきっちりやり直す。 

国語 

夏休みの課題は現代文が 12題、古文が７題、漢文が７題です。計画的に学習し、必ず復習を

してください。 

現代文は指示語の内容をつかんで、接続語を意識して読み、本文要約をすれば読解力を高め

ることができます。また、漢字の書き取りを毎日 10分はする習慣を身に着け語彙数を増やして

ください。これが国語の基礎学力となります。 

古文・漢文は問題を解くだけでなく、本文を現代語訳できるようにしてください。このため

には音読をすること。漢文は書き下し文を書くようにしてください。 



また、この夏に覚えるべき「古文単語、助動詞、漢文の句法」を課題に出しています。しっか

りと覚えてください。 

夏休みの課題(ここには掲載されていなくて、授業中に課題の指示がある科目もあります。) 

科目 内容 提出 

現代文 ①「錬成 現代文』Ｐ16～Ｐ42(「要約トレーニング」Ｐ10～

Ｐ23も学習しておくこと。提出は無し。) 

②『重要頻出漢字リアルマスター3300』P140～193(１学期小テ

ストの復習・提出は無し) 

③「読書感想文」提出は原稿用紙を参照してください。 

『錬成 現代文』 

課題考査当日 

 

古典 ①『古典アチーブ２』Ｐ12～Ｐ25、Ｐ42～55(「本文精読ノー

トＰ12～Ｐ29、Ｐ46～59」も学習しておくこと。提出は無し。 ) 

②「古文単語３１５」Ｐ34～Ｐ73(１学期小テストの復習・提

出は無し) 

③用言・助動詞・漢文句法(提出は無し) 

『古典アチーブ

２』 

課題考査当日 

COM英 ① SPRINT 3 提出用冊子に解いて、答え合わせをする。 

② 英単語ターゲット p.18-225を覚える。右のページの形

式でスペルを書けるようにする。    

①と②の課題で課題考査を行います。 

①を課題考査当日 

英 語 表

現Ⅱ 

③ スクランブル p.198-327を演習し覚える。 

④ 英語コア構文９９＋α p.6-42を演習する。 

   ③の課題で課題考査を行います。（④は含みません。） 

④を 9月 1日提出 

 

数学 ７月模試のやり直しおよび、チャート式の指定された問題を

夏課題専用ノートに解く。（詳細は別で配布のチェックシート

を参照） 

課題考査当日 

理科 ＜化学基礎（文理共通）＞ 

新リピートノート化学 p1基礎になる計算～p19物質量(4) 

課題考査当日 

＜物理（理系）＞ 

授業中に指示 

 

＜生物（理系）＞ 

授業中に指示 

 

行事予定 

7月 19 (月)2年球技大会    20日 (火) 終業式   

 21日 (水)・26日 (月) ～30(金)夏季講習・三者面談 

8月 3日(火)夏のオープンハイスクール  

9月 1日(水) 始業式 課題考査 2日(木)課題考査 

 21日(火)体育祭予行  24日(金)体育祭(予備日 27日) 


