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令和 8 年 4月 1日発行（第 269 号） 

編纂 夢野台高校図書委員会 

 

  

桜舞う様が美しい今日この頃、晴れてご入学・進級された皆様に心よりお慶び申し上げま

す。 

 春の名句に、高浜虚子の「春風や闘志いだきて丘に立つ」という一句があります。吹きつ 

ける春の風の中、情熱を胸に前へ進もうとする希望に満ちた姿が詠まれた句です。 

 皆様の中にも、いま秘めたる目標や夢があることでしょう。 

 来年再び桜を見上げる頃、あなたはどんなあなたで在りたいですか。 

 

spring  恩田陸 
 

 2025 年本屋大賞にもノミネートされた、恩田陸さんのバレエ小説で

す。 

 物語の軸となるのは、立場も境遇も異なる 5 人の魅力的な登場人物

たち。「踊る人」「作る人」「見る人」…。 

 それぞれの視点から、バレエという芸術の深淵が描き出されます。 

 華やかなステージの裏側に隠された、天才ゆえの壮絶な努力や、人

知れぬ葛藤。それらが瑞々しい筆致で綴られており、読む者の心を揺

さぶります。 
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カラフル  森絵都 
 

 自殺した少年の体に「ホームステイ」する。 

 設定は少し奇抜ですが、中身は驚くほど優しく、鮮やかです。白か黒

かで割り切れない、人間が持つ「多面的な色」を肯定してくれる物語。

他人の優しさに気づけなくなったときや、自分に嫌気がさしたときに読

んでほしい。視界がパッと明るくなるような、再生の物語です。 

 

 

汝、星のごとく  凪良ゆう  

 

 瀬戸内の島で出会った、孤独を抱える暁海（あきみ）と櫂（かい）。

惹かれ合い、すれ違い、もがきながら大人になっていく二人の歳月を描

いた物語です。 

 「自立」という名の不自由さ、家族という呪縛。ままならない現実の

中で、彼らが選んだ「愛の形」とは。胸が締め付けられるほど苦しく、

けれど星空のようにどこまでも美しい、究極の恋愛小説です。 

 

スイート・ホーム  原田マハ 
 

舞台は兵庫県宝塚市の閑静な住宅街にある、地元の人々に愛される小

さな洋菓子店「スイート・ホーム」。日常の中の小さな幸せや葛藤を描

く六つの物語が収められています。日々の何気ない暮らしや「家」とい

う場所の尊さを再確認させてくれます。 

著者の原田マハさんは美術小説で有名ですが、本作では「食」を通じ

て日常を鮮やかに描き出しています。日々の疲れをリセットしたいとき

に、ぜひ手に取ってみてください。 

 

古本食堂  原田ひ香 

 

この本は神保町の古本屋を舞台に、本と美味しい食事が人々の心を解

きほぐす連作短編小説です。70 代の珊瑚と 20 代の美希喜という世代の

異なる二人が、古書店を通じて交流を深めていく姿が新鮮です。 

神保町の静かな時間が流れる作品なので一息つきたい、ゆっくりした

い時にぜひ手に取ってみてください。 
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魔女たちのアフタヌーンティー  内山純 

 

“魔女”が住むと噂される、東京・白金台の大きな屋敷。そこでは、黒

い服に身を包む謎めいた女主人によって、型にとらわれない自由で楽し

いお茶会が開かれています。 

この本では、お茶の奥深さを知り、人々のつながりを感じる中で、主

人公が次第に自分自身と向き合い、心を整えていく物語です。作中の魔

女の教えに心が軽くなり、温かい読後感を味わえます。 

 

ドールハウスの惨劇  遠坂八重 
 

冬汪高校で便利屋として活動する滝蓮司と卯月麗一。ある日学校一の

美少女・藤宮美耶が二人を訪ねます。彼女と双子の妹は、母親による異

常なまでの「過剰な管理」に悩んでいました。二人が依頼を引き受け、

真相に近づこうとした先には、想像を絶する凄惨な事件が待ち受けてい

ました。ドールハウスや人形が象徴する「歪んだ愛」や「支配」がテー

マになっており、後半のタイトル回収が素晴らしいです。 

 

旅のラゴス  筒井康隆 
 

文明が一度崩壊し、人々がかつての高度な技術を失い、中世のような

生活を送る異世界。そこでは、人々はテレパシーや飛行能力といった

「超常能力」を獲得しています。そんな世界で主人公のラゴスは、北へ

南へ、何十年もの時間をかけて、数々の困難や不思議な出来事に遭遇し

ながら、ひたすら知識（書物）を追い求めます。 

ラゴスが旅をする目的は「知りたい」という知的好奇心であり、「学

ぶことの本質的な喜び」を思い出させてくれます。 

 

星の王子さま  サン＝テグジュペリ 
 

 砂漠に不時着した操縦士が出会ったのは、遠い小さな星から来た不思

議な少年でした。バラとの別れ、キツネとの約束、そして風変わりな大

人たちが住む星々への旅。王子さまが教えてくれるのは、目に見える姿 

に惑わされない「愛」や「絆」の正体です。 

         「大切なものは、目に見えない」子供の心を持ち続けるすべての人へ贈

る、永遠のバイブルのような物語。
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★２０２６年２月新着図書の紹介（寄贈も含む）★ 

書名 著者名 出版者 

叫び 畠山丑雄 新潮社 

Newton 地球外生命 ニュートンプレス ニュートンプレス 

世界で一番美しい化学反応図鑑／分子図鑑 セオドア・グレイ 創元社 

世界で一番美しい太陽系図鑑 : 太陽から惑星や衛星、準惑

星、彗星まで マーカス・チャウン 誠文堂新光社 

あたらしい人体解剖学アトラス トーマス R. ゲスト メディカル・サイエンス 

星空撮影塾 成澤広幸 双葉社 

人体 2遺伝子  人体 vsウイルス NHKスペシャル 医学書院 

第二次世界大戦 : 野中郁次郎ビジュアル講義 野中郁次郎 日経 BP  

架空犯 東野圭吾 幻冬舎 

時の家 鳥山まこと 講談社 

それいけ!平安部 宮島未奈 小学館 

やりたいことができる私になる自信貯金 有川真由美 PHP研究所 

教師のすごい!会話術  森川正樹 東洋館出版社 

登山家・冒険家になるには 神長幹雄 ぺりかん社 

現代文テーマ別頻出課題文集  二戸宏羲 駿台文庫 

免疫「超」入門 : 「がん」「老化」「脳」のカギも握る 吉村昭彦 講談社 

新しい免疫入門 : 免疫の基本的なしくみ／第 2版 審良静男 講談社 

かたつむりがやってくる : たまちゃんのおつかい便 森沢明夫 実業之日本社 

となりの史学 : 戦前の日本と世界 加藤陽子 毎日新聞出版 

わたしは小学生 蒲池美鶴 創元社 

社会に出る前に知っておきたい「働くこと」大全 水町勇一郎 KADOKAWA 

アグルーカの行方 : 129人全員死亡 角幡唯介 集英社 

勉強の結果は「机に向かう前」に決まる 池田潤 サンマーク出版 

恋せぬふたり 吉田恵里香 集英社 

大聖堂 : 夜と朝と 上中下 ケン・フォレット 扶桑社 

才能を解き放つ勝つメンタル  デイビッド・ガルブレイス マガジンハウス 

あなたのための短歌集 木下龍也 ナナロク社 

スポーツ精神科医が教える日常で活かせるスポーツメンタル 木村好珠 法研 

鴨長明方丈記 小林一彦 NHK出版 

プレゼン資料のデザイン図鑑 前田鎌利 ダイヤモンド社 

恐竜・古生物図鑑 ヘイゼル・リチャードソン 創元社 

日本列島大地の成り立ち図鑑 北中康文 文一総合出版 



 


