
年 組 番 氏名

検温 倦怠感 のどの痛み 咳 心が不安定 その他症状

５月　７日(木) ．　 ℃ 　　

５月　８日(金) ．　 ℃

５月　９日(土) ．　 ℃

５月１０日(日) ．　 ℃

５月１１日(月) ．　 ℃

５月１２日(火) ．　 ℃

５月１３日(水) ．　 ℃

５月１４日(木) ．　 ℃

５月１５日(金) ．　 ℃

５月１６日(土) ．　 ℃

５月１７日(日) ．　 ℃

５月１８日(月) ．　 ℃

５月１９日(火) ．　 ℃

５月２０日(水) ．　 ℃

５月２１日(木) ．　 ℃

５月２２日(金) ．　 ℃

５月２３日(土) ．　 ℃

５月２４日(日) ．　 ℃

５月２５日(月) ．　 ℃

５月２６日(火) ．　 ℃

５月２７日(水) ．　 ℃

５月２８日(木) ．　 ℃

５月２９日(金) ．　 ℃

５月３０日(土) ．　 ℃

５月３１日(日) ．　 ℃

６月　１日(月) ．　 ℃

☆毎日の健康観察２☆

　 　　　　　　　　☏（０７８）３２２-６８２９

　※新型コロナウイルスに感染したり、濃厚接触者となった場合は必ず学校へ連絡をしてください。

　  家族についても同様です。

★自分自身と周りの人の健康を守るため、毎日（家族以外と会う前は必ず）体温を測りましょう。

★倦怠感等の症状がみられた場合は該当欄に✔をつけ、その他の症状があれば記入しましょう。

★登校する日に発熱等風邪症状がみられた場合は、学校に連絡をして自宅で休養してください。

　・感染者との接触があった

　・流行地域に渡航歴等がある

　・風邪の症状や37.5℃以上の発熱が4日以上（基礎疾患のある人は2日程度）続いている

　⇒新型コロナウイルス専用健康相談窓口へ連絡・相談する（２４時間対応・多言語対応可）

　・新型コロナウイルスに関して、不安や一般的な相談をしたい


