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 「吉川高校生の成長物語」第６回。実用的で魅力・特色ある科目の授業に真摯（しんし）に取り組む生徒の様子

を紹介するシリーズの第１回は、学校設定教科「福祉活動」・学校設定科目「ボランティア実践」です。 

 ３年生の選択科目Ⅳ「ボランティア実践」（２単位）では、２学期後半に予定している高齢者福祉施設「さざ

んかの郷」での介護ボランティア活動に向けて、体験型の学習に取り組んでいます。 

 ４月22日（金）は、高齢者体験を行いました。まずは、軍手をはめた手で折り紙や豆つかみをしたり、歯を使

わずにお煎餅（せんべい）を食べたりして、高齢者の触覚や咀嚼（そしゃく）の衰えを疑似（ぎじ）体験しました。生

徒からは「思いどおりにできなくてもどかしかった」「食べるのに時間がかかるし、あまりおいしく感じなかっ

た」といった感想が聞かれました。次に、特殊なサポーターやゴーグルを使用し、肢体不自由者、視覚障がい者

体験をしました。想像以上の動きづらさと見づらさを体感するとともに、どのようなサポートができるのかを考

え、実践することができました。 

 ５月６日（金）には車いす体験を行いました。２人１組で校内のコースを１周し、車いすの基本操作や補助を

体験しました。生徒からは「操作が思ったより難しかったし、力が必要だった」「段差を越える時は、声掛けを

しながら補助するのがいいと思った」といった声が聞かれました。 

 今後は、外部講師の方をお招きしての要約筆記・点字講座を予定しています。様々なことを学び、実践しなが

ら、「自分たちにできる支援」とは何かについて考えていきます。 

「吉川高校生の成長物語」第７回。生徒の進路

実現に向けた取り組みの一端を紹介します。 

２年生・３年生を対象に、それぞれ外部から多

数の講師にお越しいただき、進路希望に応じたガ

イダンスを実施しました。自分の学問的興味・関

心が何に向いているのか、適性・適職は何かを考

え、視野と選択肢を広げる機会となりました。 

写真（３年生）は、左上から時計回りに「専門

学校：理容・美容系」、「４年制大学：経済・経

営・商学系」、「同：工学系」、「民間企業就

職」希望者の様子です。皆、真剣そのものでした。 
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進路選択・進路実現に向けて ～２・３年生 進路ガイダンス～ 【５月25日（水）】 


