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 １年生にとっては初めての行事となります。目的は次の３つです。 

⑴ 今年度の学びを振り返って成長できたこと・課題であることを確認し、来年度以降の取り組みへと反映させる。 

⑵ 面接に必要な立ち居振る舞いを身につけ、質問に対して適切な受け答えができるようになる。 

⑶ 自身の進路について考えるきっかけとする。 

 すでに振り返りシートを記入してもらっていると思いますが、この１年間で自分が「変わったな」と感じた部

分はあったでしょうか。明日の面接練習ではそれについて質問します。まだ振り返りシートが完成していない人

も、必ず明日までにこの質問に答えられる準備をしておいてください。 

 
 さて、間もなく３学期も終業式を迎え、春休みに入ります。特に卒業学年となる人は、下のスケジュールを確

認し、進路決定に向けての準備を始めてください。１・２年生の人も、自分の適性やいろいろな仕事について調

べ、資格検定の勉強をしたりインターンシップの希望先を考えたりしておきましょう。春はすぐそこですよ！ 

～令和 8 年度 進路別スケジュール～ 

＜就職希望者＞ 

時期 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 

やること 
企業調べ 

（就労アセスメント） 

応募企業決定 

求人依頼 

企業調べ 

職場体験 
 

時期 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 

やること 

求人票受付開始 

・企業選び 

・職場見学 

書類作成 

試験準備 

職場見学 

5 日～：書類発送 

16 日～：試験 

採否通知 

お礼状書き 

二次募集選び 

二次募集試験 

(1 人 2 社応募可) 

 
＜進学希望者＞ 

 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 

総合型 
エントリー 

開始 
面談  出願・合否通知     

学校 

推薦型 
   

校内 

選考 
 

出願・ 

受験 
合否通知 

一般        
出願・受験・ 

合否通知 

 

～春休みカレンダー～ 企業調べ・学校調べ（裏面も参照）や、自主学習の計画を書き込もう！ 

月 火 水 木 金 土 日 

3/16 3/17 今ココ 3/18 3/19 3/20 春分の日 3/21 3/22 

3/23 終業式 3/24 3/25 3/26 3/27 3/28 3/29 

3/30 3/31 4/1 4/2 4/3 4/4 4/5 

4/6 4/7 始業式 4/8  4/9 4/10 4/11 4/12 

蛍
け い

 雪
せ つ

 



 

～進路調べに便利なサイト・情報～ 

 

① ベネッセ『マナビジョン』「適職・適学診断」 

→・「性格」と「適性」の２つの診断ができる。 

 ・自分がどんな性格なのか、どんな職業に適   

性があるのかを調べられる。 

 

※診断はあくまで一つの観点なので、結果に影  

響されすぎないこと！ 

 

 

 

② 夢ナビ 

 

→・関心のあるキーワードや大学名、学問名から、大  

学での学びとはどのようなものかを調べられる。 

 ・大学の教授がわかりやすくまとめた研究内容や  

講義内容が読める。 

 ・ニュースや時事問題ともかかわる内容も多いの 

で、小論文対策にも使える。 

 

 

 

 

③ ベネッセ『マナビジョン』「大学を調べる」「専門学校を調べる」 

 →・地域や学問分野、資格などから条件を絞り、大学・短期大  

学・専門学校の検索ができる。 

  ・目安となる偏差値や GTZも調べられる。 

  ・挙がってきた各学校のホームページにアクセスし、入試方 

法や研究内容を調べる。 

 

 

 

 

 

 

④ ハローワーク『インターネットサービス』「求人情報検索・一覧」 

 →・地域や職種・業種などから条件を絞り、求 

人情報の検索ができる。 

  ・どんな仕事の種類があるかを見てみるだけ   

でも勉強になる。 

  ・挙がってきた各企業のホームページにアク   

セスし、経営理念や仕事の 

内容を調べる。 

 


