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 今年度初めての発行となります、豊岡高校定時制課程の進路通信「蛍雪（けいせつ）」です。この名前

は「蛍雪の功」という故事成語に由来し、“貧しくて夜に明かりがなくても、蛍の光や雪の明かりを利用して

勉学に励む”ことを表しています。豊岡高校定時制で学ぶみなさんも、それぞれの苦労がある中、高校を

卒業して自分の進路をつかみ取りたいとがんばっています。この進路通信ではそんなみなさんへの指針と

なるような情報提供を目指します。ぜひ、保護者の方と一緒に目を通し、活用してほしいと思います。 

 

 
 1学期も終盤となり、成績表・通知表が返されていると思います。結果はどうでしたか？ 

 欠点（29点以下）を取っていないか、良い得点だったかということも大事ですが、それよりも大

切なのは「何を目標にして、どれだけ努力できたか」「目標に対してどこまで近づけたか」です。そ

して目標を持つためには、「いつまでに何をしなければいけないか」を知っていなければなりません。

各学年での大まかな目標を書きますので、ぜひ参考にしてください。 

 4 年生、および３修制の３年生 

   いよいよ自分の進路を決めていく時期になりました。特に就職希望の人は、求人票と応募前職場見学

を活用して、「ここでなら頑張れる！」という職場を見つけましょう。進学も含め、受験の応募書類の作成

や受験の準備（面接練習など）には時間がかかります。早めから、余裕をもって行動してください。裏面

の就職カレンダーもぜひ活用してください！ 

 3 年生  

  進路についてなんとなくは考えているけれど、まだはっきりとは決められていないという人が多いでしょう

か。今年の年末までには、就職か進学かだけでも決めていきましょう。インターンシップやオープンキャン

パスに参加したり、求人票や学校案内を見たりして、「自分から」動くことが大切です。 

 2 年生  

  3 修制の人は来年の今頃には受験準備を始めなければなりません。就職希望の人はインターンシップ

や求人票を、進学希望の人はオープンキャンパスを活用して、志望先をかためていきましょう。「何がし

たいかわからない」という人ほど、いろいろな所を見学して“知っていること”を増やしましょう。 

 1 年生  

  「まだ 1 年生だし」と甘えず、卒業後どのように生きたいか、今から考えていきましょう。目標があるのと

ないのとでは、高校生活の充実度もまったく違います。アルバイトやボランティア活動にも積極的に参加

して、まずはたくさんのことを体験してみてください。 

 進路希望調査結果（令和 7 年 5 月実施分） 

 1年生 2年生 3年生 4年生 合計 

就職 8 3 2 2 15 

進学 4 1 3 3 11 

その他 0 0 0 1 1 

未定 5 2 2 1 10 

合計 17 6 7 7 37 

  ◎就職希望職種…運送業(2)、土木・建築(3)、飲食店（接客・調理）(3)、事務職(2)、製造(3)、 

                   観光・娯楽(1)、ホテル・旅館(1)、公務員(1) 

  ◎進学希望校種…四年制大学(3)、短期大学(0)、専門学校(7) 、未定(1)       ※(   )内は人数 

 

  ５月に実施した進路希望調査の結果です。上級生になるほど「未定」の数が減り、希望進路が固まっ

ていく様子がわかります。「進路なんてまだ何も考えていない」という人にも、卒業の日は必ずやって来

ます。高校卒業後、就職をするのか、進学をするのかで、するべき準備も違います。この夏休み、“卒業

後はどのように過ごしたいか”を頭の片隅において、インターンシップやオープンキャンパス、アルバイト

やボランティア活動など、できるだけたくさんの経験をしてほしいと思います。 

  

 ～好きなこと・やりたいこと・できることの探し方～ 

  きっとみなさんもそうだと思いますが、「好きなこともやりたいことも特にない」「自分ができる

ことなんて別にない」と、困っていませんか？そんなあなたへのアドバイスは一つ！ 

  “おもしろそう”と感じたことは、とにかく何でも、とことんやってみる！ です。 

 どんなことでも実際にやってみるまでは、自分

にできるかできないか、楽しいと思えるかどうか

なんてわかりません。人から言われてやってみた

ことでも、意外とおもしろくて、続けているうち

に好きになっていた、ということもよくあります。

「自分には何もない…」と考える前に、まずはこ

の夏、何か一つチャレンジしてみましょう！ 

 ～進路講演会 講師の先生の言葉から～ 

・今日の話の中で、学校生活の中で困ったときは先生に聞いたらいいというこ  

とがわかりました。（1 年生） 

・「初めは配達の仕事で乗り気ではなかったけど、責任を感じる仕事をやりがい 

のあることだと思うようになった」と聞いて、仕事以外にも当てはまるなと 

思いとても勉強になりました。（４年生） 

・おけしょう鮮魚の奥さんが話された、「素直に仕事をする」という話は、私自 

身もアルバイトをしているのでとても参考になりました。（４年生） 
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進路関係 行事レポート 

１．2～4 年生対象 企業・学校見学会（6 月 18 日） 

①きんでん株式会社 豊岡営業所 さま 

・生活の一部として思っていたことが、きんでん様などの工事や 

建設のおかげで成り立っていることがわかりました。また、き 

んでん学園などの研修も充実しているのにとても驚きました。 

・実際作業車に乗せてもらい、乗る前は心臓バクバクでしたが、 

一番上まで上るとこの上でも作業していると思うと、気づいた 

ら恐怖心よりも尊敬の方が勝ち、感動してしまいました。普段 

見られない景色も見れてとてもよかったです。豊岡って広いな 

と思いました。 
 

②芸術文化観光専門職大学 さま 

・但馬の観光を盛り上げるために作られたことを知った。 

俳優だけではなくアートに関する仕事にも就けること 

がわかった。 

・一人一人の生徒が自分の学びたいことに真剣で、全力で 

取り組んでいたのがかっこいいと思いました。 

・今進路について考えているので、大学についての話は 

とても助けになった。劇場があったり、実践しながらと 

いう点は迷っている進路でも必要になってくるので、 

分野は違うけど参考になった。 

 

２．4 年生対象 進路説明会（7 月 16 日） 

就職・進学それぞれについて、必要な手続きや試験の制度について説明を行いました。 

右ページにありますが、特に就職は書類の準備や事前の見学、試験対策などに時間がかかります。 

スケジュールを確認し、あわてなくてよいよう計画を立ててください。進路決定について相談をしたい 

人は、夏休み中でもぜひ登校して先生に相談しましょう！ 

 

３．全校生対象 進路講演会（7 月 16 日） 

おけしょう鮮魚 鳥田 柊真（とりた とうま）さん 

 本校卒業生の鳥田さんを講師に、全校生を対象に講 

演会を行っていただきました。現在の仕事のスケジュー 

ルや働き初めに苦労したこと、高校生活でやっておいて 

よかったことなど、在校生からの事前アンケートに答える 

形で話をしてくださったので、生徒の皆さんも真剣に聞い 

ていました。特に、「仕事を続けるコツは周りを頼って何 

でも聞いたり相談したりすること」という言葉が印象的で、あたたかい職場で楽しく働いておられる様 

子が伝わってきました。またおけしょう鮮魚の社長様と奥様もご来校くださり、貴重なアドバイスもくださいました。 
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敬老の日 選考開始     

就 職 ス ケ ジ ュ ー ル 帳 
夏休みの予定表として使ってください。卒業学年以外の 

人も見ておくと就職活動の流れがイメージできますよ♪ 
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