
 

 

 

 

 

 

 

 

 

               校長  足立  昭吾  

 

桜のつぼみも大きくなり、間 もなく開花を迎える頃 となりました。令和 ７年度もいよいよ結びを

迎え、それぞれの新しい出発の時を迎えようとしています。  

子どもたちには、この一年で、努力 してできるようになったことがたくさんあります。反対に、思 う

ようにならなかったこともあります。それらを、一人一人が乗り越えようと力を尽 くしてきました。たと

えうまくいかなかったとしても、何 とかしようと努力することが、必ず次に生きてきます。力を尽 くすこ

とに、無駄なことはありません。  

ご家庭でも、卒業や進級を機に、お子 さんの一年間の成長や頑張りを、ともに喜んでいただき

たいと思います。そして、その成長には、それを支えてくださったたくさんの方の励ましがあったことを

感 じ取 ってほしいと思います。  

最後に、本校が今年度の教育活動を進める中で、保護者や地域の皆様から多大なご支援

をいただきましたことを心より感謝申し上げます。そして、次年度も変わらずのご理解とご協力を

賜 りますようお願い申し上げます。  

 

 

 

今年度は、１年生７名、２年生６名、３年生４名の計１７名で中学部がスタートしました。『パレット』をテーマ

に、思春期の自分や友だちと向き合い、未来を自ら切り開けることができるような力を身につける学部を目指

しました。１年生と２年生は、１学期に自然体験活動がありました。ヨーデルの森や植村直己冒険館に行き、自

然に親しみました。特にヨーデルの森では、初めてパン作りを行いました。自分の好きな動物をイメージしなが

ら思い思いのパンを作り、記憶に残る体験になりました。但馬長寿の郷で１泊し、一緒に生活する中で協力す

ることの大切さや公共のマナーについても学習できました。２学期には、３年生の修学旅行があり大阪まで行

きました。ニフレルで様々な魚や鳥たちに触れることができました。ＵＳＪでは、フライングスヌーピーのアトラクシ

ョンを体験したりマリオワールドに行ったりしました。最後に全員で観た『シング』のコンサートは、一生忘れるこ

とのできない思い出になりました。 

３学期には、３年生は高等部入学選考がありました。３年生は、入学選考に向けて勉強や面接練習を一生

懸命がんばりました。３年生の先輩が進路について向き合う姿を 1、２年生も間近で応援し、見事合格したこ

とを知り、一緒になって喜ぶことができました。 

この３年間で、心も体も大きく成長した３年生のみなさん・・・。 

ご卒業おめでとうございます！ これからの道は、きっと新しい発見と  

出会いに満ちています。自分 らしい翼で、未来へ大きくはばたい  

てください。  
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１年間ありがとうございました。給食 ・寄宿舎食を通して食べることの大切さや楽し

さを知 ってほしいとの気持ちで厨房一同取り組んできました。完食 したお皿を見せて

くれたり、「ごちそうさま」のあいさつと一緒においしかったメニューを教えてくれたりする

ことがうれしかったです。  

食育の取組としてふれあい野菜で育てた野菜を給食で使用しました。７月に「じゃがいもにい

さんのおつカレー」１０月に「豊聴さつまいものデリシャスカレー」「スイートポテト」１２月には「だい

こんじゃーのおたすけ菜 っぱごはん」「大根サラダ」「ほかほかおでんくん」を提供 しました。自分た

ちで育てた野菜はいつもよりおいしかったのではないでしょうか？定番 メニューのカレーやスイート

ポテト、菜飯はもちろん、新 メニューのおでんも大好評でした。  

また、給食 ・寄宿舎食ともに月に１回程度のリクエスト献立を実施しました。みなさんそれぞれ

の食べたいメニューを決めてリクエストしてくれました。栄養の勉強をしてから、バランスを考えて

献立を立ててくれたクラスもありました。リクエストをしたクラスの子に「ありがとう、おいしかった

よ」と声をかける姿が印象にのこっています。  

行事の時には行事食を、１月の給食週間では郷土料理を提供しました。日本や但馬にはた

くさんのおいしい料理とすてきな文化があります。給食を通 して少しでも興味を持 ってもらえれば

うれしいです。  

これからも厨房一同 、安心 ・安全でおいしい給食を提供していきます。今

後 とも、給食 ・食育へのご理解 ・ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。  

舎生の余暇活動の充実を図り、生活経験を増やすことを目的に、「寄宿舎チャレンジデイ」を始めて、３年目

となる今年度は、７回行いました。今年度はクリスマス会とお楽しみ会の後、振り返りを行い、画用紙に写真を

貼った後、楽しかったことなどを発表し合いました。 

様々な活動を積み重ね、舎生は自ら考え、積極的に行動できる力をつけてきています。 
  寄宿舎夏祭り 
  
寄宿舎登校日は寄宿舎夏祭りを
行いました。まず、舎生は浴衣に着
替え会場へ。食べ物屋台でお腹を
満たした後は、ゲーム屋台へ。工作
をしたり、ゲームをしたり大いに楽し
みました。スイカ割りにも挑戦！最後
はスイカを食べながらスライドを観
て夏祭りを振り返りました。 

  
 

 

 

 

 

 
  
   

 神武山  
今年度初めてのチャレンジデイは

神武山へ。おやつを食べた後、思う存
分、体を動かしました。チーム対抗ゲー
ム「レッツゴー！リレー」は白熱し、大い
に盛り上がりました。 

 
 

 

ボーリング＆買い物 
 

  コバスに乗ってコープへ。コープ
ではボーリングをした後、サーティワン
でアイスクリームを食べ、最後は頼ま
れていた物や夕食の弁当を買いまし
た。ドキドキ、ワクワクのおでかけでし
た。  
 

 

       クリスマス会・振り返り   
  ④のクリスマス会は、保護者と一緒に
衣装を作ったりゲームをしたり、笑顔いっ
ぱいの時間となりました。⑤の振り返りで
は写真を観ながら楽しかったことを思い
出しながら、写真を画用紙に貼ったり、コ
メントを書いたりした後、発表しました。 

お楽しみ会・振り返り 
   

 ⑥のお楽しみ会はアイティへ行き、買い
物＆夕食を楽しみました。寄宿舎で使う
物や先生に頼まれた物などを買い、最後
は花ふじで夕食。満腹のお腹を抱えて寄
宿舎に帰りました。 

 

 

 

寄宿舎

厨房   

 



 


