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                            校長 足立 昭吾 

 日ごとに春らしさを身近に感じはじめ、虫や木々、草花が活気に溢れて動き出しています。天気のいい日

には、眩しいくらいの明るい日差しの中で、空が美しく晴れ渡り、まわりの風景が一層美しく見える季節に

なりました。季節の移り変わりとともに、１年間の学びを終え、新しい学年へと歩みを進める時となりました。  

３学期に入って、子どもたちは、この１年間のまとめとして、学習や学校生活に一生懸命に取り組んでまい

りました。新しい学年へ進んでいく姿を頼もしく感じています。１年間学習してきたことがしっかりと身につ

き、心も体も大きく成長したように思います。新学期、一人ひとりが新しい学年で夢と希望を持って良いス

タートができることを願っています。 

 この１年間、保護者の皆様をはじめ、地域の方々におかれましては、様々な場面で本校教育活動へのご

理解・ご協力いただけたことに感謝申しあげます。今後も本校の子どもたちが元気に安心して学校へ登校

できるように温かな眼差しで見守っていただけると幸いです。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

今年度は、中学１年生６名、中学２年生４名、中学３年生４名の計１４名で中学部がスタートしました。

『きらきらえがお・スマイル』をテーマに、思春期の自分や友だちと向き合い、認め合うことができるような

学部を目指しました。中学１年生と２年生は、１学期に自然体験活動がありました。三段池公園や但馬

牧場公園に行き、科学や自然に親しみました。三段池公園のわんぱく広場や科学館の「斜めの部屋」で

遊んだことや但馬牧場公園で焼いて食べた焼肉定食は、心に残る良い思い出です。但馬長寿の郷で１

泊し、一緒に生活する中で協力することの大切や公共のマナーについても学習できました。２学期には、

中学３年生の修学旅行がありました。電車やバスを乗り継いで大阪まで行きました。海遊館で乗った観

覧車の景色に感動したり、ＵＳＪでたくさんのアトラクションに乗ったり、おいしい大阪名物を食べたりする

中で、一生忘れることのできない思い出をつくることができました。 

そして、、、、３学期には、３年生は高等部入学選考がありました。３年生は、入学選考に向けて勉強や

面接練習を一生懸命がんばりました。３年生の先輩が進路について向き合う姿を 1、２年生も間近で応

援し、見事合格したことを知り、一緒になって喜ぶことができました。 

この１年間、学校のリーダーとして活躍してくれた３年生・・・。 

ご卒業おめでとうございます！これからもそのきらきらした笑顔を忘れずに自分の人生を歩んでく

ださいね。 ご活躍をお祈りしています。 

 

                                                                          ※ 裏面へ 
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今 年 度 も 1年 間 ありが と う ござい ま し た 。 給 食 を通 じ て様 々な料 理 に触 れ 、 食

べ る こ との大 切 さや楽 し さ を知 っ て も ら えれば と思 い 、 厨 房 一 同 取 り組 んでき ま し

た 。 食 育 の取 り組 み と し て 、 ふれあい野 菜 で育 てた野 菜 を給 食 で使 用 しま し た 。

7月 に 「 じ ゃがい もにい さんのおつカ レー 」 、 1 0月 に 「 さ つ まい もお にい さんのデ リ シ

ャ ス カ レ ー 」 「 ス イ ー ト ポ テ ト 」 、 1 2月 に 「大 ち ゃ ん の と れたて菜 飯 」 「 大 根 ち ゃ ん の

と ろ と ろ そぼろ煮 」 を提 供 し ま し た 。 自 分 たちで育 てた野 菜 は特 別 で 、楽 し そ う に

食 べる姿 が印 象 的 でした 。 野 菜 が苦 手 な子 も克 服 のチ ャ ン ス にな った のではな

いでし ょ うか 。 そ し て食 材 の命 ・食 材 を作 っ て く れてい る人 への感 謝 の気 持 ちを

持 つこ とができた と思 い ます 。 ま た 、 給 食 ・ 寄 宿 舎 食 と共 に 、 月 に 1度 の リ クエ ス ト

献 立 を実 施 し ま し た 。 み な さ ん それぞれの食 べたい メ ニ ュー を決 めて リ ク エ ス ト し て

く れ ま し た 。 栄 養 の勉 強 を し てか ら 、 バ ラ ン ス を考 えて献 立 を立 てて く れた ク ラ ス も

あ り ま し た 。 給 食 を作 る中 で 、 行 事 食 や郷 土 料 理 なども取 り入 れ る こ とで 、 様 々

な興 味 や関 心 を持 っ て も ら え る と感 じ ま し た 。 こ れか ら も厨 房 みんなで 、 美 味 しい ・

安 心 な給 食 を提 供 し てい きたい と思 い ます 。  

今 後 も給 食 ・食 育 へのご理 解 ・ ご協 力 を 、 ど う ぞ よ ろ し く お願 いいた し ます 。  

 

 

 

出石散策発表 
  
「出石散策」の振り返りをしました。事
前に余暇時間を利用して発表の準備
をしました。パワーポイントで発表する
チームは動画や音声も入れて凝ったも
のが出来上がりました。紙芝居風に発
表するチームはシールや写真を貼り、コ
メントを書きました。アドリブを交えなが
ら楽しい発表になりました。 

 

 

 

 

舎生の余暇活動の充実を図り、生活経験を増やすことを目的に、「寄宿舎チャレンジデイ」を今年度は８回

行いました。舎生達は自分の意見を伝え、相手の意見を聞きながら計画し、準備を進めました。自分たちで計

画した行事を行い、楽しかったことなどを語り合う中で着実に力をつけています。 

寄宿舎登校日内容相談  
夏休みの「寄宿舎登校日」につい
て、交通手段や行きたい場所、食べた
いものを相談しました。他舎生の意見
を聞く中で自分の意見を言うことがで
き、お互いのしたいことを盛り込んだ
計画を立てることができました。 

 
  
 

 

 

 

  寄宿舎運動会  
舎生の「運動がしたい」という希望

を取り入れ運動会をすることになり、競
技内容、大会名、チーム、役割を考えま
した。当日は青空の下、運動場を走り回
り、体をいっぱい動かしました。 

 

寄宿舎登校日「出石散策」  
チャレンジデイ②で計画したことをも

とにグループに分かれて、出石散策をし
ました。自分たちで作った計画書やマッ
プを見ながら、昼食を食べたりお土産を
買ったりと楽しく散策しました。 
 

お別れ会内容相談  

お別れ会  
 お別れ会の相談では卒業生から「在
舎生に記念品を作りたい」と提案があり
ました。卒業生、在舎生ともに記念品を作
ることに決定！お互いに相手のことを思い
ながら記念品や飾り作りをしました。当日
は慣れ親しんだ寄宿舎で思い出の動画
を見たりお弁当を食べたりしました。話が
はずみ、楽しい会になりました。 
 

 

 
  

 

クリスマス会内容相談 

クリスマス会 
  
今年のクリスマス会は5年ぶりに保
護者に参加していただけることになり
ました。舎生が作ったクリスマス飾り
が飾られた会場で、舎生が考えた４つ
のゲームでクリスマスタンプラリーを
しました。久しぶりの親子一緒の行事
ができ、舎生はいつも以上に嬉しそう
な様子でした。 
 
 
 

 

寄宿舎

 

厨房   

 


