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題字：仙頭明奈先生 

≪２年生となる皆さんへ ― 学年の先生より≫       

■年次主任 廣田 穣（地歴公民）  

 みなさん、高校生活２年目が始まりましたね。友が丘高校で過ごす間に、 

 自分の理想へどこまで近づくか？挑戦の日々が続いています。「そーは言っ 

ても、卒業までまだあと２年もあるやん！」と思っていませんか？実際の 

高校生活はあと１年７か月ほどです。去年までの経験をふまえ、今年一年 

を乗り切っていきましょう。 

 

■副主任 篠田 明代（数学）      

いよいよ２年次がスタートしました。各教科の学習内容も 1年のときに比べると、難易度が上がり、行 

き詰まることもあると思います。勉強についてわからないことがあるのは恥ずかしいことではありませ 

ん。しかし、「わからなくてもいいんだ」と開き直ってしまうのはどうでしょうか。進路実現に向けて、

現状に満足せず、できることから行動に移していきましょう。今年度もよろしくお願いします。 

■１組担任 青木理香（保健体育）  

４１回生の皆さん、今年の学年通信で『挑戦』の言葉を送りましたが、２年次のスタートの今、何か目 

標立ててみませんか？日々をただ漠然と過ごすのではなく、勉強でも部活でも趣味でもいいので、君たち 

が持っているエネルギーをスマホに費やすのはやめましょう。 

今を大切に新クラスで友達を作り毎日楽しく学校生活を送っていきましょう‼１年間よろしくお願い 

します。 

■２組担任 林 有美子（国語）   

今年度も 41 回生の担任でいられてとてもうれしく思っています。ついこの前入学したと思っていた皆 

さんももう２年生！今年は文化祭では模擬店ができるし、修学旅行もあるし、部活では中心になっていく 

し、充実した年になりそうですね。でも楽しみ過ぎて勉強を忘れるということがないように。何事 

もバランスが大事です。今年度もよろしくお願いします。 

■３組担任 皆吉 真樹（英語）   

41 回生の皆さん、新年度が始まりましたね。今年度もよろしくお願いします。２年生からは選択科目 

が増え、それぞれの進路が明確になる１年となっていきます。また、部活動や委員会では後輩ができ、学 

校の中心となっていきます。様々なイベントもあり、忙しい１年になると思います。この１年が充実 

した生活になるように祈っています。共に頑張っていきましょう。 



■４組担任 増岡 俊亮（書道）   

みなさんはじめまして。この春、新しく須磨友が丘高校に着任しました増岡俊亮 

(ますおか しゅんすけ)です。41 回生の皆さんの担当をさせてもらえることになり、大 

変嬉しく思っています。私の担当教科は芸術書道で、担当する部活動は書道部と女子 

ソフトテニス部となりました。 

皆さんは２年生ということで文化祭や修学旅行などの学校行事が盛りだくさんです 

ね。ぜひその時々のイベントを一生懸命取り組み、素敵な思い出をたくさん作ってください。また、進路 

についてもたくさん調べ、考え、決めていく時期になってくると思います。楽しいことが多い 

反面、気力を使う場面も多い学年です。是非どちらも「粘り強く」取り組んでください。今年 

度どれだけ「粘り強く」取り組めたかどうかの経験値の差が３年生で現れてくると個人的に 

は感じています。共に頑張っていきましょう。よろしくお願いします。 

■５組担任 清水 理恵（英語）   

今年度、２年５組の担任の清水理恵と申します。はじめましてではない人はアメリカ語学研修の参加者 

の 14 名です。須磨友が丘高校に赴任して９年になりますので学校のことはわかりますが、ほとんどのみ 

なさんとは初めましてなので楽しみにしています。教科は英語で、ESS 部の顧問をしています。ESS 部 

は現在３年生部員４名です。キャスリーン先生とゲームをしながら英語を楽しく学んでいます。皆さんの 

中で興味がある人は気軽に一度体験に来てください。２年生からでも大歓迎です！ 

ところで、皆さんは１年前の入学式のことを覚えていますか？２年生になり学校生活に慣れてきた今、 

入学式の日の期待や目標を改めて思い出してみてください。私も９年前に友が丘高校に赴任し、2 年生の 

担任になった時のことを思い出します。一緒に初心に返り、高校２年生という時間を大切に過ごしていき 

ましょう。よろしくお願いいたします。 

■６組担任 高橋 秀和（国語）   

よりよい結果を得るためには、どのような過程を経るかが大切です。自分の望んだ結果が得られなかっ 

たとしても、そこに至るまでに自分がやってきたことは決して無駄にはなりません。必ず皆さんの血とな 

り肉となります。過程を大切にしましょう。今年度もよろしくお願いします。                          

■学年副担任 笠松 弘（地歴公民）  

「教えるとは希望を語ること、学ぶとは誠実を胸に刻むこと」 

 ナチスに抗したレジスタンスの詩人ルイ=アラゴン（仏 1897～1982）の言葉です。「誠実を胸に刻む」 

とは？ 私は「自他への誠実さ」と考えています。学びには、「他者に対する誠実さ」だけでなく、「自分 

に対する誠実さ」も必要です。あるべき自分を追い求め、自分の思いや考えの実現に努力する。そして、 

そこから逃げない。2年生での皆さんの「学び」に期待しています。新たなスタートにして下さい。 

 

 

 

 

 



■旧１年次担任 青野 弘和（英語） 

「コップンカー！」  

今年度からタイのシラチャ日本人学校で働くことになりました。前号からの続きになり

ますが、大学で初めて行った国がタイ、日本語教師のアシスタントで行った国がタイ、義弟

の結婚相手がタイ人、そして今回、世界に 94 校ある日本人学校の中から赴任することになったのがタイの

学校です。こんなことあるのですね。本当に縁ですね。 

 今回の日本人学校への赴任は自ら決断しました。決して誰かに行けと言われたのではありません。つま

り、自分で望んだ大きな挑戦です。実はこの挑戦に至るまで何年もの時間をかけ、多くのお金を費やしてき

ました。その中で無駄になってしまったこともたくさんありました。タイパもコスパも悪かったことでしょ

う。しかし、不思議と「もういいや。」と思ったことはありませんでした。むしろ、壁にぶち当たるたびに

「本当に行きたいのか？」と自問自答を繰り返し、それを乗り越えるたびに、日本人学校赴任への想いが強

くなっていきました。そう考えると、今までの壁に感謝ですね。自分が本気かどうかを常に確かめてくれた

のですから。 

 シラチャ日本人学校に勤めた後は、また須磨友が丘に帰ってきます。ですが、3 年間の勤務のため、もう

41 回生と一緒に過ごすことはありません。直接挨拶をしたかったのですが、この文章で挨拶の代わりとさ

せてください。いやでも旧 1 年 6 組には直接言いたかったな... そして終業式の日に一緒に写真を撮ればよ

かった…今さら後悔です。 

 本当はもっと書きたいのですが、そろそろ終わりますね。私は学年を離れますが、みなさんの友高生活は

まだまだ続きます。ですので、最後にみなさんの成長のために学年集会の復習です。

出された課題だけやって満足？もう受験勉強を始めてもいいのですよ。行きたい大

学の過去問を 1 学期中に 1 度はやってみてはどうでしょう。今の自分と目標までの

距離がわかりますよ。部活のやる気がない？やる気は出来るから勝てるから出てく

るのです。途中でやめるからやる気がなくなるし負けるのです。だから出来るまで、

勝てるまでやるだけです。そうするといつの間にかやる気は出ています。 

 以上！ではタイに行ってきます！みなさん、お元気で！1 年間、コップンカー！ 

 

■旧１年次担任 森田 慎也（数学）  

この度諸事情により学年を離れて、教務部に行くことになりました。昨年１年学年にはいって 41 回生 

と過ごせて楽しかったです。ただ、他の転勤される先生と違って同じ学校にいますし、41 回生の授業に 

いくのでそこまで寂しくありません！今年度も皆さんの成長を楽しみにしています！ 

■旧学年副担任 仙頭 明奈（理科）  

この度県立伊川谷北高校に異動となりました。41 回生のみなさんとは行事、授業、部活などを通して 

他愛もない会話や、頑張る姿を見ることができて楽しい 1 年間を過ごすことができました。みなさんは 

新しいクラスはどうですか？仲の良かった友達と一緒になれて嬉しい人、逆に離れてしまって不安な人 

それぞれあるでしょう。 

私は今 1 人も知り合いのいない新しい職場でそわそわ過ごしながらこれを書いています。慣れない、 

わからないことはストレスですが、これからわかるようになること、仲良くなることを想像すると少し楽 

しみでもあります。慣れない環境で自分から動くのはなかなかエネルギーのいることですが、そうしない 

と今の状況から抜け出すことはできないからと自分に言い聞かせて、とりあえずこの 4 月お互い乗り越 

えましょうね。短い間でしたが、ありがとうございました。 

 



《 ４月１２日（金） 校外学習 in京都 》 

古都京都の歴史に触れ、新クラスでの親睦を深める貴重な機会です。マナー、モラルを 

守って、楽しい一日にしましょう。 

＊集合場所・時間：円山公園のしだれ桜前・10:00時間厳守！ 

＊行程：10:00 円山集合→クラス写真撮影→班別行動(単独行動禁止) 

→15:00 円山公園に再集合・解散 

＊服装：制服 (化粧など禁止。制服の着こなしも学校のルールに従います。) 

当日欠席は「さくら連絡網」で連絡、または 8:00～8:20 に学校へ電話連絡をして 

ください。  

緊急時は本部携帯 070-7789-5756 に連絡をしてください。 

 

 

 

 

《 ４・５月の主な行事予定 》 

 

 

4 月 10 日（水）授業開始 部活紹介（1 年）    5 月  1 日（水） 月曜時間割 

 11 日（木）課題研究講演会（3・4 限）             2 日（木） 金曜時間割 

12 日（金）校外学習                 9 日（木） テスト 1 週間前 

  18 日（木）身体計測（5・6 限）                  16 日（木） 中間考査（～22 日まで） 

   22 日（月）短縮 45 分×6 壮行会（7 限）       17 日（金） 保護者会（2 年） 

    23 日（火）定期戦                22 日（水） 立会演説会・役員選挙 
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