
大きな寝言                                              第 2学年主任 笠松 弘 

            アンマーよ アナタはそれでも変わることなく私を愛してくれました 

来年 10 月から、「幼児教育無償化」がスタートする予定だが、「子育て」・「家族問題」は、日

本の大きな課題と言える。家族をめぐる事件報道や、家族のあり方を問う小説・ドラマ・映画

が巷にあふれている。家族の悩みは尽きない。 

   ある企業の「家族愛」アンケートによると、「家族の誕生日には早く帰る」と答えた父親は、沖縄県の 

父親が 1位（83.2％）だった（ただ、離婚率も全国 1位だが・・・？）。沖縄は「家族愛」が強い。お墓 

の前で親族が集まり、お供え物を皆で食べる沖縄のお墓参りも有名だ。当然、民謡にもポップスにも家族 

をテーマにしたものが多い。これも皆さんが、修学旅行で行く沖縄県の県民性です。 たとえば、・・・・ 

●沖縄県民なら誰もが知っている「てぃんさぐの花」 

「てぃんさぐの花を、爪先に染めるように、親の教えは心に染めなさい」 

と親や家族を大切にするようにさとしています。 

 ●ＢＥＧＩＮ 「オジー自慢のオリオンビール」 

   「どんな映画を見に行くよりも オジーと飲んで話したい」オジー（祖父）と話してますか？ 

 ●かりゆし 58 「アンマー」 （アンマーは、お母さんのこと） 

   「アンマーよ 私はアナタに言ってはいけない 決して口にしてはいけない言葉 

を 加減もせずに投げつけてはアナタの心を踏みにじったのに   

アンマーよ アナタはそれでも変わることなく私を愛してくれました」 

  聴くたびに泣きそうになります。お母ちゃんゴメン。 

《各教科の学習方法》 

【数学学習法】 

 理系文系に関係なく 2年生の間に数学ⅠＡⅡＢの 4冊の教科書と 4プロセスの内容に積み残しや抜け

落ちがないようにしっかりと復習しておく。積み残しや抜け落ちがある場合は、今すぐ教科書と 4プロ

セスの問題を解き直し、わからない所を 3年生に持ち越さない。 

 

応用問題に馴染んでいき、典型的な問題パターンに慣れていく。 

 馴染んでいくために、授業でも何回も言ってきたが各自の志望校にあった問題集（黄や青チャートな 

ど）を自分で購入し、きっちりと丁寧に一問一問解いていく。その際、解けなかった場合は、「なぜ間違 

えたのか」や「どこがダメだったのか」、「どこでつまずいたのか」をしっかりと自分で分析し、自分に 

何が足りなかったのかを考える。また、図や表まで含めて模範解答を再現できるよう（再現とは、丸写 

しすることではなく、答えを見ずに自力で同等の解答をつくることができるようになること）になるま 

でやり込むことが重要。分からない問題でも試行錯誤しながら 20 分以上はしっかりと考える。できなか 

った問題はチェックしておき、2 周目でもう一度解き直す。入試までに最低 5 周が目標。違う問題集を何 

冊もするのではなく同じ問題集を何回もするのがポイント。受験に向けて学力がつくように受験日から 

逆算をして、しっかりと計画を立て毎日コツコツと取り組んでください。応援しています。 
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このことを前提として、今から＋αで 

次のことに取り組んでいく！！ 
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【理科学習法】 

理科の勉強の仕方のコツを以下にあげます。 

①成績アップへの第一歩は、授業に前向きに取り組んで、“なるほど！面白い！”と興味をもつこと。理科

を学ぶことで、身の回りの様々な事象の見え方が違ってきますよ。 

②授業があったその日中に必ず復習する。短時間でもいいので、授業の内容が頭に残っているうちに復習す 

 るのがポイント。その際、覚えるだけではなく、理解することが大事。 

③勉強するにあたっては、まずは教科書を熟読すること。入試は教科書の内容から出る。教科書を読んだ後 

は、問題集の問題を解いて理解を深める。わからなければ、もう一度教科書に戻る。教科書→問題集→教 

科書→問題集を何度も行き来しよう。また、間違った問題を中心に、問題集の問題を時間をかけて何度も 

繰り返し解いて定着させること。 

④定期テストや模試の復習を必ずする。復習せずに放置すると、テストや模試を受ける効果は半減する。 

 

【日本史Ｂ学習法】 

〔日常的な学習〕 教科書をよく読むことと、真剣に授業を受けること！ 

（１）予習： 翌日に行なう授業範囲の教科書を読む。〔5分～10分〕 

（２）復習： その日、授業で習った範囲のノート（プリント）を見なおす。〔5分～10分〕 

〔定期テスト一週間前の学習〕 ８５点以上を目指す！ 

（１）本読み（２回）： 教科書のテスト範囲部分を、全部読み通す。 

  ① １回目： ザッとでいいから読み通す。※覚えようとしない！ 

  ② ２回目： 下の欄外や太字にも注意しながら読む。 

（２）教科書と授業プリントを使い、重要事項・語句を覚える。 

  ① １回目： 教科書・プリントの重要語句（理解できてない、覚えていない、書けない語句）を、何

回（5 回程度）も書きながら覚える。 

  ② ２回目： プリントを見ながら、この時点で覚えていない重要語句を、もう一度書いて覚える。★

同時に、授業で見た図表・史料集を見なおして確認する。 

（３）仕上げ： 最終確認  

① 試験範囲の最終確認をする。プリントの重要語句を、もう一度覚えているかをチェックし、覚えな

おす。 

  ② 図表・史料集をもう一度見直し、確認する（特に授業で見た箇所）。 

〔受験勉強について〕 ３年の夏より本格的に開始。それまでは、英・国・数に重点を置く。 

【世界史Ｂ学習法】 

①教科書を通してやる→ 一部を細かく覚えて次のところへという勉強法だとつながりが分からず、 

            効果的ではない。 

②参考書は多く買わない → やっていて気づいたことや関連する用語は書き込んで、オリジナルのテキ 

ストにしよう。 

③メモリーツリーの活用 → ひとつの用語に関して派生するキーワードを書き出していく記憶法 

まずは聞いたことのある用語を増やすことが大切です。用語だけ覚えようとする 

と難しいので、その用語の意味や内容も関連させて覚えましょう。 

《１１月・１２月の主な行事予定》    

１１月１２日(月) 代休（学校説明会）     ２７日(火) 教育相談 

     １３日(火) 教育相談  

１２月１日（土）学校説明会                   １３日（木）性教育講演会（２限）、教育相談 

５日（水）～１１日（火）期末考査     １４日（金）防災避難訓練（３・４限） 

 １１日（火）クリーン作戦         １８日（火）４限→月曜日６限 

１２日（水）～１９日（水）午前中授業   ２１日（金）終業式、ＨＲ 
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