
2 学期が始まり、はや４週目。今年は例年より短い夏休みでしたが、生活リズムを崩さず、計画通り

過ごせましたか。連日厳しい暑さの中、毎日学校で補習や自習に励む姿を見かけました。きっと自宅な

どでも目標に向けて努力していたことと思います。授業が始まり、予定通りに勉強が進まず焦る人もい

るかもしれません。過去の勉強方法を悔やんだり、目標点数に届くかどうか心配したり…つい結果(＝過

去や未来のこと)に集中しそうになってしまうことと思います。そんな時こそ、目の前にある課題や毎日

の授業(＝今)に集中して取り組んでほしいと思っています。また、9 月下旬には皆さんにとって高校生

活最後の体育祭もあります。体調を整えて臨んでください。 

 

☆2学期より、学年団に副担任として松本朱季子先生が加わってくださります。国語の授業をはじめ、

受験指導でも 36回生を支えていただくことになります。 

 

【 松本先生より 】 

この度育児休業が明け、３年生の学年に加わることになりました。冬には入試を控え、将来を考える

ことが多くなる時だと思いますが、みなさんと一緒に頑張っていきたいと思います。どうぞよろしくお

願いします。 

 

 

☆小論文・面接指導などでお世話になる場合は、計画的に予定を立てるようにしましょう。 

 

【 主任より 】 

たゆまず、休みなき努力によってこそ、 

「信念」は「豊かでゆるぎなき体験」に変わるのです。 

ガンジー（インドの弁護士、宗教家、政治指導者） 

【 今月の行事 】 

◎あくまでも現段階での予定です。 

 

 

 

 

 

 

保護者の方にも必ず読んでもらってください！ 

松本先生の勤務日 月・火・木曜日 

9 月 

21 日(月) 敬老の日 

22 日(火) 秋分の日 

24 日(木) 体育祭準備、予行 

25 日(金) 体育祭 

28 日(月) 体育祭予備日 
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