
平成３０年度 個別の指導計画     ○○特別支援学校 幼稚部 

D シート：個別の指導計画(短期目標・指導内容等) 

名前  学年   記入者  

 

自立活動の項目（6 区分２７項目）との関連  

１健康の保持 ２心理的な安定 ３人間関係の形成 ４環境の把握 ５身体の動き ６コミュニケーション 

分野 関係する項目 

A 聴覚学習 ３人間関係の形成 ４環境の把握 ６コミュニケーション 

B 発音・発語 ３人間関係の形成 ４環境の把握 ６コミュニケーション 

C ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ・言葉 １健康の保持 ２心理的な安定 ３人間関係の形成 ４環境の把握 ５身体の動き ６コミュニケーション 

D 障害認識 １健康の保持 ２心理的な安定 ３人間関係の形成 ４環境の把握 ６コミュニケーション 

E 生活習慣・身体の動き等 １健康の保持 ２心理的な安定 ３人間関係の形成 ４環境の把握 ５身体の動き ６コミュニケーション 

 

実態 

分野 実態 

A 
 

B 
 

 

C 
 

D 
 

E 
 

 

※特に課題になる分野に〇をつける。 

 

検査結果等(検査年月日、検査機関名) 

 

短期目標 

指導内容等 

学期 分野 指導内容 記録・支援の手立て 評価・今後の課題 

１  

   

 

 



１  

  

 

 

２  

   

３  

   

 


