
         

 

 

 

 

 

「 一生懸命 」  

４組担任 山本 紘輝  

 

 体育大会に向けたソーラン節を授業でやり始めて 1か月弱。全クラス同じ日に授業が

あるので、1 日 3 時間、みんなの前でステージに立って大汗をかきながら、筋肉痛と戦

いながら踊っています。みんなに「全力で一生懸命やれ！」と言う側の僕が手を抜くわ

けにはいかないので、一生懸命全力です。 

 

 ソーラン節 1 回目の授業の時に就職面接の話をしました。「高校生活で 1 番頑張った

ことは？」「今までで 1 番一生懸命取り組んできたことは？」という質問に対して、み

んなは答えられる準備ができていますか？ 

 

 ここで大切なのは「結果を聞かれているわけではない」ということです。「部活で県

で何位までいきましたか？」「コンクールで賞はもらえましたか？」という質問ではな

く、ポイントは「過程」に当たっています。結果が評価されることは意外と少なく、評

価されるのは、「過程をどういう風に頑張ったか」という部分。結果を出すために積み

重ねた「ストーリー」が大切なのです。順風満帆に進んだ人、苦しんで必死でもがいた

人・・・。ストーリーは十人十色で、そこにその人の魅力が詰まるのです。 

 

 頑張ることは何でもいい。とにかくがむしゃらに全力で。一生懸命にもがく様は、そ

の人を美しく磨き上げていく。 

 

 体育大会まであと半月と少し。ソーラン節で、いいストーリーを作っていきましょう。 

 

 

サイバー犯罪被害防止教室 

９月２０日（水）に体育館にてサイバー犯罪被害防

止教室がありました。 

兵庫県警察本部サイバー犯罪対策課より武田由美子

巡査に来ていただき、講演が行われました。 

生徒はサイバー空間の危機から身を守るために、ト

ラブルの事例と被害や加害防止について学びました。 

  

～お知らせ～ 

 

修学旅行保護者説明会について 

日時 令和５年１０月１３日（金） １５：００～ 

場所 本校体育館 

内容 ①修学旅行について 

②今年度の就職・進学状況について 

当日は上履きを持参してください。 

 

～今後の予定～ 
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１０月 

４日（水）  防災訓練 

６日（金）  キャンパスカウンセリングＡＭ 

１０日（火）  中間考査（～１３日（金）） 

１３日（金）  修学旅行保護者説明会１５：００～体育館 

１９日（木）  体育大会予行 

２０日（金）  体育大会   

  ２７日（金）  キャンパスカウンセリングＡＭ 

  ２８日（土）  創立記念日 


