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「面倒から逃げてない？好きなことばかりしてない？」 
３組担任：中村　優介

　この間、あるテレビ番組でこんな言葉を耳にしました。「好きなことばかりをする
人生は退屈だ」。
 

　一度きりの人生、時間を持て余して“退屈”と感じる時間は、楽なようにみえて実
は苦痛なものなのかもしれません。１００歳まで生きることができたとしても、たっ
た36,500日。とても短く感じませんか？そのうち、笑顔で健康で楽しく過ごせる時間
はいったいどれくらいあるのでしょうか。皆さんは、楽しいことや好きなことばかり
をして過ごしていませんか？勉強や自分の進路を考えることを面倒に思って後回しに
する人をよく見かけますが、しんどくても、面倒でも、やりたいことよりも、将来の
ために今やるべきことを後回しにしてはいけません。面倒なことをする時間が、人生
を豊かにしてくれることは多くあります。勉強なんてまさにそうです。大変ではあり
ますが、将来の選択肢を広げる何よりもの近道です。授業だけではなく、学校行事や
委員会活動などにもぜひ前向きに取り組んでほしいです。
 

　最後に、私の趣味は音楽と靴の手入れです。スマホで手軽に音楽が聴ける時代です
が、レコードをプレーヤーに置いて針を落として、じっくり聴く。これがたまらない
のです。軽くて履きやすいスニーカーが楽ですが、重たくて扱いの難しいワークブー
ツにオイルを入れたり磨いたりと、手入れをする。これがたまらないのです。この豊
かな時間を過ごせるのなら、これから技術がもっともっと進歩して「イヤホン不要！
脳内埋め込み音楽プレーヤー」や「手が汚れない！全自動ブーツ手入れマシン」が開
発されても、私は自分の手で面倒な趣味を楽しみたいです。
 

　いろいろなことが起こる人生ですが、苦労があるからこそ、喜びがより大きく感じ
られることもあります。面倒だと思うことでもぜひ一度挑戦してみてください。きっ
と新しい発見につながるはずです。
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10月の予定

""Patience is
bitter,
but
its
fruit
is
sweet."　From
Aristotle

「忍耐は苦い。しかし、その実は甘い。」

努力や我慢は辛くても、その先には成果が待っているはず。未来を育てましょう。

Proverb of
the
month

13日（火）中間考査１日目
14日（水）中間考査２日目
15日（木）中間考査３日目
16日（金）中間考査４日目 /
進路・修学旅行説明会
27日（火）短縮６H（文化祭準備）
28日（水）創立記念日
29日（木）午後文化祭準備
30日（金）文化祭１日目
31日（土）文化祭２日目

11月の予定
５日 （木）兵庫県津波一斉避難訓練（10：00緊急地震速報配信）
　　　　　 オープンハイスクール
17日（火）インターンシップ１日目
18日（水）インターンシップ２日目
19日（木）インターンシップ３日目
20日（金）インターンシップ４日目

12月の予定
３日 （木）期末考査１日目
４日 （金）期末考査２日目
７日 （月）期末考査３日目
８日 （火）期末考査４日目
９日 （水）期末考査５日目
　　　　　 PTA合同清掃ボランティア
　　　　　(11：30～)
10日（木）２学年進路行事（１～４H）
11日（金）１.２年生工場見学

14日（月）文化祭代休
15日（火）考査答案返却日
16日（水）薬物乱用防止講演会
　　　　　  (３・４H)
18日（金）M科三菱デモンストレーション
　　　　　 １～４H授業（予定）
22日（火）防災避難訓練・防災講話
23日（水）全校集会
24日（木）終業式
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