
自由形   50m

自由形  100m

自由形  200m

大会新

自由形  400m

大会新

背泳ぎ   50m

背泳ぎ  100m

背泳ぎ  200m

平泳ぎ   50m

平泳ぎ  100m

バタフライ   50m

バタフライ  100m

バタフライ  200m

大会新

個人メドレー  200m

フリーリレー 4×100m

メドレーリレー 4×100m

大会新

131点 84点 76点 71点 26点 23点 8点

高校 タイム決勝

高校 タイム決勝

佐伯　星奈(高2)・土井　菜月(高1) 小寺　心結(高2)・塚原　　楽(高1) 西嶋ひまり(高1)・宇奈手巴菜(高3) 有田　唯織(高1)・前田　梨花(高3)

 1:08.18  1:13.16  1:22.23  1:18.33

4:30.26

姫路商業 姫路西 龍野 赤穂高

島崎　璃子(高1)・塚原　　楽(高1) 宇奈手巴菜(高3)・森本　賀帆(高3)

小寺　心結(高2)・古田　燦乃(高1)

2:38.29 2:40.48

33.06 36.60 48.49

第57回姫路市中学校水泳競技大会・第76回西播高等学

赤穂高

2位 3位 4位

佐伯　星奈

40.96 47.61

1:04.36

松本みのり

姫路東・高2 中村　祐依 姫路東・高2

龍野・高1

田中　陽乃 姫路商業・高1

前田　梨花 赤穂高・高3

2:48.06

1位

4:26.96

27.59

2:06.52

萩原　　凛 姫路商業・高3

佐伯　星奈 姫路商業・高2

31.15

1:00.48

萩原　　凛

1:08.12 1:10.85

内海穂乃花 姫路東・高2

1:05.25

天川　心結 龍野北・高1

土井　菜月 姫路商業・高1

姫路商業・高2

32.36 37.90 38.58

36.92

姫路商業・高3

小寺　心結 姫路西・高2

4:45.93 5:17.05

田中　陽乃 姫路商業・高1 古田　燦乃 姫路西・高1 中川　和奏 姫路商業・高2 前田　希歩

31.05 32.59 35.57 37.49

内海真菜美 姫路東・高2 藤田　芽依 赤穂高・高3

5位

龍野北・高3 宇奈手巴菜 龍野・高3

6位 7位

中村　祐依 姫路東・高2

8位

西嶋ひまり 龍野・高1 砂本　朱凛 龍野・高1

龍野北・高1

2:14.17 2:15.30 2:20.18

赤穂高・高1

1:02.60 1:07.00 1:10.22 1:14.66 1:21.56

土井　菜月 姫路商業・高1

砂本　朱凛

2:40.03

津村　涼心 姫路商業・高1

40.48

津村　涼心 姫路商業・高1

内海穂乃花

古田　燦乃 姫路西・高1

森本　賀帆 龍野・高3 小田　理緒

29.58 29.86 30.72

赤穂高・高2 西嶋ひまり 龍野・高1 小田　理緒段林　未來

姫路西・高1 有田　唯織 赤穂高・高1塚原　　楽 姫路西・高1 赤穂高・高1前田　希歩 龍野北・高3 山本　夢来 上郡・高2

3:01.602:29.32 2:34.33

1:27.43 1:35.70

4:42.81

天川　心結

1:18.36 1:26.60

小寺　心結

内海真菜美 姫路東・高2

龍野・高2中川　和奏 姫路商業・高2 浦谷　真依

浦谷　真依段林　未來 赤穂高・高2 龍野・高2 竹田　舞衣 赤穂高・高2

30.65

1:08.46 1:09.29

鴨崎　莉子

姫路西・高2

36.62

姫路商業・高1

有田　唯織 赤穂高・高1 前田　梨花 赤穂高・高3

龍野・高1

2:16.90

松本みのり

赤穂高

松本みのり(高1)・浦谷　真依(高2)

4:41.41 5:03.62 5:20.21

鴨崎　莉子(高1)・萩原　　凛(高3) 島崎　璃子(高1)・古田　燦乃(高1) 松本みのり(高1)・森本　賀帆(高3) 段林　未來(高2)・小田　理緒(高1)

段林　未來(高2)・小田　理緒(高1)

4:39.48

4:33.66

萩原　　凛(高3)・田中　陽乃(高1)

4:03.87 4:19.29

姫路商業 姫路西

 1:00.72  1:03.56

有田　唯織(高1)・前田　梨花(高3)

   58.76  1:06.06

龍野

土井　菜月(高1)・佐伯　星奈(高2)

姫路東 龍野北 上郡総合成績 姫路商業 姫路西 龍野

高校 タイム決勝

【開催場所】

高校 タイム決勝

高校 タイム決勝

(女子の部) 開催日 2025/08/03
姫路市スポーツ会館内プール

高校 タイム決勝

高校 タイム決勝

高校 タイム決勝

高校 タイム決勝

1:26.46

龍野・高1

島崎　璃子 姫路西・高1 山本　夢来 上郡・高2

島崎　璃子

高校 タイム決勝

高校 タイム決勝

高校 タイム決勝

高校 タイム決勝

塚原　　楽 姫路西・高1 鴨崎　莉子 姫路商業・高1

高校 タイム決勝

高校 タイム決勝
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