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「自然を感じて」 

３年学年主任 川添 

 

すっかり春、もうＧＷ、夏もそう遠くない感じがしてきましたね。季節はどんどん過ぎて、高

三の日々も進んでいます。みなさんの生活はどうですか。時間の流れについて行けていますか、

学年始めの緊張感は少しずつ優しいものに変化していますか。 

そんな季節の中で今回は暦に関する話をしてみます。 

二十四節気という言葉があります。春夏秋冬をさらに六等分し、それぞれの季節にふさわし

い名前がつけられています。春を見てみると４月は「清明」（せいめい・万物が清く明るく生き

生きと見える時）、そのあと、「穀雨」（こくう・穀物を潤す雨が降る時）、５月は「立夏」（りっ

か・夏になる時）、「小満」（しょうまん・気温、湿度が高まり、草木が茂る時）というような言

葉で表されます。そして、それをさらに三つにわける七十二候という言葉があります。例えば今

は「穀雨」にあたりますが、「葭始生」（よしはじめてしょうず・ヨシが芽吹き始める）、「霜止出

苗」（しもやんでなえいづ・霜がおさまり苗代の稲が育つ）、「牡丹華」（ぼたんはなさく・牡丹の

花が咲き始める）と続いていきます。「葭」には馴染みがないかもしれませんが、「霜」は冬には

目にすることもあるし、「牡丹」も「ああこの花か」とわかる人が多いのではないですか。 

今、高校生活三回目の春を迎えても、世の中の状況はあまり変わらず、マスクを付けたままの

不自由さをまだ感じている日々、新しいクラスになって、新しい友達、新しい授業が始まって、

新しい担当の先生、毎日少し疲れる日々かもしれません。ほんの一瞬まわりの風景に目を向け

てみてください。神戸高塚高校の良さの一つは、学校付近の自然の多さです。登下校の時に、一

瞬自然の移り変わりを感じてみてください。少し憂鬱な「雨」も「穀物を潤す雨」であり、それ

が実りにつながっていくのです。そして確実にいろいろな植物や動物が活動を始めるのです。

今はまだ活発に動き出せていない人たちも、自然の移り変わりがみなさんの活動を後押しして

くれています。春の雨はやさしい雨です。疲れているなら少し休めて雨をしっかり吸収しなが

ら、夏の暑さに負けない活動、そして秋の実りにつなげてください。 

「自然を感じる」「休む」「遊ぶ」「勉強する」。ＧＷにもいろいろな「日々挑戦」を。 

 

 

 

 

４月 15 日(金)に、遠足でユニバーサル・スタジオ・ジャパンへ行ってきました。タイトルを見て、

「え？初めて？？」と思った人もいるかもしれませんが、「神戸高塚高校として遠足で」ユニバーサ

ル・スタジオ・ジャパンへ行くのは初めてということです。実は、昨年度の３学期半ばには、行き先

は決まっていました。しかし、皆さんを驚かせるために緘口令が敷かれ、遠足一週間前の４月８日の

学年集会で、行き先発表となりました。「やったー！☺」という皆さんの声を楽しみにしていました

が、想像以上に皆さんのリアクションが薄く、サプライズ成功とはなりませんでしたね💦（後で聞

いたところ、嬉しかったけれど、反応していいのかどうか悩んだという声もありました。） 

 心配していた天候も何とかもちこたえました。37 回生、やはり運が良いですね。短い時間でした

が、思い切り楽しむことができたのではないでしょうか。 

「あー、楽しかった！」の一言で終わるのではなく、この１年を乗り越える力にしてください。次

の行事は、文化祭です。早め早めの準備を心掛けて、37 回生全員で文化祭を成功に収めましょう！ 

【保護者の皆様へ】 

５月 24 日(火)14:15～、第３学年の保護者会を本校体育館または図書室にて開催します。詳細

につきましては、別途案内をお子様に配付しておりますので、ご確認お願いします。 

また、「大学予約奨学金」についての案内も送付しております。まだご覧になっていない場合は、

お子様にご確認ください。よろしくお願いします。 

5月行事予定　変更の可能性あり　＊マーク…進路に関する行事

３日 (火) 憲法記念日 23日 (月) 中間考査①

４日 (水) みどりの日 24日 (火) 中間考査②

５日 (木) こどもの日 14:15～ 第３学年保護者会

10日 (火) 尿検査 25日 (水) 中間考査③

11日 (水) カウンセリング(希望者) 26日 (木) 中間考査④，避難訓練

18日 (水) カウンセリング(希望者) 28日 (土) ＊ 大学入学共通テスト模試（四年制大学、短大志望者は全員受験）

19日 (木) 内科検診 30日 (月) 教育実習開始(～6/17)
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