
 

 

 

 

 

おんおくり 

                         4 組担任 斉藤 佳代  

 

「恩送り」という言葉を知っていますか。よく似た言葉に「恩返し」があります。こ

の言葉は昔話「鶴の恩返し」でも知られているので、馴染みのある言葉です。私が、こ

の「恩送り」という言葉と出逢ったのは、息子が通っていた保育園の園長先生の話から

でした。子育ての先輩として若い母親たちを集めて園長先生が話されたのは「自分の息

子は、地域でお世話になっている。だからその感謝の思いは、仕事を通して社会へ返し

ていく。」と。母として、園長として多忙な日々を送る中で、そのような考えを持たれ

ていることを聞き、私もそういうふうになれたらいいなぁと新米ママながら考えたのは

今から 20年ほど前のことです。これが「恩送り」です。つまり「恩返し」は、恩があ

る人に何かの形で直接恩を返す、ということになりますが、「恩送り」は、受けた恩を

特定の人ではない別の人に送るということです。 

さて、2週間ほど前、あるネットニュースを見て、感動しました。学生さんが、通学

途中に自転車がパンクした時のエピソードでした。皆さんも自転車通学が多いから、気

持ちがわかるのではないか、と思います。パンクだけなら、決して珍しいことではあり

ません。通学のために自宅を出てしばらくしたところで、自転車がパンクしてしまった

そうです。パンクした自転車を 30分ほど引き

ずり大学に向かっていたところ、途中でこのま

までは、授業に間に合わないと判断し、ひとま

ずパンクした自転車を放置し、大学の授業へ出

るためにその場を離れたそうです。その後、自

転車を取りに行ったところ、「奇跡」が起こって
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いたというのです。パンクしていた自転車がきれいに修理されており、何の問題もなく

自宅まで乗って帰ることができたそうです。朝から自転車を引きずっている彼を目撃し

た自称「暇なおじさん」が残したメモには、「朝方 困っていたみたいなので、暇なオ

ヤジがパンク修理しておきました」また、「空気圧が完全ではないので、速やかに補充

した方が良いと思う」 というアドバイスに加え「ありがたいと『恩』」に思ったら、家

族でも誰でもいいので、何か一つ『恩を返して』ください。」と書かれていたそうで

す。この学生さんは、直接会ってお礼が言いたいと思うと同時に「自分も優しくなろう

と思った」と。きっとこの学生さんは、この先、「暇なおじさん」から受けた「恩」を

「優しさ」という形で社会に送っていくのだろう、と思います。素敵なお話です。コロ

ナ禍の今、些細なことで口論となったり、意識の食い違いから揉め事に発展したりして

いるケースを記事として見ることが多かったので、こういうほのぼのとした記事をみて

気持ちが癒されました。 

考えてみれば、世の中「恩送り」で成り立っているのかもしれません。自分の成長は

必ず誰かの支援のうえで成り立っているものです。私も惜しみなく「恩送り」ができる

ような人を目指したいと思います。 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月のおもな予定 

1日（木）～7日（水）期末考査 

9日（金）・12日（月）考査返却 

10日（土）校外模試 

13日（火）・14日（水）球技大会 

18日（日）青春チャリティコンサート 

＊参加は主に生徒会および文化部 

20日（火）終業式 

26日（月）就職保護者会 

 

上記以外（三者面談や考査後の時間割）については、 

後日、お知らせします。 
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科目 範囲 提出物（ 要領）

数学Ⅱ(文・ スポ)

教科書 p.128～131, p.134～141, p.182～183
WRITE p.79～87, p.110～112
三角比の表(0～360°)
※三角比の表は覚えておくか、作れるようにしておくこと。

WRITE
※文Ⅰ・数学研究選択者は
数学研究考査日にまとめて
提出

数学Ⅱ(看)
教科書 ｐ１６８～ｐ１９２
WRITE ｐ１０３～ｐ１１６

WRITE

数学Ⅲ(理)
教科書 p.136～157, p.159の9,10, p.164～(171予定、授業内で指示)
WRITE p..78～(102予定、授業内で指示)

WRITE数学Ⅲ
※数学探究考査日にまとめ
て提出

実践英語

①Vivid テキスト　LESSON 23～25（p.64～p.69）
②Vivid ワーク　LESSON 23～25の左ページ（p.48, p.50, p.52）
③Scrambleトレーニング問題集　9, 10, 15章（p.22～p.26、p.42～p.43）

授業で指示します

英語表現Ⅱ

①Vivid テキスト　LESSON 23～25（p.64～p.69）
②Vivid ワーク　LESSON 23～25の左ページ（p.48, p.50, p.52）
③Scrambleトレーニング問題集　9, 10, 15章（p.22～p.26、p.42～p.43）

授業で指示します

1 現代文B

■教科書
丸山真男「「である」ことと「する」こと」P162～P173
俳句十六句「鞦韆は」P384～P387
　進んだところまで

■ワーク
「論理的に考える　ＬＴ現代文１」
Ｐ36～41（20 21 22）

「常用漢字ダブルクリア　トレーニングノートＢ」
Ｐ46～53（第４５回～第５２回）

授業で指示します。

生物研究

１～3組（選択A, B）　　教科書：P８９～１１１
生物総合資料：　P82、P84、P87、P９２～９４、P96 ～９９
リードLightノート：P49～52、P53（⑭～⑳）P 60～63（問題番号80～85）
その他：配布したプリント
4～5組　教科書：p.91～125、p.128
リードLightノート：p.49～52、p.53の⑭～⑳、p.60～65（問77、86、87は除
く）、p.66～69(B減数分裂の過程まで)、p.72の①～⑭、p.73～77（問93、
95、96、104、105は除く）、p.80の問111、112

選択A.B　リードLightノート
の指定した問題、その他を
自力解答、自己添削の上、
職員室前の所定のBOXに
提出
4、5組　ﾘｰﾄﾞLightﾉｰﾄ、授
業ノート（考査日に提出）

化学

(理系)教科書：p.174～191，296～309　ﾘｰﾄﾞLightﾉｰﾄ：p.79～83，137～
139　演習ﾌﾟﾘﾝﾄ：1期末⑪～㉒
(看護)教科書：p.214～270　ﾘｰﾄﾞLightﾉｰﾄ：p.96の165～121　演習ﾌﾟﾘﾝﾄ：
1期末①～⑬  考査対策プリント３枚

演習ﾌﾟﾘﾝﾄをﾉｰﾄに貼り付け
提出

3
音楽Ⅱ

（ 30分間）

○授業中に採りあげた（聴いた）歌について
○ギターについて（教科書P64-65,プリント）
○楽典基本問題（教科書P117「強弱記号」、P114「音符と休符」、「大譜表
と音名」の項）

なし

1日
（ 木）

2日
（ 金）

日程

1

2

2

https://1.bp.blogspot.com/-TpkVjESR3SM/X6tmgytYOTI/AAAAAAABcMM/twe_dbteoPM0Gfr6dCRVNKmRLZ-TWWLhgCNcBGAsYHQ/s795/souji_table_fuku_schoolboy.png


 
科目 範囲 提出物（ 要領）

日本史A
教科書Ｐ３４・３５・３６・３７・３８・３９・４０・４８
プリント（６）～（12）

プリント（６）～(12)

世界史A
教科書p24～p27　p66～p73　p138～p145
世界史Aノート　p7～p8  p29～p31  p60p～62

なし

生活学
教科書P16～30・P170～175
プリント№１～9

未提出のプリントは、生活学
考査日の１７時締切

英語表現Ⅱ Take Up English Reading Lesson 12, 17, 2 なし

数学探究
数学Ⅲ教科書 p.29～37，数学B教科書 p.87～100
数学ⅢWRITE p.15～21(問題54は除く)，
数学Ⅱ＋B WRITE p.188～196(問題172は除く)

WRITE数学Ⅲ
※数Ⅲの課題とまとめて提
出WRITE数学Ⅱ＋B
※考査最終日放課後の数
Ⅲのテスト終了時に数Ⅲの
テスト課題とまとめて提出

看護数学
看護医療系の数学Ⅰ＋A p.42～71
※授業ノートに上記の問題を2巡演習すること。

授業ノート

看護医療英語
UNIT３（“Reading”以外）、UNIT４（すべて）、UNIT５（すべて）、
UNIT６（“Reading”のみ）

授業で指示します

3 数学研究
数学Ⅱ教科書 p.96～100,  p.150～161
数学Ⅱ＋B WRITE p.58～62 p.92～99

WRITE
※数学Ⅱの提出課題もまと
めて提出

1 古典B

【全クラス共通】
■教科書
「大鏡　道真左遷」P140～P144
説得の技「逸話　子罕弗受玉」P268～P269

■プリント
週末課題で出したプリント2枚（28敬語のまとめ　29敬語実践問題）

【４５組】
「雑説」P284～P285
「古文単語３０１」P43～P63

授業で指示します。

日本史研究
教科書Ｐ２１８～２２４．16行目　　Ｐ２３２．３行目～２４３．20行目
Ｐ250～264．16行目
プリント（１４）～（２６）

プリント（14）～（26）

世界史研究 授業で指示します。 授業で指示します。

科学と人間生活
教科書：p.56～67、p.110～121
「バイオミメティクス」や「植物の種まき・間引き・植え替え」などの内容も含む

授業ノート（考査日に提出）

フードデザイ ン 授業で指示します。 授業で指示します。

子どもの発達と保育
教科書P6～11・22～43
プリント№１～９

未提出のプリント・作品は、
保育考査日の17時締切

日本史B
教科書ｐ.218～260（関連する史料、図説、授業プリント含む)
探究問題含む

授業で指示します。

世界史B

教科書ｐ223～ｐ277　〈第9章～第11章（19世紀欧米の文化を除く）〉
整理ノート　p126 ～p161
『ゼミナール世界史』p60  p62～p63　p68～p78
範囲内に関連する図説含む

『ゼミナール世界史』p60
p62～p63　p68～p78を解
答して考査後提出

物理
教科書　　P206～269のうち授業で扱った内容。
セミナー　問題番号　445～446,456～464,474～490
授業プリント・演習プリント　　　　10枚・6枚

指定したセミナーの問題を
ノートに解いて提出

生物 授業で指示します。 授業で指示します。

1 コミュ英Ⅲ
MY WAY Ⅲ テキスト P30-31, 36-37, 58-59, 62
MY WAY Ⅲ ワーク P26-27, 34-35, 60-65, 68-69
Steady Steps to Writing P24-44 (ただしP27, 31, 35, 39-41は除く）

担当者の指示に従うこと

政経
教科書ｐ74～79、ｐ104～107、ｐ110～117
授業内で取り扱ったプリント類および時事問題含む

授業で指示します。

国語探究

■ワーク「共通テスト国語対策問題集（桐原書店）」
第3回～第5回（評論小説どちらも）

■ワーク「大学入試トライアル　私大対策　評論20スタンダード（いいずな書店）」
第1回～第６回（第4回、第5回は除く）

■ワーク「大学入試　国語頻出問題1200（いいずな書店）」
チェックブックP２～P５

担当者の指示に従うこと

2

5日
（ 月）

1

7日
（ 水）

2

6日
（ 火）

2

日程


