
 

 

 

 

春は気温も天気も穏やかで一番過ごしやすく大好きな季節です。さあ四月から、３

年生になったからには、といろんな意気込みでスタートしようと思った矢先に大変な

世の中になってしまいました。 

ここに暗い話を書くのは余計に気が滅入ってしまうので、私が普段心がけている考

え方や心に残る言葉を書きます。ポジティブ思考のヒントにして下さい。 

 

①「ピンチはチャンス」。物事はとらえ方一つで大違いです。 

②私のネガティブ思考を変えるヒントをもらった言葉です。「どうなるか分からない未

来を悩んでいる時間があるなら、その時間を今できることに集中し全力を尽くしな

さい。」当たり前ですが、みんなにも当てはまるかも。 

③精神科医の名越先生の話。 

漠然とした将来への不安、モヤモヤしてすっきりしない気分。そういうのを日々、

抱え続けている人に一番必要なこと。それは早起きして、近所をジョギングすると

か、週に 2 回、ジムで汗を流す、ということなんです。つまり、将来の不安や、モ

ヤモヤしてすっきりとしない気分の理由は、何よりも「運動不足」だということ。 

④「面白い」と「面倒」。奈良の薬師寺管長のお話です。面とは顔のこと。顔が上を向

き太陽に当たって白く見える所から「面白い」。顔が倒れて下を向くから「面倒」。

こういう時期だからこそ上を向くことで「面白い」が増えるように。 

⑤最後に「何も咲かない寒い日は下へ下へと根を伸ばせ。やがて大きな花が咲く。」 

 

 

 

＊ 学校のホームページで登校可能日等の連絡を確認してください。 

登校時間  9 : 10 までに 校門通過 （3 学年） 

      HR で 課題回収・連絡等 実施予定 

 

       

 

・健康チェックカード（各自、朝に自宅で検温して記入しておくこと） 

・進路希望調査  ・補習の申込み用紙（どちらも保護者の署名・捺印が必要） 

・提出することになっている課題（ホームページをよく見て確認すること） 

・就職希望者 ： 就職者面談資料、問題集の代金 

 

登校可能日の連絡があれば 

登校可能日の持参物 

73 回生 学年通信   3 学年 第 2号 

令和２年４月２０日(月) 発行 

学年主任（濱上先生）からのメッセージ 

 



 

 

 

教科 科 目 対象生徒 課  題 提出日 

国語 

現代文 

全クラス 〈春課題〉 

ＬＴ現代文 1 p28～最後まで 

課題考査

当日 

〈休校中課題〉 

常用漢字ダブルクリア別冊徹底トレーニングノート 

Ｂタイプ p2～17 

５月７日 

（木） 

〈休校中課題〉←New 

ＬＴ現代文 2 p4～25 

※解答は登校可能日、なければ休校明けに配布 

５月７日 

（木） 

〈休校中課題〉←New 

教科書 p398～430の「舞姫」を読む 
提出なし 

６組 

〈休校中課題〉←New 

共通テスト国語対策問題集 第１回～第４回 

※解答は登校可能日、なければ休校明けに配布 

５月７日 

（木） 

古典 全クラス 

〈春課題〉 

徒然草に学ぶ助動詞 p22～最後まで 

課題考査

当日 

〈休校中課題〉←New 

ＬＴ古文 1 p28～最後まで(1、6 組は最初から) 

※解答は登校可能日、なければ休校明けに配布 

５月７日 

（木） 

看護医療 

研究 

６組 

看護 

〈休校中課題〉←New 

「パスポート国語必携」基本編第１回～第１５回 

５月７日 

（木） 

英語 

１～６組 春休みの課題 
課題考査

当日 

ｺﾐｭ英Ⅲ 

英単語 

１～３組 『チャンクで英単語』 単語番号  621～740 再開後 

小テスト 

あり ４～６組 
『ﾀｰｹﾞｯﾄ 1900』  Section １・２・３・４ 

 『ターゲットの友』のアプリで学習可能 

ｺﾐｭ英Ⅲ １～６組 

教科書 Reading Focus 1,2 P.10~P.13 

ワークブック P.4~P.7 自力で解く  

※解答は登校可能日、なければ休校明けに配布 
５月７日 

(木) 
『Elixir 3』Unit 10～13 提出用ノートにする 

※解答は登校可能日、なければ休校明けに配布 

英語 

表現 
４～６組 

『スクランブル英文法･語法 トレーニング問題

集』 第 1 章～第 2 章 予習（自力で解く） 
最

最初の 

授業 
看護 

英語 

６組看護

選択者 

『SET THE GOAL』 別冊ワークブック 

 Lesson 1,2 予習（自力で解く）  

英会話 
１～３組 

選択者 

登校可能日にプリントを配布できれば、 

プリント 2 枚 （登校可能日がなければ なし） 

最初の 

授業 

進学希望者 『スクランブル英文法･語法』 繰り返し取り組む 

休校中の課題（追加連絡） 

 



 

 

教科 科 目 対象生徒 課  題 提出日 

地歴 

日本史 

研究 

１～３組 

選択者 
春休みの課題 

最初の 

授業 

日本史

Ｂ 

４・５組 

選択者 

春休みの課題と臨時休校中課題のプリントは同

じものです。どちらも提出すること。 

課題考査

当日 

世界史

Ｂ 

４・５組 

選択者 

※登校可能日にプリントを配布できれば 

・配布プリント ⑥～⑨ 

・教科書 p10～27 を読んで、プリントを完成させ

よう。 

(2年生で学習したノートを見ながらやるとわ

かりやすいかも) 

※プリント配布ができなければ 

・教科書 p154～p165の 10行目までを読んで、ノ

ート 4ページ（以上）にまとめる。 

授業再開

後、ノート

点検の時 

数学 

数学 

探究 
６組理系 

ニューステージ数学演習Ⅰ・Ａ+Ⅱ・Ｂ 

p.44～75 （数学Ａ）のＣＨＥＣＫをノートにす

る。 

※ 授業は数学Ⅲの用意をしてください。 

※ 前回の範囲をチェックするため、次回登校可

能日の朝にノート提出をしてください。 

次回 

登校可能

日の朝 

数学 

研究 

４・５組

選択者 

ニューステージ数学演習Ⅰ・Ａ+Ⅱ・Ｂ 

p.44～75 （数学Ａ）のＣＨＥＣＫをノートにす

る。 

※ 前回の範囲をチェックするため、次回登校可

能日の朝にノート提出をしてください。 

次回 

登校可能

日の朝 

看護 

数学 

６組 

選択者 

看護医療系の数学Ⅰ+Ａ 

p.38～63 のチェックをノートにする。 

次回登校

可能日 

理科 

化学 ６組 

リード Lightノート化学基礎 

問題番号 63～89 

※前回の範囲の続きです。ノートに解答し、答え

合わせをして提出。 

次回登校

可能日 

生物 
６組 

選択者 

STEP３の要点を解説した動画を作りました。1問 10分程度

ですので、上手に活用してください。順次増やしていきます。

当方、YouTube初心者のためいろいろ見にくい点もあると思い

ます、ごめんね。 

著作権の都合上、限定動画にしています。下記 URLを利用

して閲覧するようにしてください。 

スマホ・タブレットでの利用を前提としており、横向きの

動画でアップロードしています。高画質で閲覧しないと、書

き込みが潰れて見えません。 

休校中の課題（追加連絡） 

 



     

センサー総合生物 P.28～29 

【18】https://youtu.be/lvbVxWpBfHQ  

【19】https://youtu.be/zrLi5dLb0dc  

【20】https://youtu.be/ewKoiQmQnC0  

【21】https://youtu.be/9g_YSomOkkk 

家庭 

子ども

の発達

と保育 

１～３組

選択者 

保育技術検定 4級に向けて、各自で折り紙を購 

入し、指定されたものを２つ用紙（Ａ４）に貼 

り提出。 

〈日本のおりがみ事典〉 

魚…こい（Ｐ158）・きんぎょ（Ｐ156） 

動物…かたつむり（Ｐ136）・せみ（Ｐ24）・ぶた

（Ｐ144）・オットセイ（Ｐ150）・クジラ（Ｐ160） 

※何も見ずに折ることができるようにしておく。 

後日確認テストを実施します。 

５月７日

（木） 

進学希望者 

・志望校や入試（科目や方法、方式）について情報収集。 

・特に大学進学希望者は、受験勉強に取り組んでおくこと。 

過去問をチェックし、早めに対策しておくこと。 

就職希望者 就職問題集に取り組むこと。 

進路情報サイト「さんぽう進学ネット」で、以下の動画が５月末まで無料で視聴できます。 

①「自己 PR 文・志望理由書・エントリーシートについて」 

②「面接時の身だしなみ講座」 

③「高校新卒就職 履歴書の書き方講座」 

④「看護医療系入試小論文対策講座」 

URL: https://www.sanpou-s.net/  この期間を利用して、就職・進学準備を進めておくこと。  

【新型コロナウイルス対策】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 連絡は本校のホームページを通して行います。 

随時、本校のホームページを確認してください。 

・3 つの密を避けよう！  

換気の悪い密閉空間   多数が集まる密集場所   

間近で会話や発声をする密接場面 

・手洗いをしよう！   

・咳エチケットを心掛けよう！ 

・普段の健康管理！ 普段から、十分な睡眠とバランスのよい

食事を心がけ、免疫力を高めておこう。 

・適度な湿度を保とう！ 

https://youtu.be/lvbVxWpBfHQ
https://youtu.be/zrLi5dLb0dc
https://youtu.be/ewKoiQmQnC0
https://youtu.be/9g_YSomOkkk
https://www.sanpou-s.net/

