
～３年生（５６回生）の皆さんへ～ 

お元気ですか？不要不急の外出はせず、自宅で勉学に励んでくれていることと思いま

す。しかし、誰もが不安で辛い毎日を過ごしていることでしょう。我々３年生の学年団

も、長い間皆さんに会えないのは寂しい限りです。そこで、週１回程度、皆さんにメッ

セージを送ることにしました。今回は、学年主任の木村先生、１組担任上畑先生、２組

担任多田先生からです。一方的なものになってしまいますが、熱い想いをお送りします

ので、受け取ってくださいね！ 

【ちょっと連絡】 

4月 10 日に配信した学習支援内容一覧に「面談資料」が含まれていましたが、配布

されていないクラスがあったようです。配布されていないクラスは、次回登校したと

きに書いてもらいますので、気にしなくていいですよ。 

 

 

学年主任 木村より 

56回生の皆さん、元気に過ごしていますか？休校中の課題は少しずつこなせていますか？

いつまで続くのか先が見えない中で、部活動や、受験に向けての勉強がどうなっていくのだろ

うという不安を抱えている人は多いと思います。 

臨時休校になり、皆さんの生活で劇的に増えたこと、それは一人で過ごす時間です。普段

の生活の中では、授業や休み時間はもちろん、部活動や登下校の際、あるいは学校が終わっ

て塾に行ったりするときにも、周りにはたくさんの友人がいます。しかし、このような状況になり、

友人とはせいぜいスマホなどで連絡を取るくらいで、一緒に楽しく過ごす時間は全くと言って

いいほど無くなりました。当たり前だった日常のありがたさを改めて感じているのではないで

しょうか。そしてその代わりに増えたのが一人で過ごす時間です。 

 では、その時間を皆さんはどのように使っていますか。せっかく一人で過ごす時間ですから、

自分と向き合う時間をたくさん作ってください。自分は何がしたいのか、これからどのような人

生を歩んでいきたいのかなど、今後のことをより具体的に考えてください。その上で、「今でき

ることは何か」を考え、それを行動に移していきましょう。周りの友人に頼るばかりではなく、自

分で考え、判断し、行動する力をつけていってほしいと思っています。 

このような事態になり、「なんで自分たちの学年の時に…」と思う 

気持ちもあると思います。今後のことについて多くの不安を抱えて 

いることと思いますが、自分を変えるチャンスと捉え、前向きに頑張 

っていきましょう！我々にとっても経験したことのない出来事ですが、 

みんなで協力し、一緒に乗り越えていきましょう。 

 

 



１組担任 上畑より      

 

「あの時は大変だったねー」と話せるときが来るまで、今はひたすらガマンの時です。 

チャンスが失われてしまった悔しさや悲しさのエネルギーをバネにして、前を向いて日々の 

時間を過ごしましょう。 では、いくつかお知らせを…。 

 

①英検！チャンスを逃すな！ 

   8 日（水）に配布したプリントにある通り、第 1 回の申込期限が迫っています。  推薦入

試等で英検資格を利用したい人は、これが最後のチャンスです。秋の第2回では推薦入試

には間に合いませんので、ぜひ今回受験して合格してください。 

英検 HP申込画面（https://www.eiken.or.jp/eiken/apply/）からどうぞ。 

S-CBTも英検取得の機会として活用しよう！同じく英検 HPから申し込めます。 

 

②勉強どうなるの？ 

   これが一番不安ですよね。できる限りのことを家で各自やりましょう。 

英語では読解（語い含む）・文法・表現・聴解の 4技能を身につける必要があります。家庭

でもそれを意識して偏らないよう毎日学習してくださいね。受験の準備が遅れないよう、ス

ムーズに授業を再開できるよう毎日学習しましょう。たとえば… 

 

・出された課題に全力で取り組むこと！ 

・読解 → Reading Coreで完璧です。 指示通りきちんと解こう。 

・表現 → Step Up77の問題をもう一度解きなおすこと。 

・聴解 → Reading Coreの音声を聴いてシャドウイングまでできるように音読を 

繰り返すことでかなり鍛えられます。 QRコードを使って聴けます。 

  ・文法 → 自信のない人、今がチャンスです。1年生からの復習をしてください。時制・ 

助動詞・態・不定詞・分詞・動名詞・関係詞・仮定法…、1年生の時の教材 

（中学校の問題集でもいい）を出してきてやり直し、文法の基礎をがっちりと 

固めてください！新しい問題集の購入は不要です。 

  ・その他 → 各種学習ツール・動画をどんどん利用しましょう。      

 

英語はやればやるほど力がつき、点数が伸びます。やらなければ 4 択でも正解できません。

毎日英語学習を継続しましょう。授業が再開されたら、ビシビシやりますよ！ 

 

 

３年１組のみなさん、全員で過ごす時間は少し減ったけど、第一志望を目指して 

たくさん勉強して、たくさん思い出を作ろう！ restartを楽しみにしています！ 

https://www.eiken.or.jp/eiken/apply/


２組担任 多田より 

 

ニュースでは毎日不安な報道ばかり…と思いきや、いろんなところで

頑張っている人たちの姿に励まされます。最前線で戦っている医療従事

者、松田選手から始まった「熱男」リレーに参加する人たち、巣籠もり術を

紹介するバラエティー番組の関係者など…。みんな形は違えど、今自分

ができることを一生懸命考えて動いています。 

では、君たちに今できることは何か？ 

現在の経済の落ち込みは、90 年以上前に起きた世界恐慌以来の酷い状態になるといわ

れています。ちなみに世界恐慌の時は、各国がその後の経済の立て直しに動いた結果、第二

次世界大戦が起きてしまいました…。 

君たちに今できること、それは勉強です。 

変わったこと言えなくてごめんね。でも未曽有の危機に直面した君たちは、自らの心で感じ、

頭で考え、世の中を再生しなければならないのです。AI は確かに作業効率を高めてくれます

が、どうしたら戦争を起こさずに経済を再生できるかを考えてくれるわけではありません。隣

の人をクスッと笑わせ勇気づけてくれるわけではありません。君たちの豊かな心と確かな知識

こそが、世の中を動かすのです。そのために「学び」は最大の武器になります。どうか今こそ大

いに学び、世の中を支える人材となってください。 

  

学びを広げるために、意識しておこう ～新型コロナウイルスに関連して～ 

・看護・医療系…新型コロナウイルスとは。医療現場でどのような対策が取られているか・必

要。対策の課題。「ソーシャルディスタンス」「クラスター」など用語の意味。 

・経済・経営系…経済の落ち込み状況・影響。「買いだめ」現象はなぜ起きたか。休業要請の

是非。国や地方公共団体の対応（休業補償など）について。テレワークのメ

リット・デメリット。売り上げが落ち込んだ業種・需要が高まっている業種。 

・国際系…イタリア・アメリカなど、世界での新型コロナへの対応（日本との違い）。 

 

 日頃からニュースや新聞で情報を得て、説明と自分の考えをまとめてみよう。おうちの人な

どに説明してみるのもおすすめです。 

 

 

私は最近オフの時間に、野球漫画『MAJOR ２nd（メジャーセカンド）』を読んでいます。

主人公・大吾のひたむきさに勇気づけられます（野球はさっぱり分からない私ですが…）。み

んなも勉強時間と休憩時間のメリハリをしっかりつけて、心身とも健康で過ごしてくださいね！ 

 

 

 

https://4.bp.blogspot.com/-kopWjoSHi_I/XGjyJdr43fI/AAAAAAABRek/RYA1rrUVoqQ4VBQ3fBD9m0PiQj5D6NNPQCLcBGAs/s800/kagenagara_ouuen_woman.png


受験や就職の際に「面接」「志望理由書」などの対策が必要な人へ 

   →総合型選抜（AO）、学校推薦型選抜（公募制・指定校制）、看護・医療系などに多い！ 

 

 

この時期から準備を始めなければなりません。 

面接・志望理由書対策のノートを一冊作ってください。 

下の質問をノートに写し、答えをしっかり書こう。         

Yes/Noの答えにとどまらず、具体的な答えを続けよう。 

また、2年生で書いた「志望理由書」をもう一度書き直してみよう。 

 

 

＜就職編＞ 

 １）当社を志望する理由を教えてください。         

２）当社について知っていることを話してください。 

 ３）当社の業務内容を知っていますか？           

４）この仕事に就きたいと思ったきっかけは何ですか？ 

 ５）入社したらやってみたい仕事はありますか？ 

 ６）入社後の適性によって、職種を変わってもらうことがありますが、それについてはど

うですか？ 

 ７）社会人と学生の違いは何だと思いますか？        

８）仕事をするうえで大切なことは何だと思いますか？ 

 ９）入社してから仕事が合わないと思ったらどうしますか？     

１０）当社の仕事はきついかもしれませんが、大丈夫ですか？ 

１１）当社には支店や支社がありますが、配属先について希望がありますか？  

もし、希望に添えなかった場合、あなたはどうしますか？ 

 

＜受験編＞ 

 １）本学を志望する理由を教えてください。          

２）本学について知っていることを話してください。 

 ３）本学の特徴を知っていますか？              

４）なぜ本学のこの学部・学科を志望したのですか？ 

 ５）入学したらやってみたい勉強はありますか？   

 ６）オープンキャンパスに参加してどんな印象を持ちましたか？ 

 

 



＜就職・受験編＞ 

＊自己紹介・高校生活 

 １）自己 PRを 1分間でしてください。            

２）あなたの長所と短所を教えてください。 

 ３）これだけは人に負けないというものはありますか？   

４）あなたは人からどう見られていると思いますか？  

 ５）将来の夢は何ですか？                

６）高校生活で一番うれしかったことは何ですか？      

 ７）高校生活で一番頑張ったことは何ですか？    

 ８）あなたの高校はどんな学校ですか、教えてください。  

 ９）好きな（嫌いな）科目は何ですか？           

１０）部活動はしていましたか？   

１１）高校生活で得たものは何か教えてください。        

１２）高校での出席状況について教えてください。 

１３）高校生活で最も印象に残っていることは何ですか？     

１４）生徒会役員やクラス役員をしていましたか？ 

１５）何か趣味や特技はありますか？ 

 

＊その他 

１６）オープンキャンパス・企業訪問に参加してどんな印象を持ちましたか？ 

１７）尊敬する人物は誰ですか？                 

１８）最近気になったニュースは何ですか？ 

１９）好きな言葉は何ですか？                  

２０）休日はどのように過ごしていますか？ 

 ２１）最近読んだ本について話してください。 

 

 


