
15日(土) 土曜学習会 

緊急事態宣言の発令に伴い、中止 
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「人格は繰り返す行動の総計である 

それゆえに優秀さは単発的な行動にあらず、習慣である  

―アリストテレス―」 
 

高校生となって1か月、毎日をどう過ごしていますか？ 

 さて、上記の言葉のなかの「習慣」とは、 日常の決まりきった行いのこと。長い間

そうすることによって、そうすることがあたかもきまりのようになったこと。 反復に

よって習得し、少ない心的努力で繰り返せる、固定した行動のことを言います。 

普段、何気なく行っていることはありませんか？ 

なんとなく…、いつもそうだから…、と何気なく行っていることも皆さんにとっての

習慣となっているのです。良い習慣も、悪しき習慣もすべてみなさんの人格となり、

その人格が自分自身の人生をつくりあげるのです。 

 高校 1 年生の1 学期の間に良い習慣を身に着け、自らの未来をより良いものに変えて

いきましょう。 

 学年主任 永岡 健二郎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事予定 
 

13日（木） 考査１週間前 

14日（金） 夏制服渡し 

19日（水） 平常授業 ＊２・３年生は中間考査 食堂営業なし 

20 日（木）～25日（火） 中間考査 

25日（火） 生徒会役員選挙（中間考査後・３限） 

27日（木） 検尿提出③ 

30日（日） 実用英語技能検定（2021年第１回 学校実施・本会場実施） 

 

文化祭に向けて ① ４月 30日・５月６日ＬＨＲ 

文化祭のクラス発表（展示）の内容について話し合い中。何が出るかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

５９回生 
学年通信 

文化祭 

６月１５日（火）・１６日（水） 
（今年度は保護者への公開は行いません。） 



中間考査１週間前！ 
高校生活初の定期考査が今月５月20日から始まります。 

良いスタートが切れるよう、しっかり勉強して臨みましょう！ 

 

 

 

１学期中間考査 時間割 

５月 
２０日

（木） 

２１日

（金） 

２４日

（月） 

２５日

（火） 

１限 英語表現Ⅰ 
国語総合 

A・Ｂ 

コミュニケー

ション英語

Ⅰ 

数学Ａ 

２限 数学Ⅰ  化学基礎 現代社会 

（５月２５日３限：生徒会役員選挙） 

 

 

考査に向けて！ 
 

・試験範囲を確認しよう！  

試験範囲はそれぞれの科目の授業で発表されます。 

先生の話をしっかり聞きましょう。 

 

・手帳を活用しよう！  

「今未来手帳」に勉強計画を書き込んで、試験勉強を効率的に 

進めましょう。試験範囲も手帳にまとめておくと◎。 

 

 

 

                  

 

 

 

 
 

・課題を提出しよう！  

課題の提出状況は成績に含まれます。しっかり仕上げて期限内に 

出しましょう。 

 

週間スケジュール(p.56～) 

１週間の目標、やるべきこと、スケジュールを 

記入。（書き方は p.10・11 を Check!） 

考査メモ(p.184～)  

テスト範囲やテストの振り返りを記入。 

 

 


