
新しい生活がスタートします！ 

 春は出会いと別れの季節です。1 年次のクラスと別れ、新し

いクラスがスタートしました。お世話になった 19 回生の先輩

たちも卒業され、新しく 22 回生の後輩が入学してきました。

年次団の先生も板倉桂子先生が転勤され、新しく丸田千佳先生

が入ってこられました。寂しさや不安な気持ちがありますが、

また新たな期待を胸に、今年もともに歩んでいきましょう。 

まずは年次団の紹介です。 

年次主任 植田 昌利（うえだ まさとし） 

数学・バドミントン部 

入学して１年が過ぎました。年次目標である「iDEA」も、

かなり浸透してきたのではないでしょうか。ただ，「アイデ

ア」という意味だけでなく、 

Insight（洞察力） 

Determination（決断力） 

Endeavor（努力，試み） 

Attainment（達成） 

の頭文字をとって、「iDEA」

となったことをもう一度思い

出してください。自らの目標をしっかりと定め、それに向け

て努力、チャレンジしていく。そして，その目標を達成する

ことで自信へ変えていく。 

今年は高校生活の中で最も大きな行事の一つである修学旅

行があります。探究祭ではこれまでのお客様ではなく、自分

たちが発表する番になります。祥雲祭ではみんなでアイデア

を出し合って企画していきます。部活動では先輩が間もなく

引退して、皆さんが中心となって活動していきます。今年は

中堅の年次として、学校行事や部活動において中心的な役割

を担っていくことになります。そこで目標を定めしっかりと

努力を重ね、結果へと繋げていってください。皆さんならで

きるはずです。それが小さな成功体験であったとしても、来

年、再来年に大きく成長していくきっかけとなることでしょ

う。さあ、この１年も共に成長していきましょう。 

 

年次副主任 丸田 千佳（まるた ちか） 

英語・女子テニス部 

はじめまして、21 回生の皆さん。

この４月から副主任として２１回

生学年団に加わることになりまし

た丸田千佳です。教科は英語です。

赴任するまでの祥雲館高校のイメ

ージは、広大な敷地に大学キャン

パスのような建物、誠実な生徒、部活動が熱心、快適な職場（４

月でも真冬のような寒さで風通しがよすぎ）だと想像していま

したが、まさにその通りです。 

皆さんは、自分の中にモットーがありますか？私のモットー

は「すぐに着手する」ことです。まず、いますぐ取り掛かるこ

と。それが自分のリズムになり、道ができ、夢につながるので

す。２年次が始まった今こそ、思い描いていることを今すぐや

り始めましょう！これから一緒に一歩ずつ、夢に向かって進ん

でいきましょう！ 

 

１組担任 宮浦 拓也（みやうら たくや） 

国語・女子バレーボール部 

1 組担任の宮浦です。

今年度もよろしくお願い

します。 

約 3 年間続いたコロナ

の日常がもうすぐ終わろ

うとしています。一気に

元通りとはいかないでしょうが、少しずつ元の日常に戻って

いくはずです。この 3 年間、コロナでたくさんの制限があ

り、我慢をしてきました。そんな制限がなくなるのはとても

喜ばしいことですね。もちろん、制限がなくなるということ

はできることが増えるということです。そんな今だからこ

そ、みんなにはたくさんのことに挑戦してほしいし、そのす

べてを「全力で」頑張ってほしい。コロナの期間、世間の風

潮もあり「無理をせず」「ほどほどに」頑張る人が増えたよう

に思います。でもせっかくの高校生活、どうせなら「全力

で」頑張ってほしい。勉強も部活も行事も遊びも、全部に対

して去年よりも全力で取り組む 1 年にしてみませんか。大変

かもしれないけど、その方が絶対楽しいですよ。そのための

サポートは惜しみません。今年 1 年、みんなの「全力」を楽

しみにしています。 

 

２組担任 玉眞 あかり（たまま あかり） 

音楽・吹奏楽部 

 
２組担任の玉眞です。１年間よろしくお願いします。さあ、

ついに「先輩」と呼ばれる立場になりましたね。どんな先輩で

ありたいですか？ 

私が高校２年生の頃は、忙しくなる毎日をこなしながら、漠

然とした進路への不安でいっぱいになっていたことを思い出

します。理想と現実の間で苦しくなって、何もかも投げ出して

しまいたいこともありました。そんな時に助けてくれたのが、

周りの人の存在でした。これから迷い、悩んだ時は一人で抱え

込まずに誰かに相談してくださいね。そうしてリフレッシュし

て、毎日を大事に過ごしてください。毎日の積み重ねが、未来

の自分を作ります。一緒に楽しみながら頑張りましょう！ 
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３組担任 山本 崇史（やまもと たかし） 

英語・水泳部 

3 組の担任を

させていただき

ます山本崇史で

す。私事ではあ

りますが、父親

が高齢となり、体調が優れないことが増えました。そんな父

親の面倒を看ながら、「自分は親孝行できたのか」「父が最期

の時を迎えたとき、もっとこうしておけば…という悔し涙を

流すことはないだろうか」と、ぼんやりと思います。 

新年度にあまり相応しくない重たい話ですが、「当たり前は

いつも突然崩れる」ということを皆さんに伝えたいです。駅ま

で送迎していただける、お弁当をつくっていただける、高校生

活を不自由なく送ることができている。とても有り難いことで

す。だからこそ 1 日 1 日を大切にし、後悔ないように生きてい

たいですね。一所懸命にみなさんと歩んでいけたらと思います。

よろしくお願いします。 

 

４組担任 増本 慎太郎（ますもと しんたろう） 

地歴公民・アメリカンフットボール部 

今年もよろしくお願いします。４組担

任になりました増本です。いきなりです

が、みなさん、食べることは好きです

か？おそらく多くの人は好きだと答え

るのではないでしょうか。僕の好きな言

葉に「健康的でバランスの取れた食事を

とることは大切だが、それにのめり込み

過ぎないようにしなさい。食べ物を楽し

むこともまた大切なことだ」というものがあります。僕も大学

生のころは効率よく筋肉をつけるため、「エサ」のような食事を

とっていた時期がありました。確かに筋肉はつきましたが、全

然楽しくはなく、食事を苦痛に感じてしまいました。これは学

校生活にも言えることではないでしょうか。効率よく学力を伸

ばす、競技力を向上させるために、無駄なもの（あくまであな

たが思う）を排除していった結果、味気ない高校生活になって

しまっては、勿体無くありませんか？一生で一度しかないこの

一年間、学校生活を思う存分味わい尽くしてください。 

 

５組担任 土井 博善（どい ひろよし） 

数学・男子テニス部 

5 組の担任になりました土井で

す。今年度もよろしくお願いします。 

あっという間に先輩になりまし

たね。先生はそんな気持ちです。み

なさんはどんな気持ちでしょう

か？ドキドキワクワクしていますか？不安で一杯になってい

ませんか？どんなに嫌でも月日は流れるものです。それを受け

入れ、成長していくことが必要な時期になってきました。いつ

までも「後輩でいる方が楽」だとか、「先輩になって責任を負う

のが嫌だ」とかは言っていられない時期です。1 人の人間とし

て、覚悟と成長が必要な時期なのです。みなさんはその覚悟が

ありますか？もう少し時間があったら・・・ではないのです。

物事の変わり目は成長するチャンスです。気持ちの切りかえが

できた人が成長する。これまでの良い部分を残しつつ、少しず

つ大人になっていきたいですね。これから一年間の成長に期待

しています。 

６組担任 新田 梨佳（にった りか） 

理科・応援団チアリーディング部，華道部 

6 組担任の新田梨佳で

す。今年度もよろしくお

願いします。さて、進路選

択でザワつく２年次のス

タートにあたり、みなさ

んに２つアドバイスです。 

１つ目は、家族とたくさん話をしておくことです。高校生が

おうちの人の協力なくして進路希望を叶えることは非常に困

難なものです。自身の熱意や希望を理解してもらえるように努

力してください。ちなみに絶賛反抗期だった私はそれができず、

いつも学校の先生に間に入って助けてもらっていました。私の

希望や実力に沿った大学や入試方法をいっしょに考えてくれ

たのも、担任の先生や進路の先生でした。なので、私が伝えた

いこと２つ目は、学校の先生を存分に活用してくださいという

ことです。 

歩く道を決めるのは君自身ですが、そのための協力は惜しみ

ません。いっしょに頑張りましょう！ 

 

生徒指導部からの連絡 

●落とし物が非常に多いです。物を大切にしましょう。名前を 

記入してください。ローファーの名前が消えかかっている人 

は、もう一度書いておきましょう。 

●通学カバンの指定がなくなりました。華美でないカバンなら 

OK です。もちろんこれまでのカバンでもいいですよ。 

●休日および長期休業中の部活動について、体操服または部活 

動のチームウェアで登下校しても結構です。ただし、他のジ 

ャージ等での登下校は禁止です。 

 

4月の予定 

10 日(月) ①LHR②着任式始業式③大清掃④LHR 

11 日(火) ①課題考査(英)②課題考査(国) 

③課題考査(数)＜数学選択者以外は授業＞ 

④～⑦授業 

17 日(月) ⑤⑥対面式・部活動紹介 

18 日(火) 内科健診(午後) 

19 日(水) ⑤⑥離任式 前期専門委員会 

オーストラリア研修申込〆切 

プログレス探究 B 申込〆切 

25 日(火) マナーアップ運動(～28 日) 

26 日(水) 歯科検診(午前) 

27 日(木) 眼科検診(午前) 

28 日(金) オーストラリア研修説明会 18:30 

 


