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外出についての注意 

（１）軽い風邪症状（のどの痛みだけ、咳だけ、発熱だけなど）でも

外出を控えること。 

（２）規模の大小に関わらず、風通しの悪い空間で人と人が至近距離

で会話する場所やイベントにできるだけ行かないこと。 

 


