
8月  夏期合宿（南あわじ市 西淡社会教育センター体育館） 

 

新チームとして一丸となるために２泊３日の合宿に行ってきました。  

     

リニューアルされて間もない体育館だったので、フロアを中心にとても綺麗で過しやす

かったです。 

 



「松正荘」という民宿に宿泊し、朝食と夕食は宿舎で、昼食は体育館にお弁当を持って 

きてもらいました。 

 

夏はシャツなどの着替えの回数が増えるため、みんな何度も洗濯をしました。 

 



体育館から宿舎への帰り道は、慶野松原の海岸を歩きながら帰り、少し海の水の気持ち

よさも感じました。 

 

 

２日目の夕食は「バーベキュー」をしました。今年も「焼きおにぎり」を作っている人 

がいました。 

 

 



 暑い夏の良い思い出ともなったかと思います。朝から昼、夕方、夜とたくさんバドミン 

トンができました。 

 

 

大荷物で淡路から姫路へと帰ります！ 

 

 


