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令和 8 年度シラバス変更内容 

 

期間 科目名 R(ﾚﾎﾟｰﾄ)回数 

通年 体育１～３ 2 

前期 体育４ 1 

後期 スポーツＡ 1 

評価方法・観点 

 

主体的に学習に取り組む態度： 

計画的な学びを進め、定められた数の報告課題（レポート）に合格しているか。 

計画的な学びを進め、定められた数の面接指導（スクーリング）に参加しているか。 

 

思考・判断・表現： 

考査（テスト）において、自分で考え、筋道を立てて適切な答えを選んだり決めたりし、その考えを言

葉や図、文章などでわかりやすく伝えているか。 

 

知識・技能： 

   考査（テスト）において、必要な知識を正しく理解し、適切に答えられているか。 

 

評価の割合 

主体的に学習に取り組む態度 思考・判断・表現 知識・技能 

 

面接指導（スクーリング） 

報告課題（レポート） 

 

考査（テスト） 

 

考査（テスト） 

 

１ 

 

１ 

 

１ 

その他：体育理論の面接指導（スクーリング）は開講しません 
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令和 8 年度シラバス変更内容 

 

期間 科目名 R(ﾚﾎﾟｰﾄ)回数 

通年 情報Ⅰ、Ⅱ 4 

評価方法・観点 

 

主体的に学習に取り組む態度： 

自ら目標を持ち、自ら学びを調節しながら、粘り強く知識・技能を獲得し思考・判断・表現しようとし

ているか。 

 

思考・判断・表現： 

課題解決のために必要な思考力、判断力、表現力等を身に付けているか。 

 

知識・技能： 

   習得した知識及び技能を既有の知識及び技能と関連付けて活用できるか。 

 

評価の割合 

主体的に学習に取り組む態度 思考・判断・表現 知識・技能 

 

面接指導（スクーリング） 

報告課題（レポート） 

 

考査（テスト） 

 

考査（テスト） 

 

１ 

 

１ 

 

１ 

 








