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おはようございます。無事に本日１学期の終業式を迎えられた

ことを、嬉しく思います。 
明日からの 45日間の長い夏休みを迎えるにあたり、皆さんに

「３つの約束」をお願いします。「挑戦すること」「時間を有効に
使うこと」「命を大切にすること」の３つです。 
 
１つ目は、「小さくてもいい、何か一つ新しいことに挑戦する

こと」です。 
「本を５冊読む」「苦手な数学のこの分野を克服する」「３年生

は毎日 10時間勉強する」など、何でも構いません。自分で決め
た目標に、挑戦してください。 
 
２つ目は「時間を有効に使うこと」です。 
時間はすべての人に平等に与えられています。しかし、「なん

となくスマホを見ていたら一日が終わってしまった」という時間
の使い方になっては、非常にもったいない。「休むときは全力で
休み、やるべきときは集中してやる」。自分で時間をコントロー
ルし、有効に時間を使ってください。 
 
最後の３つ目は、一番大切な約束です。「自分の命、そして他

の命を大切にすること」。 
夏休みは、川や海での事故、交通事故、また熱中症など、一瞬

の油断が取り返しのつかない事態を招く危険が潜んでいます。 
何か不安なことや、心や体に苦しいことがあれば、決して一人

で抱え込まず、誰かに頼ってください。 
 
９月１日の始業式には全員が元気な姿で登校してください。こ

れが校長の私からの、皆さんへの宿願です。 
 
 


