
兵庫県立三田西陵高等学校 
〒669-1324　三田市ゆりのき台３丁目４番
TEL:079-565-5287／FAX:079-565-5289
http://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/sandaseiryo-hs/htdocs/

● JR「新三田駅」から神姫バスで約10分
　 「三田西陵高校前」下車すぐ
● 神戸電鉄「ウッディタウン中央駅」下車、西へ徒歩1.2㎞
　 （約10分）
● 車の場合、舞鶴自動車道三田西ICから南東へ3.5㎞

入学式
部活動紹介
1年オリエンテーション
遠足（２・３年）
進路説明会（3年）

生徒会選挙
1学期中間考査
PTA総会

西陵祭（文化の部）
進路別講演会（3年）

1学期期末考査
進路説明会（3年）
夏季補習

第1回オープン・ハイスクール
第2回オープン・ハイスクール
夏季補習

進路説明会（3年）
修学旅行（2年）
西陵祭（体育の部）

Access

創立記念日
2学期中間考査
創立30周年記念式典

ボランティア清掃
第3回オープン・ハイスクール

2学期期末考査
冬季補習

3学期始業式
大学入学共通テスト
学年末考査（3年）

学年末考査（1・2年）
卒業式

球技大会
課題研究発表会
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1年間の主な行事 ※来年度変更される場合もあります

三田西I.C.

ゆりのき台中

あかしあ台小

吉川J.C.T.

中国自動車道

六甲北有料道路 横山駅

三田駅三田駅

駒
ヶ
谷

  

運
動
公
園

駒
ヶ
谷

  

運
動
公
園

国
道
176
号
線

黒
石
三
田
線

舞
鶴
若
狭
道

三
田
幹
線

ＪＲ福知山線

神
鉄
公
園
都
市
線 （至神戸･宝塚）

新三田駅

広野駅

（至柏原）

ウッディタウン中央駅ウッディタウン中央駅

南ウッディタウン駅南ウッディタウン駅

フラワータウン駅フラワータウン駅
フラワータウンフラワータウン

ウッディタウンウッディタウン

神戸三田I.C.

三田西陵高等学校

2022年度

学 校 案 内



の を育てる!

自分の考えをしっかりと持ち、他者の意見を尊重しながらも
自らが下した決定を行動に移していく力

自分の目指す方向を見失わず、仲間と一緒に知恵を出し合い
課題を解決していく力

既存の発想にとらわれず、課題に対して新しい解決法で
もって探究していく力

「根っこ」がしっかりとした、
太く逞しい「幹」を持つ、
「夢の実現力」に富んだ人材を育成する

三田西陵高校の特色と魅力「夢の実現力」 のために育成していく力

めざす学校像

地域や関係機関の皆様から期待してもらえる、
応援しがいのある学校

先生たちがこの職場で働くことが楽しいと
笑顔で働け、働きがいのある学校

保護者の皆様からこの学校に通わせたいと
任せてもらえる、通わせがいのある学校

生徒たちが笑顔で登校し夢中になって学んで
いける、学びがいのある学校

夢 実現力

特色ある授業
　生徒の興味・関心や進路希望に対応
した、特色ある学校設定科目や専門科
目の設定

少人数授業
　理解の定着を図るため数学や英語で
習熟度別授業、選択科目などで少人数
指導を実施

ICT機器の効果的な活用
　教員のICT活用指導力向上研修を行
い、学びの意欲を引き出すICTを活か
した授業の充実

外部機関との連携
　子どもみらい類型を中心に、地域の幼
稚園・保育所での実習を実施。子どもみ
らい類型における学びを学校全体へ広
げ、外部機関との連携を積極的に推進

高大連携
　高大連携協力協定や大学との連携を
とおして、進路につながるよう学びを
深化
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あなたの夢を実現する  ～三田西陵高校が目指す姿～ 子どもみらい類型 進路実績  過去５年間　合格者数・就職者数（延べ人数）

卒業生からのメッセージ
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「総合的な探究の時間Ⅰ」は「教職の探究」
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選択Xの科目については、文Ⅰ・文Ⅱ類型の教育課程表をご参照ください。
文Ⅱ型の選択は「情報Ⅱ」「芸術Ⅱ」「フードデザイン」

文Ⅰ型の選択は「数学探究Ⅰ」「数学C」および「国語演習」「数学探究Ⅱ」「英語の探究」
文Ⅱ型の選択Xは「現代文の探究」｢国語表現｣「漢文演習」「政治経済」「数学B」「数学C」「数学探究Ⅰ」「発展化学」「総合生物」｢英語の探究｣
「速読と表現」「創作の書」「スポーツⅡ」「素描」「調理」「保育基礎」「情報テクノロジー｣「情報演習」「教育探究」「教育音楽」

※来年度変更される場合もあります教 育 課 程 表

※来年度変更される場合もあります教 育 課 程 表

キャリア教育の推進

学びの意欲を引き出す授業の推進

個別最適化した
指導

高校生基礎力の
育成

探究活動

幅広い能力の
育成

課題解決

進路決定・実現に
向けて

自 主 創 造 飛 翔

「主体的・対話的で深い学び」の実施
タブレットなど ICTの効果的な活用
授業研究と公開授業週間
ユニバーサルデザインの視点を取り入れた授業

子ども×人の役に立ちたい

子ども×ワクワクさせたい

子ども×新しさを追求したい

特色 子ども × ○○ ＝

　幼稚園教諭や保育士など「子どもの未来」に関わる職業に興味関心がある人を対象に設置し、子
どもを中心にした学びを深めます。
　学校設定教科「教育」を通じて、教職を目指す進路に必要な基礎知識を身につけます。第１学年
で「総合的な探究の時間Ⅰ（教職の探究）」、第２学年で学校設定科目「教育入門」、第３学年で「教
育探究」を設置し、学習活動や課題研究を行います。教育現場体験（実習）を通じてコミュニケーショ
ンスキルを身につけ、教育に関する諸課題、保育計画案、教材作成などについて学びます。

　「教育入門」では、年間を通じて８回の教育現場体験（幼稚園・保育園実習）、外部から講師を招いての教育講話、
年度末には課題研究発表会（模擬保育実践）を行います。
「教育探究」では、課題研究（卒業制作など）や教育講話、教育現場訪問を通じて進路実現に向けての取組み
を中心に行います。

男子　陸上競技部
　三田西陵高校は生徒同士の仲がよく、高校生活を楽しめる学校です。その中でも部活動では、どの部も先輩・
後輩が仲良く、一生懸命活動に取り組んでいます。一年生の時は地区大会ですら入賞できませんでしたが、三年
生では近畿大会に出場することができました。ぜひ私たちと共に高校生活を楽しみましょう。

学校設定科目「教育入門」「教育探究」について
先輩からのメッセージ

硬式野球　　男女サッカー　　ソフトボール　　陸上競技
男女硬式テニス　　女子ソフトテニス　　男女バレーボール
男女バスケットボール　　剣道　　卓球

吹奏楽　　合唱　　放送　　ESS
コンピュータ　　茶華道　　調理　　美術

私立大学
関西大学
関西学院大学
同志社大学
立命館大学
京都産業大学
近畿大学
甲南大学
龍谷大学
佛教大学
京都造形芸術大学
大阪経済大学
関西外国語大学
追手門学院大学
大阪工業大学
阪南大学
大阪電気通信大学
大阪産業大学
大阪体育大学
武庫川女子大学
神戸女学院大学
神戸女子大学
神戸親和女子大学
神戸松蔭女子学院大学
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園田学園女子大学
神戸学院大学
流通科学大学
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大和大学
その他の大学
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短期大学
武庫川女子大短期大学部
関西外国語大短期大学部
神戸女子短期大学
聖和短期大学
湊川短期大学
園田学園女子大短期大学部
産業技術短期大学
その他の短大
　　　 計

専門学校
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神戸中央看護
西神看護
西宮市医師会看護
丹波市立看護
その他の医療系
美容・理容系
服飾デザイン系
情報系
法律・ビジネス系
自動車・工業系
栄養・調理系
芸術系
保健・体育・福祉系
その他の専門学校
　　　 計
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国公立大学
釧路公立大学
長野大学
京都市立芸術大学
鳥取大学
島根大学
島根県立大学
愛媛大学
鳴門教育大学
徳島大学
高知工科大学
広島大学
福山市立大学
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　私たちは、新型コロナウイルスの影響で学校行事を楽しむこ
とはあまりできませんでした。しかし、学校行事の思い出はあ
まりなくても、私はこの学校で確かに「楽しかった」と思える日々
を送っていました。それは、私が受験生であるときに強く感じ
ていました。
　高校３年生になると大学受験を控え、特にその年の冬はし
んどいことが多くなります。その中でも、友達と学校に残って
勉強したこと、先生方に多くの応援を頂けたことは特に励みに
なりました。友達とは話すだけで気が晴れました。先生方には、
塾の先生が引くほど多くの資料を頂きました。三田西陵高校は、
多くの学生が苦しい冬を待たずに進路を決めます。
　だからこそ、その冬を経て、少数ながらも良き友人を得る、
先生方からの大きな期待を受ける。このような経験はこの苦し
い冬を越える人が少ないからこそできる経験です。三田西陵
高等学校は、人に支えられながら、そのありがたさを実感で
きる学校だと私は感じています。

　僕が西陵高校で三年生のときには、コ
ロナ禍ということで完全な文化祭や体育祭
ではありませんでした。しかし制限のある
中で盛り上げようと工夫を凝らし、楽しい
文化祭を迎えることができました。次に学
業では理解を中心とした勉強ができまし
た。授業で分からないことを質問すると分
かりやすく教えてもらえました。また自分
がやる気を出して取り組むと先生方に丁寧
に対応してもらえます。進路の相談でもと
ても親身に相談にのっていただきました。
受験勉強を一緒にする友達もでき、教え
合い伸ばし合ういい関係を築くことができ
ました。学業でも行事でも部活動でも充
実したとても楽しい三年間でした。

広島大学理学部数学科入学
　　　　　　　　　　　　　　　 大曲　裕輔（27回生）

愛媛大学理学部理学科入学
　　　　　　　  中田　平八郎（27回生）

あなたは
どのような夢を
描きますか

運　動　部 文　化　部

※R3より5クラス



あなたの夢を実現する  ～三田西陵高校が目指す姿～ 子どもみらい類型 進路実績  過去５年間　合格者数・就職者数（延べ人数）

卒業生からのメッセージ

部活動

2年生 

3年生 

1年生

家庭
基礎 情報Ⅰ

総合的な
探究の
時間Ⅰ

L
H
R

L
H
R

L
H
R

体育 保
健

音Ⅰ
美Ⅰ
書Ⅰ

共通 数学Ⅰ現代の
国語

言語
文化

歴史
総合

生物
基礎

英語コミュニ
ケーションⅠ

英語コミュニケー
ションⅡ

英語コミュニケー
ションⅡ

論理・
表現Ⅰ

論理・
表現Ⅱ

論理・
表現Ⅲ

数学探究Ⅰ
数学C

国語演習
数学探究Ⅱ
英語の探究

理科探究
Ⅰ

論理・
表現Ⅱ

論理・
表現Ⅱ

数学A 物理
基礎

類型 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 3130 32

類型 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 323130

類型

数学B保 

健

保 

健

保
健

体育

体育文Ⅱ型

文Ⅰ型

数学Ⅱ

数学Ⅱ

化
学 体育

英語コミュニケー
ションⅡ理型

古典
探究

古典
探究
古典
探究

古典
探究

古典
探究

古典
探究

論理
国語

論理
国語
論理
国語

論理
国語

文学
国語

文学
国語
文学
国語

文学
国語

地理
総合

地理
総合

化学
基礎

日本史探究
世界史探究

日本史探究
世界史探究
日本史探究
世界史探究

教養の日本史
教養の世界史

教養の日本史
教養の世界史

日本史探究
世界史探究

地理
総合

化学
基礎

論理
国語

論理
国語 数学Ⅱ 数学B公共

公共

公共

物理
化学基礎

生物

総合的な
探究の
時間Ⅱ

情報Ⅱ
芸術Ⅱ

選択Ａ 選択Ｂ 選択Ｃ 選択Ｄ

政治
経済 体育

体育

英語コミュニケー
ションⅢ

論理・
表現Ⅲ

英語コミュニケー
ションⅢ

論理・
表現Ⅲ

英語コミュニケー
ションⅢ

文Ⅰ型

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 3231

総合的な
探究の
時間Ⅲ数学Ⅲ 数学C 数学

探究Ⅱ 化学 体育
数学探究Ⅰ 英語の探究 生物

理型 地理
探究

物理

文Ⅱ型

フード
デザイン

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 3231

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 3231

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 3231

1年生 

「総合的な探究の時間Ⅰ」は「教職の探究」

2年生 

3年生 

英語コミュニ
ケーションⅡ

論理・
表現Ⅱ

総合的な
探究の
時間Ⅱ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

体育 教育
入門

保 

健
地理
総合

日本史探究
世界史探究論理国語 古典探究 文学国語 数学Ⅱ公共 化学

基礎

英語コミュニケー
ションⅢ

論理・
表現Ⅲ

総合的な
探究の
時間Ⅲ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

体育日本史探究
世界史探究

教養の
日本史
教養の
世界史

論理国語 古典探究 文学国語 選択Ｂ選択Ａ 選択Ｃ 選択Ｄ

英語コミュニ
ケーションⅠ

論理・
表現Ⅰ

家庭
基礎

総合的な
探究の
時間Ⅰ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

体育 情報Ⅰ
保 

健

音Ⅰ
美Ⅰ
書Ⅰ

歴史
総合

現代の
国語

言語
文化 数学Ⅰ 数学A 物理

基礎
生物
基礎

選択Xの科目については、文Ⅰ・文Ⅱ類型の教育課程表をご参照ください。
文Ⅱ型の選択は「情報Ⅱ」「芸術Ⅱ」「フードデザイン」

文Ⅰ型の選択は「数学探究Ⅰ」「数学C」および「国語演習」「数学探究Ⅱ」「英語の探究」
文Ⅱ型の選択Xは「現代文の探究」｢国語表現｣「漢文演習」「政治経済」「数学B」「数学C」「数学探究Ⅰ」「発展化学」「総合生物」｢英語の探究｣
「速読と表現」「創作の書」「スポーツⅡ」「素描」「調理」「保育基礎」「情報テクノロジー｣「情報演習」「教育探究」「教育音楽」

※来年度変更される場合もあります教 育 課 程 表

※来年度変更される場合もあります教 育 課 程 表

キャリア教育の推進

学びの意欲を引き出す授業の推進

個別最適化した
指導

高校生基礎力の
育成

探究活動

幅広い能力の
育成

課題解決

進路決定・実現に
向けて

自 主 創 造 飛 翔

「主体的・対話的で深い学び」の実施
タブレットなど ICTの効果的な活用
授業研究と公開授業週間
ユニバーサルデザインの視点を取り入れた授業

子ども×人の役に立ちたい

子ども×ワクワクさせたい

子ども×新しさを追求したい

特色 子ども × ○○ ＝

　幼稚園教諭や保育士など「子どもの未来」に関わる職業に興味関心がある人を対象に設置し、子
どもを中心にした学びを深めます。
　学校設定教科「教育」を通じて、教職を目指す進路に必要な基礎知識を身につけます。第１学年
で「総合的な探究の時間Ⅰ（教職の探究）」、第２学年で学校設定科目「教育入門」、第３学年で「教
育探究」を設置し、学習活動や課題研究を行います。教育現場体験（実習）を通じてコミュニケーショ
ンスキルを身につけ、教育に関する諸課題、保育計画案、教材作成などについて学びます。

　「教育入門」では、年間を通じて８回の教育現場体験（幼稚園・保育園実習）、外部から講師を招いての教育講話、
年度末には課題研究発表会（模擬保育実践）を行います。
「教育探究」では、課題研究（卒業制作など）や教育講話、教育現場訪問を通じて進路実現に向けての取組み
を中心に行います。

男子　陸上競技部
　三田西陵高校は生徒同士の仲がよく、高校生活を楽しめる学校です。その中でも部活動では、どの部も先輩・
後輩が仲良く、一生懸命活動に取り組んでいます。一年生の時は地区大会ですら入賞できませんでしたが、三年
生では近畿大会に出場することができました。ぜひ私たちと共に高校生活を楽しみましょう。

学校設定科目「教育入門」「教育探究」について
先輩からのメッセージ

硬式野球　　男女サッカー　　ソフトボール　　陸上競技
男女硬式テニス　　女子ソフトテニス　　男女バレーボール
男女バスケットボール　　剣道　　卓球

吹奏楽　　合唱　　放送　　ESS
コンピュータ　　茶華道　　調理　　美術

私立大学
関西大学
関西学院大学
同志社大学
立命館大学
京都産業大学
近畿大学
甲南大学
龍谷大学
佛教大学
京都造形芸術大学
大阪経済大学
関西外国語大学
追手門学院大学
大阪工業大学
阪南大学
大阪電気通信大学
大阪産業大学
大阪体育大学
武庫川女子大学
神戸女学院大学
神戸女子大学
神戸親和女子大学
神戸松蔭女子学院大学
甲南女子大学
園田学園女子大学
神戸学院大学
流通科学大学
神戸常盤大学
大和大学
その他の大学
　　 計

H29
4
10
2
5
6
17
13
6

1
6
9
13
8
6
4
3
1
2
2

10
15
10
3
30
13
4

59
262

H30
6
12

2
30
21
2
2
3
2
4
2
14
1
5
1
3
3
2
4
9
12
7
8
24

4

69
252

R1
6
7

1
4
6
13
5
2
1
1
7
10
8
7
6
2
2
7
4
2
5
2
5
4
23
7
5

63
215

R2
12
14
1
1
2
13
15

2

7
2
1
4
4
1

6
4
2
11
7
7
4
14
5
2

65
206

R3
5
10

1
5
18
8

4
6
4
7

4
14
7
2

2
7

3
1
22
2
7
6
28
173

短期大学
武庫川女子大短期大学部
関西外国語大短期大学部
神戸女子短期大学
聖和短期大学
湊川短期大学
園田学園女子大短期大学部
産業技術短期大学
その他の短大
　　　 計

専門学校
宝塚市立看護
神戸看護
神戸中央看護
西神看護
西宮市医師会看護
丹波市立看護
その他の医療系
美容・理容系
服飾デザイン系
情報系
法律・ビジネス系
自動車・工業系
栄養・調理系
芸術系
保健・体育・福祉系
その他の専門学校
　　　 計

就職
公務員
民間

H29
4
2
6
5
4

1
9
31

H29

1
16
9

3
5
2
4
5
7
1
53

H29
3
9

H30
1
1
2
1
4
1
1
4
15

H30
2
2
1

1
4
7
10
1
4
6
2
5
1
1
1
48

H30
4
8

R1
6
4
2
1
10

2
4
29

R1
1
2

1
2
4
13
8
1
16
1
2
3
2
7
3
66

R1
3
6

R2
5
1
3
5
5
4
2
7
32

R2
2
1
1

1
1
16
8
1
2
6
7
5

3
6
60

R2
3
8

R3
3

4
4

10
21

R3
2
1

2

14
11
1
5
1
1
1
6
3
8
56

R3
3
8

国公立大学
釧路公立大学
長野大学
京都市立芸術大学
鳥取大学
島根大学
島根県立大学
愛媛大学
鳴門教育大学
徳島大学
高知工科大学
広島大学
福山市立大学
　　 計

H29

1

1
1

1

4

H30
1

1

1
1

1
5

R1

1

2

1

4

R２

1
1
1

3

R3

2

1

1
1
1
6

　私たちは、新型コロナウイルスの影響で学校行事を楽しむこ
とはあまりできませんでした。しかし、学校行事の思い出はあ
まりなくても、私はこの学校で確かに「楽しかった」と思える日々
を送っていました。それは、私が受験生であるときに強く感じ
ていました。
　高校３年生になると大学受験を控え、特にその年の冬はし
んどいことが多くなります。その中でも、友達と学校に残って
勉強したこと、先生方に多くの応援を頂けたことは特に励みに
なりました。友達とは話すだけで気が晴れました。先生方には、
塾の先生が引くほど多くの資料を頂きました。三田西陵高校は、
多くの学生が苦しい冬を待たずに進路を決めます。
　だからこそ、その冬を経て、少数ながらも良き友人を得る、
先生方からの大きな期待を受ける。このような経験はこの苦し
い冬を越える人が少ないからこそできる経験です。三田西陵
高等学校は、人に支えられながら、そのありがたさを実感で
きる学校だと私は感じています。

　僕が西陵高校で三年生のときには、コ
ロナ禍ということで完全な文化祭や体育祭
ではありませんでした。しかし制限のある
中で盛り上げようと工夫を凝らし、楽しい
文化祭を迎えることができました。次に学
業では理解を中心とした勉強ができまし
た。授業で分からないことを質問すると分
かりやすく教えてもらえました。また自分
がやる気を出して取り組むと先生方に丁寧
に対応してもらえます。進路の相談でもと
ても親身に相談にのっていただきました。
受験勉強を一緒にする友達もでき、教え
合い伸ばし合ういい関係を築くことができ
ました。学業でも行事でも部活動でも充
実したとても楽しい三年間でした。

広島大学理学部数学科入学
　　　　　　　　　　　　　　　 大曲　裕輔（27回生）

愛媛大学理学部理学科入学
　　　　　　　  中田　平八郎（27回生）

あなたは
どのような夢を
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運　動　部 文　化　部

※R3より5クラス



あなたの夢を実現する  ～三田西陵高校が目指す姿～ 子どもみらい類型 進路実績  過去５年間　合格者数・就職者数（延べ人数）

卒業生からのメッセージ

部活動

2年生 

3年生 

1年生

家庭
基礎 情報Ⅰ

総合的な
探究の
時間Ⅰ

L
H
R

L
H
R

L
H
R

体育 保
健

音Ⅰ
美Ⅰ
書Ⅰ

共通 数学Ⅰ現代の
国語

言語
文化

歴史
総合

生物
基礎

英語コミュニ
ケーションⅠ

英語コミュニケー
ションⅡ

英語コミュニケー
ションⅡ

論理・
表現Ⅰ

論理・
表現Ⅱ

論理・
表現Ⅲ

数学探究Ⅰ
数学C

国語演習
数学探究Ⅱ
英語の探究

理科探究
Ⅰ

論理・
表現Ⅱ

論理・
表現Ⅱ

数学A 物理
基礎

類型 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 3130 32

類型 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 323130

類型

数学B保 

健

保 

健

保
健

体育

体育文Ⅱ型

文Ⅰ型

数学Ⅱ

数学Ⅱ

化
学 体育

英語コミュニケー
ションⅡ理型

古典
探究

古典
探究
古典
探究

古典
探究

古典
探究

古典
探究

論理
国語

論理
国語
論理
国語

論理
国語

文学
国語

文学
国語
文学
国語

文学
国語

地理
総合

地理
総合

化学
基礎

日本史探究
世界史探究

日本史探究
世界史探究
日本史探究
世界史探究

教養の日本史
教養の世界史

教養の日本史
教養の世界史

日本史探究
世界史探究

地理
総合

化学
基礎

論理
国語

論理
国語 数学Ⅱ 数学B公共

公共

公共

物理
化学基礎

生物

総合的な
探究の
時間Ⅱ

情報Ⅱ
芸術Ⅱ

選択Ａ 選択Ｂ 選択Ｃ 選択Ｄ

政治
経済 体育

体育

英語コミュニケー
ションⅢ

論理・
表現Ⅲ

英語コミュニケー
ションⅢ

論理・
表現Ⅲ

英語コミュニケー
ションⅢ

文Ⅰ型

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 3231

総合的な
探究の
時間Ⅲ数学Ⅲ 数学C 数学

探究Ⅱ 化学 体育
数学探究Ⅰ 英語の探究 生物

理型 地理
探究

物理

文Ⅱ型

フード
デザイン

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 3231

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 3231

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 3231

1年生 

「総合的な探究の時間Ⅰ」は「教職の探究」

2年生 

3年生 

英語コミュニ
ケーションⅡ

論理・
表現Ⅱ

総合的な
探究の
時間Ⅱ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

体育 教育
入門

保 

健
地理
総合

日本史探究
世界史探究論理国語 古典探究 文学国語 数学Ⅱ公共 化学

基礎

英語コミュニケー
ションⅢ

論理・
表現Ⅲ

総合的な
探究の
時間Ⅲ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

体育日本史探究
世界史探究

教養の
日本史
教養の
世界史

論理国語 古典探究 文学国語 選択Ｂ選択Ａ 選択Ｃ 選択Ｄ

英語コミュニ
ケーションⅠ

論理・
表現Ⅰ

家庭
基礎

総合的な
探究の
時間Ⅰ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

体育 情報Ⅰ
保 

健

音Ⅰ
美Ⅰ
書Ⅰ

歴史
総合

現代の
国語

言語
文化 数学Ⅰ 数学A 物理

基礎
生物
基礎

選択Xの科目については、文Ⅰ・文Ⅱ類型の教育課程表をご参照ください。
文Ⅱ型の選択は「情報Ⅱ」「芸術Ⅱ」「フードデザイン」

文Ⅰ型の選択は「数学探究Ⅰ」「数学C」および「国語演習」「数学探究Ⅱ」「英語の探究」
文Ⅱ型の選択Xは「現代文の探究」｢国語表現｣「漢文演習」「政治経済」「数学B」「数学C」「数学探究Ⅰ」「発展化学」「総合生物」｢英語の探究｣
「速読と表現」「創作の書」「スポーツⅡ」「素描」「調理」「保育基礎」「情報テクノロジー｣「情報演習」「教育探究」「教育音楽」

※来年度変更される場合もあります教 育 課 程 表

※来年度変更される場合もあります教 育 課 程 表

キャリア教育の推進

学びの意欲を引き出す授業の推進

個別最適化した
指導

高校生基礎力の
育成

探究活動

幅広い能力の
育成

課題解決

進路決定・実現に
向けて

自 主 創 造 飛 翔

「主体的・対話的で深い学び」の実施
タブレットなど ICTの効果的な活用
授業研究と公開授業週間
ユニバーサルデザインの視点を取り入れた授業

子ども×人の役に立ちたい

子ども×ワクワクさせたい

子ども×新しさを追求したい

特色 子ども × ○○ ＝

　幼稚園教諭や保育士など「子どもの未来」に関わる職業に興味関心がある人を対象に設置し、子
どもを中心にした学びを深めます。
　学校設定教科「教育」を通じて、教職を目指す進路に必要な基礎知識を身につけます。第１学年
で「総合的な探究の時間Ⅰ（教職の探究）」、第２学年で学校設定科目「教育入門」、第３学年で「教
育探究」を設置し、学習活動や課題研究を行います。教育現場体験（実習）を通じてコミュニケーショ
ンスキルを身につけ、教育に関する諸課題、保育計画案、教材作成などについて学びます。

　「教育入門」では、年間を通じて８回の教育現場体験（幼稚園・保育園実習）、外部から講師を招いての教育講話、
年度末には課題研究発表会（模擬保育実践）を行います。
「教育探究」では、課題研究（卒業制作など）や教育講話、教育現場訪問を通じて進路実現に向けての取組み
を中心に行います。

男子　陸上競技部
　三田西陵高校は生徒同士の仲がよく、高校生活を楽しめる学校です。その中でも部活動では、どの部も先輩・
後輩が仲良く、一生懸命活動に取り組んでいます。一年生の時は地区大会ですら入賞できませんでしたが、三年
生では近畿大会に出場することができました。ぜひ私たちと共に高校生活を楽しみましょう。

学校設定科目「教育入門」「教育探究」について
先輩からのメッセージ

硬式野球　　男女サッカー　　ソフトボール　　陸上競技
男女硬式テニス　　女子ソフトテニス　　男女バレーボール
男女バスケットボール　　剣道　　卓球

吹奏楽　　合唱　　放送　　ESS
コンピュータ　　茶華道　　調理　　美術

私立大学
関西大学
関西学院大学
同志社大学
立命館大学
京都産業大学
近畿大学
甲南大学
龍谷大学
佛教大学
京都造形芸術大学
大阪経済大学
関西外国語大学
追手門学院大学
大阪工業大学
阪南大学
大阪電気通信大学
大阪産業大学
大阪体育大学
武庫川女子大学
神戸女学院大学
神戸女子大学
神戸親和女子大学
神戸松蔭女子学院大学
甲南女子大学
園田学園女子大学
神戸学院大学
流通科学大学
神戸常盤大学
大和大学
その他の大学
　　 計

H29
4
10
2
5
6
17
13
6

1
6
9
13
8
6
4
3
1
2
2

10
15
10
3
30
13
4

59
262

H30
6
12

2
30
21
2
2
3
2
4
2
14
1
5
1
3
3
2
4
9
12
7
8
24

4

69
252

R1
6
7

1
4
6
13
5
2
1
1
7
10
8
7
6
2
2
7
4
2
5
2
5
4
23
7
5

63
215

R2
12
14
1
1
2
13
15

2

7
2
1
4
4
1

6
4
2
11
7
7
4
14
5
2

65
206

R3
5
10

1
5
18
8

4
6
4
7

4
14
7
2

2
7

3
1
22
2
7
6
28
173

短期大学
武庫川女子大短期大学部
関西外国語大短期大学部
神戸女子短期大学
聖和短期大学
湊川短期大学
園田学園女子大短期大学部
産業技術短期大学
その他の短大
　　　 計

専門学校
宝塚市立看護
神戸看護
神戸中央看護
西神看護
西宮市医師会看護
丹波市立看護
その他の医療系
美容・理容系
服飾デザイン系
情報系
法律・ビジネス系
自動車・工業系
栄養・調理系
芸術系
保健・体育・福祉系
その他の専門学校
　　　 計

就職
公務員
民間

H29
4
2
6
5
4

1
9
31

H29

1
16
9

3
5
2
4
5
7
1
53

H29
3
9

H30
1
1
2
1
4
1
1
4
15

H30
2
2
1

1
4
7
10
1
4
6
2
5
1
1
1
48

H30
4
8

R1
6
4
2
1
10

2
4
29

R1
1
2

1
2
4
13
8
1
16
1
2
3
2
7
3
66

R1
3
6

R2
5
1
3
5
5
4
2
7
32

R2
2
1
1

1
1
16
8
1
2
6
7
5

3
6
60

R2
3
8

R3
3

4
4

10
21

R3
2
1

2

14
11
1
5
1
1
1
6
3
8
56

R3
3
8

国公立大学
釧路公立大学
長野大学
京都市立芸術大学
鳥取大学
島根大学
島根県立大学
愛媛大学
鳴門教育大学
徳島大学
高知工科大学
広島大学
福山市立大学
　　 計

H29

1

1
1

1

4

H30
1

1

1
1

1
5

R1

1

2

1

4

R２

1
1
1

3

R3

2

1

1
1
1
6

　私たちは、新型コロナウイルスの影響で学校行事を楽しむこ
とはあまりできませんでした。しかし、学校行事の思い出はあ
まりなくても、私はこの学校で確かに「楽しかった」と思える日々
を送っていました。それは、私が受験生であるときに強く感じ
ていました。
　高校３年生になると大学受験を控え、特にその年の冬はし
んどいことが多くなります。その中でも、友達と学校に残って
勉強したこと、先生方に多くの応援を頂けたことは特に励みに
なりました。友達とは話すだけで気が晴れました。先生方には、
塾の先生が引くほど多くの資料を頂きました。三田西陵高校は、
多くの学生が苦しい冬を待たずに進路を決めます。
　だからこそ、その冬を経て、少数ながらも良き友人を得る、
先生方からの大きな期待を受ける。このような経験はこの苦し
い冬を越える人が少ないからこそできる経験です。三田西陵
高等学校は、人に支えられながら、そのありがたさを実感で
きる学校だと私は感じています。

　僕が西陵高校で三年生のときには、コ
ロナ禍ということで完全な文化祭や体育祭
ではありませんでした。しかし制限のある
中で盛り上げようと工夫を凝らし、楽しい
文化祭を迎えることができました。次に学
業では理解を中心とした勉強ができまし
た。授業で分からないことを質問すると分
かりやすく教えてもらえました。また自分
がやる気を出して取り組むと先生方に丁寧
に対応してもらえます。進路の相談でもと
ても親身に相談にのっていただきました。
受験勉強を一緒にする友達もでき、教え
合い伸ばし合ういい関係を築くことができ
ました。学業でも行事でも部活動でも充
実したとても楽しい三年間でした。

広島大学理学部数学科入学
　　　　　　　　　　　　　　　 大曲　裕輔（27回生）

愛媛大学理学部理学科入学
　　　　　　　  中田　平八郎（27回生）

あなたは
どのような夢を
描きますか

運　動　部 文　化　部

※R3より5クラス



あなたの夢を実現する  ～三田西陵高校が目指す姿～ 子どもみらい類型 進路実績  過去５年間　合格者数・就職者数（延べ人数）

卒業生からのメッセージ

部活動

2年生 

3年生 

1年生

家庭
基礎 情報Ⅰ

総合的な
探究の
時間Ⅰ

L
H
R

L
H
R

L
H
R

体育 保
健

音Ⅰ
美Ⅰ
書Ⅰ

共通 数学Ⅰ現代の
国語

言語
文化
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英語コミュニ
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ションⅡ

論理・
表現Ⅰ

論理・
表現Ⅱ

論理・
表現Ⅲ

数学探究Ⅰ
数学C

国語演習
数学探究Ⅱ
英語の探究

理科探究
Ⅰ

論理・
表現Ⅱ

論理・
表現Ⅱ

数学A 物理
基礎

類型 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 3130 32

類型 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 323130

類型

数学B保 

健

保 

健

保
健

体育

体育文Ⅱ型

文Ⅰ型

数学Ⅱ

数学Ⅱ

化
学 体育

英語コミュニケー
ションⅡ理型

古典
探究

古典
探究
古典
探究

古典
探究

古典
探究

古典
探究

論理
国語

論理
国語
論理
国語

論理
国語

文学
国語

文学
国語
文学
国語

文学
国語

地理
総合

地理
総合

化学
基礎

日本史探究
世界史探究

日本史探究
世界史探究
日本史探究
世界史探究

教養の日本史
教養の世界史

教養の日本史
教養の世界史

日本史探究
世界史探究

地理
総合

化学
基礎

論理
国語

論理
国語 数学Ⅱ 数学B公共

公共

公共

物理
化学基礎

生物

総合的な
探究の
時間Ⅱ

情報Ⅱ
芸術Ⅱ

選択Ａ 選択Ｂ 選択Ｃ 選択Ｄ

政治
経済 体育

体育

英語コミュニケー
ションⅢ

論理・
表現Ⅲ

英語コミュニケー
ションⅢ

論理・
表現Ⅲ

英語コミュニケー
ションⅢ

文Ⅰ型

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 3231

総合的な
探究の
時間Ⅲ数学Ⅲ 数学C 数学

探究Ⅱ 化学 体育
数学探究Ⅰ 英語の探究 生物

理型 地理
探究

物理

文Ⅱ型

フード
デザイン

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 3231

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 3231

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 3231

1年生 

「総合的な探究の時間Ⅰ」は「教職の探究」

2年生 

3年生 

英語コミュニ
ケーションⅡ

論理・
表現Ⅱ

総合的な
探究の
時間Ⅱ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

体育 教育
入門

保 

健
地理
総合

日本史探究
世界史探究論理国語 古典探究 文学国語 数学Ⅱ公共 化学

基礎

英語コミュニケー
ションⅢ

論理・
表現Ⅲ

総合的な
探究の
時間Ⅲ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

体育日本史探究
世界史探究

教養の
日本史
教養の
世界史

論理国語 古典探究 文学国語 選択Ｂ選択Ａ 選択Ｃ 選択Ｄ

英語コミュニ
ケーションⅠ

論理・
表現Ⅰ

家庭
基礎

総合的な
探究の
時間Ⅰ

Ｌ
Ｈ
Ｒ

体育 情報Ⅰ
保 

健

音Ⅰ
美Ⅰ
書Ⅰ

歴史
総合

現代の
国語

言語
文化 数学Ⅰ 数学A 物理

基礎
生物
基礎

選択Xの科目については、文Ⅰ・文Ⅱ類型の教育課程表をご参照ください。
文Ⅱ型の選択は「情報Ⅱ」「芸術Ⅱ」「フードデザイン」

文Ⅰ型の選択は「数学探究Ⅰ」「数学C」および「国語演習」「数学探究Ⅱ」「英語の探究」
文Ⅱ型の選択Xは「現代文の探究」｢国語表現｣「漢文演習」「政治経済」「数学B」「数学C」「数学探究Ⅰ」「発展化学」「総合生物」｢英語の探究｣
「速読と表現」「創作の書」「スポーツⅡ」「素描」「調理」「保育基礎」「情報テクノロジー｣「情報演習」「教育探究」「教育音楽」

※来年度変更される場合もあります教 育 課 程 表

※来年度変更される場合もあります教 育 課 程 表

キャリア教育の推進

学びの意欲を引き出す授業の推進

個別最適化した
指導

高校生基礎力の
育成

探究活動

幅広い能力の
育成

課題解決

進路決定・実現に
向けて

自 主 創 造 飛 翔

「主体的・対話的で深い学び」の実施
タブレットなど ICTの効果的な活用
授業研究と公開授業週間
ユニバーサルデザインの視点を取り入れた授業

子ども×人の役に立ちたい

子ども×ワクワクさせたい

子ども×新しさを追求したい

特色 子ども × ○○ ＝

　幼稚園教諭や保育士など「子どもの未来」に関わる職業に興味関心がある人を対象に設置し、子
どもを中心にした学びを深めます。
　学校設定教科「教育」を通じて、教職を目指す進路に必要な基礎知識を身につけます。第１学年
で「総合的な探究の時間Ⅰ（教職の探究）」、第２学年で学校設定科目「教育入門」、第３学年で「教
育探究」を設置し、学習活動や課題研究を行います。教育現場体験（実習）を通じてコミュニケーショ
ンスキルを身につけ、教育に関する諸課題、保育計画案、教材作成などについて学びます。

　「教育入門」では、年間を通じて８回の教育現場体験（幼稚園・保育園実習）、外部から講師を招いての教育講話、
年度末には課題研究発表会（模擬保育実践）を行います。
「教育探究」では、課題研究（卒業制作など）や教育講話、教育現場訪問を通じて進路実現に向けての取組み
を中心に行います。

男子　陸上競技部
　三田西陵高校は生徒同士の仲がよく、高校生活を楽しめる学校です。その中でも部活動では、どの部も先輩・
後輩が仲良く、一生懸命活動に取り組んでいます。一年生の時は地区大会ですら入賞できませんでしたが、三年
生では近畿大会に出場することができました。ぜひ私たちと共に高校生活を楽しみましょう。

学校設定科目「教育入門」「教育探究」について
先輩からのメッセージ

硬式野球　　男女サッカー　　ソフトボール　　陸上競技
男女硬式テニス　　女子ソフトテニス　　男女バレーボール
男女バスケットボール　　剣道　　卓球

吹奏楽　　合唱　　放送　　ESS
コンピュータ　　茶華道　　調理　　美術

私立大学
関西大学
関西学院大学
同志社大学
立命館大学
京都産業大学
近畿大学
甲南大学
龍谷大学
佛教大学
京都造形芸術大学
大阪経済大学
関西外国語大学
追手門学院大学
大阪工業大学
阪南大学
大阪電気通信大学
大阪産業大学
大阪体育大学
武庫川女子大学
神戸女学院大学
神戸女子大学
神戸親和女子大学
神戸松蔭女子学院大学
甲南女子大学
園田学園女子大学
神戸学院大学
流通科学大学
神戸常盤大学
大和大学
その他の大学
　　 計

H29
4
10
2
5
6
17
13
6

1
6
9
13
8
6
4
3
1
2
2

10
15
10
3
30
13
4

59
262

H30
6
12

2
30
21
2
2
3
2
4
2
14
1
5
1
3
3
2
4
9
12
7
8
24

4

69
252

R1
6
7

1
4
6
13
5
2
1
1
7
10
8
7
6
2
2
7
4
2
5
2
5
4
23
7
5

63
215

R2
12
14
1
1
2
13
15

2

7
2
1
4
4
1

6
4
2
11
7
7
4
14
5
2

65
206

R3
5
10

1
5
18
8

4
6
4
7

4
14
7
2

2
7

3
1
22
2
7
6
28
173

短期大学
武庫川女子大短期大学部
関西外国語大短期大学部
神戸女子短期大学
聖和短期大学
湊川短期大学
園田学園女子大短期大学部
産業技術短期大学
その他の短大
　　　 計

専門学校
宝塚市立看護
神戸看護
神戸中央看護
西神看護
西宮市医師会看護
丹波市立看護
その他の医療系
美容・理容系
服飾デザイン系
情報系
法律・ビジネス系
自動車・工業系
栄養・調理系
芸術系
保健・体育・福祉系
その他の専門学校
　　　 計

就職
公務員
民間

H29
4
2
6
5
4

1
9
31

H29

1
16
9

3
5
2
4
5
7
1
53

H29
3
9

H30
1
1
2
1
4
1
1
4
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2
2
1

1
4
7
10
1
4
6
2
5
1
1
1
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H30
4
8

R1
6
4
2
1
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2
4
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R1
1
2

1
2
4
13
8
1
16
1
2
3
2
7
3
66

R1
3
6

R2
5
1
3
5
5
4
2
7
32

R2
2
1
1

1
1
16
8
1
2
6
7
5

3
6
60

R2
3
8

R3
3

4
4

10
21

R3
2
1

2
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国公立大学
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長野大学
京都市立芸術大学
鳥取大学
島根大学
島根県立大学
愛媛大学
鳴門教育大学
徳島大学
高知工科大学
広島大学
福山市立大学
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　私たちは、新型コロナウイルスの影響で学校行事を楽しむこ
とはあまりできませんでした。しかし、学校行事の思い出はあ
まりなくても、私はこの学校で確かに「楽しかった」と思える日々
を送っていました。それは、私が受験生であるときに強く感じ
ていました。
　高校３年生になると大学受験を控え、特にその年の冬はし
んどいことが多くなります。その中でも、友達と学校に残って
勉強したこと、先生方に多くの応援を頂けたことは特に励みに
なりました。友達とは話すだけで気が晴れました。先生方には、
塾の先生が引くほど多くの資料を頂きました。三田西陵高校は、
多くの学生が苦しい冬を待たずに進路を決めます。
　だからこそ、その冬を経て、少数ながらも良き友人を得る、
先生方からの大きな期待を受ける。このような経験はこの苦し
い冬を越える人が少ないからこそできる経験です。三田西陵
高等学校は、人に支えられながら、そのありがたさを実感で
きる学校だと私は感じています。

　僕が西陵高校で三年生のときには、コ
ロナ禍ということで完全な文化祭や体育祭
ではありませんでした。しかし制限のある
中で盛り上げようと工夫を凝らし、楽しい
文化祭を迎えることができました。次に学
業では理解を中心とした勉強ができまし
た。授業で分からないことを質問すると分
かりやすく教えてもらえました。また自分
がやる気を出して取り組むと先生方に丁寧
に対応してもらえます。進路の相談でもと
ても親身に相談にのっていただきました。
受験勉強を一緒にする友達もでき、教え
合い伸ばし合ういい関係を築くことができ
ました。学業でも行事でも部活動でも充
実したとても楽しい三年間でした。

広島大学理学部数学科入学
　　　　　　　　　　　　　　　 大曲　裕輔（27回生）

愛媛大学理学部理学科入学
　　　　　　　  中田　平八郎（27回生）

あなたは
どのような夢を
描きますか

運　動　部 文　化　部

※R3より5クラス



兵庫県立三田西陵高等学校 
〒669-1324　三田市ゆりのき台３丁目４番
TEL:079-565-5287／FAX:079-565-5289
http://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/sandaseiryo-hs/htdocs/

● JR「新三田駅」から神姫バスで約10分
　 「三田西陵高校前」下車すぐ
● 神戸電鉄「ウッディタウン中央駅」下車、西へ徒歩1.2㎞
　 （約10分）
● 車の場合、舞鶴自動車道三田西ICから南東へ3.5㎞

入学式
部活動紹介
1年オリエンテーション
遠足（２・３年）
進路説明会（3年）

生徒会選挙
1学期中間考査
PTA総会

西陵祭（文化の部）
進路別講演会（3年）

1学期期末考査
進路説明会（3年）
夏季補習

第1回オープン・ハイスクール
第2回オープン・ハイスクール
夏季補習

進路説明会（3年）
修学旅行（2年）
西陵祭（体育の部）

Access

創立記念日
2学期中間考査
創立30周年記念式典

ボランティア清掃
第3回オープン・ハイスクール

2学期期末考査
冬季補習

3学期始業式
大学入学共通テスト
学年末考査（3年）

学年末考査（1・2年）
卒業式

球技大会
課題研究発表会

APRILAPRIL４ OCTOBEROCTOBER10

MAYMAY5 NOVEMBERNOVEMBER11

JUNEJUNE6 DECEMBERDECEMBER12

JULYJULY7 JANUARYJANUARY 1

AUGUSTAUGUST8 FEBRUARYFEBRUARY 2

SEPTEMBERSEPTEMBER9 MARCHMARCH 3

兵庫県立三田西陵高等学校

1年間の主な行事 ※来年度変更される場合もあります

三田西I.C.
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