
 
 
 １学期が終わり、いよいよ夏休みに⼊ります。
実質２か⽉間の１学期となりましたが、まずはこ
こまでの学校⽣活を振り返ってみましょう。⾼校
⽣活にはもう慣れましたか？勉強や部活動など
にしっかりと取り組めましたか？友達はたくさ
んできましたか？１⼈でも多くの⼈が「YES！」
と答えてくれていると嬉しいです。 

今年度はコロナウイルスの影響で短い夏休み
となりますが、⾃分なりにやるべきことや、やり
たいことを精査し、⾃分を⾒つめ直す実りある夏
休みにして欲しいと思います。そのためにも、し
っかりと計画を⽴てて過ごしてください。暑い⽇
が続きますが、夏バテしないよう体調管理にも気
をつけてくださいね。そして、２学期始業式に元
気に会いましょう！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜夏休みの過ごし方について＞ 

・規則正しい⽣活を⼼掛けよう 
  →⽣活リズムを崩さず早寝早起きを！ 
 
・課題はもちろん、１学期の復習をしよう 
  →理解できていないところは復習が必要！ 
 
・家の⼿伝いを積極的にしよう 
  →普段はできないようなことでも、この機会

に⾃ら取り組んでみましょう。 
 
・本を読もう 
  →ゆっくり本を読んでみることで、⾃分の価

値観や物の⾒⽅が変わることがあります。 
 
・多くの体験を通じて様々なことを学ぼう! 
  →⼈は経験をもとに成⻑します。よく学び、

よく遊び、充実した夏休みにしてください! 
 
 

        ８月の予定 

 
１７（⽉）夏季補習、図書館開館（〜２０⽇） 
２４（⽉）２学期始業式、課題考査 
２５（⽕）課題考査、授業 
２６（⽔）スタディサポート、進路講演会 
２９（⼟）GTEC（希望者） 
 
 

       課題考査日程 

 

８/２４ 
（⽉） 

１ ⼤掃除 
始業式 ２

３ 課題考査（数学） 
４ 課題考査（コミュ英Ⅰ） 

８/２５ 
（⽕） 

１ 課題考査（国語） 
２ 授業 
３ 授業 
４ 授業 
５ 授業 
６ 授業  

五つの輪
令和２年７月３１日 
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提出物がやっつけ仕事になっていませんか？ 

期限が直前に迫り慌ててこなそうとすると、とにか

く間に合わせることに必死で、頭に⼊らないうえ何

も⾝につきませんよね。期限に余裕を持って提出で

きるように計画的に進める⼈と、直前になって⼀気

にやってしまう⼈とでは、後に実⼒の差として⼤き

く表れてきます。ぜひこの夏休み課題は、夏休みの

前半に余裕を持って進めてください。できればお盆

までに終わらせ、お盆をゆっくり過ごそう︕ 


