
「三田西陵高校の特色について」         校長 田畑 吉三 

「進路を考える④」 

        校長 田畑 吉三 

前回の「進路を考える③」では、キャ

ンパス見学の勧めを書きましたが、３年

生にとっては、進路実現のための準備を

していくための重要な時期である夏休み

を迎えました。 

三田西陵高校では、皆さんの、そのよ

うな活動を応援するため、補習授業とは

別に、今回、２０９号室を新しく自習室

として開設することとしました。是非、

多くの皆さんに利用していただき、実力

をアップしてください。また、補習授業

を快適な環境で受講してもらうために、

エアコン利用のためのディマンド値も引

き上げることとしました。そして、２年

生の大学入試から取り入れられる新しい

方式に対応するため、２年生を対象とし

た英語の４技能検査（GTEC）を８月末

に実施する予定です。 

さらに、今年から２年間、このような

取組の他、基礎力の向上や教養力を身に

つけるため、新聞を利用した活動である

NIE活動にチャレンジしています。 

それでは、有意義な夏休みにして実力

を蓄えましょう。期待しています。 

６月27日（木）７限に三田市消防本部よ

り消防司令の方に来校いただき、避難訓練

を実施しました。当初の予定では、避難後

にご講話をいただき、水消火器による消火

訓練を計画していましたが、午前中からの

あいにくの雨模様により、体育館への避難

と講話に変更となりました。 

避難訓練の流れは以下のようになりま

す。７限のチャイムが鳴り次第、シェイク

アウト訓練を実施しました。シェイクアウ

ト訓練とは、放送で地震が起こっている疑

似的な音を流し、「DROP！（まず低く）」

「COVER！（頭を守り）」「HOLD ON！（動

かない）」という３つの動作を行って、そ

の姿勢を身に

つける訓練で

す。疑 似 音 が

鳴 り 終 わ る

と、地 震 に よ

る火災が発生

したことを想

定 し まし た。

火災発生場所は、当日の訓練中に放送で初

めて発表し、避難場所である体育館への避

難経路を瞬時に考え、避難する訓練を実施

しました。体育館への避難は、入り口で渋

滞が起こり、点呼までに時間がかかったた

め、今後の活動への教訓となる訓練となり

ました。 

避難ができた後、三田市消防本部予防課
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※食堂は９月３日（火） 

 から営業です  

の消防司令の方から講話をいただき

ました。まず、今回の防災訓練の様

子を見ていただき、煙の恐ろしさを

説明してい

ただきまし

た。その煙

や火災の恐

ろしさを伝

え る た め

に、放火事

件 を 取 り

扱った映像を紹介していただきまし

た。 

また、初期消火の方法として、消

火器以外にも消火栓の使い方も紹介

していただきました。どちらの器具

も普段なら使い方がわかっていても

極 度 の 緊

張 状 態 で

は、な か

な か 正 常

に 使 用 で

き な い そ

う で、火

災 現 場 で

は、ピンを抜かずにそのまま消火器

が投げ込まれていることもあるとい

うことでした。今回の講話を参考に

今後のいざというときの活動に生か

していきたいです。 
※生徒の振り返りを裏面に掲載 

８月行事 

1 木 ３年実力テスト 

2 金  

3 土   

4 日   

5 月   

6 火   

7 水   

8 木   

9 金   

10 土   

11 日 山の日 

12 月 振替休日 

13 火 学校閉庁日 

14 水  

15 木  

16 金   

17 土  

18 日  

19 月 オープン・ハイスクール② 

20 火 
夏季補習・図書館開館

(～８/28)    FM 

21 水   

22 木   

23 金   

24 土   

25 日   

26 月   

27 火   

28 水   

29 木   

30 金   

31 土  １・２年GTEC 

三田市消防本部と連携した防災学習 
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花緑委員会による「花いっぱ

い運動」と緑の募金活動 
総合的な学習の時間「課題研究」 

 ６月４日（火）、花緑委員に

よる「花いっぱい運動」を行

い、各クラスの花緑委員がプラ

ンターに花の苗を植えました。

花緑委員が水やりをして開花を

待ち、６月18日（火）放課後、

三田市内のコミュニティハウス

等の施設に届けました。また、 

校内で緑の募金運動を行い、代

表生徒が集まったお金を三田市

役所里山のまちづくり課内の三

田市緑化推進委員会に届けまし

た。募金にご協力いただき、あ

りがとうございました。 

 

 

 

 ２年生の総合的な学習の時間では「課

題研究」を行っています。14講座に分か

れ、各自テーマを決め探究しています。

その様子を紹介します。 

「アルファベット・

ブックを作ろう」講

座 

 

 

 

「情報技術の発展と

私たちの生活」講座 

 

 

 

 

「木育」講座 

 

 

 

 

 

 

 他にも、「大学入試共通テスト予想問

題を作ろう！」「The discovery of Japanese 

history」など興味深いテーマで探究をして

いますので、随時ご紹介していきます。 

３年生対象 校内進路別説明会 

 ６月20日（木）６・７限に３学年

進路別説明会を実施しました。16大

学・８専門学校から講師をお招き

し、合計30種類の講座が開催されま

した。生徒たちは自分の興味関心に

したがって、２種類の講座を選び受

講しました。自らの進路を選択する

うえで、大変参考になる情報を得る

ことができました。本格的に進路と

向き合う季節になってきました。自

分の興味関心、可能性を突き詰め

て、妥協なく進路実現に向けて突き

進んでいきましょう！ 

総合的な探究の時間 全体発表会 

 ６月18日の１年生総合は、先週のクラス

内発表会で選出された代表班による全体発

表会を行いました。 

 ４月から「三田西陵高校ではどのような

学校生活を送れば良いか？」(１～４組)、

「教職を目指すためにはどのような学校生

活を送れば良いか？」(子どもみらい類型)

をテーマに班別協議を行い、ポスターを作

成してきました。 

 さすが各クラスの代表、しっかりと発表

できました。谷口教頭からご講評をいただ

だき、有意義な会となりました。 

 

 

 

 

 

 

６月27日（木）実施 

避難訓練の生徒の振り返り 

今日避難訓練で気づいたことは、

放送をしっかり聞かないとどこで火

事が起きているかや、窓を閉めてく

ださいなど大事なことをたくさん聞

き逃すので、逃げるのが遅れるなと

改めて思いました。   （１年生） 

 

映像で火災の現場を初めて見まし

た。とても危険な状況だったのに

「早く出て！」と落ち着いて行動で

きた人や瞬時に口を押さえるなど冷

静な判断ができたがために死者が出

ずにすんだんだと感じ取れました。

確かに高校生はもう守られる立場

じゃなくて幼い子ども、老人を助け

る立場なので、もし火事が起きたら

自分だけではなく周りもしっかり見

たいです。       （２年生） 

 

災害時は、高校生である私たち

が、高齢者や小さな子どもを守って

避難していくことが大事だと思った

ので、焦らずに、自分のまわりの人

も協力し、助け合いながら、実際に

災害が起きたときに避難しようと思

いました。       （３年生） 

本校HPのご紹介 

 三田西陵高等学校のHPでは、

各学年が発行している学年通信

や本校のPTAの活動を随時更新

しています。 

 学年通信については、「メ

ニュー」の「お知らせ・通信」

の中に各学年通信がアップされ

ています。また、PTAの活動に

ついても「メニュー」の「三田

西陵高等学校PTA」を選択して

いただくと表示されます。ぜひ

ご覧ください。 


