
 
 

 

 
期末試験まであと数日！ 
ここからが勝負の時!!  

 

5 組担任 岸 浩正 

 

早いものであと1 週間後には期末考査です。今まで

は次回頑張ればいいわ…と考えていた人も多いでしょうが、今回

の期末からはそうはいきません。すでに１学期に欠点や評価１・

２をとっている人は当然ですが、それぞれがしっかり自己を見つ

め、真剣に取り組まなければいけない時期に来ました。 

学習方法の確立が全てを決める。 

 以前は考査の２週間前から学習方法の確立の方法として１週間

ごとの計画と実践をプリントにまとめる方法を推進してきました。

現在は未来手帳の活用に変わっています。残念ながら全く活用し

ない人、途中で挫折した人も数多くいました。反対にこの方法を

取らずに成績を向上させた人もいました。こつこつ実践した人は

必ず効果が出ています。全ての教科でなくても点数に現れなくて

も、自己分析をして下記のサイクルをくせ付けが出来てきたとい

う人もいます。 

 

計画⇒実践⇒反省（分析）⇒計画… 

 

 この繰り返しが成績アップの最短の道筋です。中間考査が悪か

った人。いつやりだすの？もう言い訳できない時期に来てますよ。

３年になれば誰もが慌てだします。どんなにやっていても不安は

拭えない時期、それが３年生です。 

 

あなたのスタートラインはどこ(？_？) 

 

 来年の受験シーズンになれば誰もが目の色が変わります。焦り、

苛立ち、不安など様々な気持ちが出てきて、この想いが重圧（プ

レッシャーに）なってズッシリと肩にのしかかってくる。少しで

も不安を和らげるために打ち勝つために、やって来たという自信

の大きさが大切です。あなたはスタートラインに立つとき、どの

レベルからスタートしますか？ 

① 

 上位大学合格ラインへのアップ       

 

 

② 大学合格ライン            

 

③ 

    高校卒業ライン          

④ 

     ３年生４月   夏休み   受験シーズン 

あなたは①～④のどの位置からスタートしたいですか、①②の

ように基礎学力の定着を今の時期に身に付け、受験シーズンには

希望校、またはそれよりも高いレベルの大学まで視野に入れた、

余裕と選択肢のある大学受験にしたいと思いませんか。③のよう

に必死になって取り組み何とかどこか地方私立に滑り込むので精

一杯で良いですか？④のように死に物狂いでやってギリギリ卒業

精一杯で良いですか？ 

実は…⑤の人もいますよね。①～④は３年になってからの話で

すが、今のままだと、そのスタートラインに立つことさえ叶わな

い人も何人かいます。勉強に近道はありません。日々コツコツと

継続して取り組んだことが、土台として根付くのです。言い換え

れば小テストや定期考査ではそこそこ点は取れても、進研模試な

どの実力試験で点が取れなければ、本当に学力がついているとは

言えません。入試とは全て実力試験なので

す。そしていくら校内でよい点でも、全国模試などで偏差値が５

０を突破していなければ、油断は出来ないのです。 

この文章を読んで『あーもうあかん』と落胆する必要はありま

せん。今からスタートすれば必ず結果はついてきます。各先生方

が口酸っぱく言ってますが、『あなたはいつ決断するのですか!!』

周囲に流されてやらない。あの子がやってないからまだ大丈夫な

んて、まだ、のん気に考えている人は進級さえ危ないですよ。2

年生にもなれば、勉強以外にも個々に様々な悩みを抱えている。

大変なのも分かります。でも人間何かしらいつも悩みはあるもの

です。悩みが全て解決してからやるなんてことは、一生出来ませ

ん。確かに高校を卒業することや大学に行くことがが全てではあ

りません。しかし、人と違う道を進むのは本当に大変であり、途

方も無いガッツと信念が必要となります。みんな危機感は出てき

ているはずです。目を背けないでください。あとは今やるのか、

後でとんでもない目にあうのかの違いです。 

さあ、みんな今こそ決断の時!! 出来る出来ないは問題ではな

い！やるかやらないかが大切なんだ!!  

 

ＹＯＵ ＣＡＮ ＤＯ ＩＴ!! 

自分を信じろ!! 

 

 

期末考査 時間割 

 時程 理型 文Ⅰ 文Ⅱ 子みらい

1２/６ 

（水） 

１時間目 

（9:00～9:50） 
現代文 

２時間目

（10:05～10:55） 
世界史Ａ 日本史Ｂ／世界史Ｂ 

３時間目 

（11:10～12:10） 

化学 

60 分 
 

1２/７

（木） 

１時間目 

（9:00～9:50） 
英表Ⅰ 

２時間目

（10:05～10:55） 

生物基礎 

３単位・2単位 
生物基礎 

1２/８

（金） 

１時間目 

（9:00～9:50） 

物理基礎 

３単位・２単位 
英ⅡＢ 

２時間目

（10:05～10:55） 
数Ｂ 

1２/11

（月） 

１時間目 

（9:00～9:50） 
古典 

２時間目

（10:05～10:55） 
保健 

３時間目 

（11:10～12:10） 

選択Ａ 

総合国文学・地理Ａ・総合科学・総合英語・情報の科学・フード

1２/１２

（火） 

１時間目 

（9:00～9:50） 
英ⅡＡ 

２時間目

（10:05～10:55） 

数Ⅱ 

６５分 
数Ⅱ 
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よーし、もう

一つ上を目指

そう!! 

まずは希望大

学!! 

確実に合格目

指そう 

マ ズ イ !!

必死にやら

んと行くと

こない!! 

アカン!!!卒

業出来ない

かも… 


