
 
 

 

 

見善則遷 有過則改 

学年主任  上郡 隆義 

 「見善則遷 有過則改」難しい言葉ですが、『易経』という

中国の有名な書物の一節です。書き下し文は「善（ぜん）を見

れば則（すなわ）ち遷（うつ）り、過（あやま）ちあれば則ち

改（あらた）む」となります。意味は「正しいことや優れたこ

とをみたらすぐにそれを実践しようとし、過ちに気づいたらす

ぐに改める」といったところでしょうか。 

 私たちの日々の生活は多くの人々の優しさや思いやりで成

り立っています。そしてそのことに感謝したり感動したりする

機会は多いはずです。しかしそう感じるだけではもったいない

と思いませんか？自分もそのレベルに近づくことが出来れば

もっと成長できるはずです。また誰にでも失敗や過ちはありま

す。そのことに早く気づき、同じ過ちを繰り返さない努力をす

ることが大切なのではないでしょうか。 

 昨年一年間、あなたたちと学校生活を過ごすなかで、「わか

っているのに、行動できずに悩む」場面を多く見てきました。

何事にも迷わず素早く実行する力を身につけてください。また

あらゆることを受け入れる謙虚さをもって過ごしてください。

この一年であなたたちが大きく成長することを期待していき

たいと思います。 

  

６組担任  塩山 惠子 

 今年度から２学年団に入りました塩山です。１年の体育の授

業をもっていたので“初めまして”ではありませんが、学年団

としてみなさんのサポートを全力でしていきたいと思ってい

ます。 

 さて、みなさんはこの一年、どんな一年にしようと思ってい

ますか？まだ考えてなかった人、ただ何となく過ごそうと思っ

ていた人は一度頭の中で考えてみて下さい。高校２年生は学校

生活や部活動でも中心となってくる学年です。１年生の時より

も、成長したなと思える２年生にしてもらいたいと思います。

共に成長していきましょう！一年間よろしくお願いしま

す！！ 

学年 ＋
プラス

 和田 憲太 

はじめまして！今年度から三田西陵高校にきました和田憲太

といいます。第２学年の一員として、心機一転頑張りたいと思い

ます。 

 みなさんはどんな１年生を過ごしてきましたか？そしてどん

な２年生でありたいですか？私が高校１年生のときは、とにかく

余裕がなく部活と勉強の両立に必死でした。とにかく毎日ついて

いくので精いっぱいで・・・。それが２年生になると体力もつい

てきて、学校生活にも余裕がでてきました。私の高校２年生を一

言でいうと「将来につながる変化の年」となりました。将来やり

たいことが見つかった年であり、部活動も中心となり意識が変わ

った年であり、なにより目標の進路実現のために、より一層勉強

に力を入れ始めた年でした。 

 みなさんも、「将来につながる」ことを、この２年生という一

年間でたくさん得てください！！私はそのお役に立てればと思

います。よろしくお願いします！！ 

≪２４回生 ２学年団≫ 

学年主任     上郡 隆義（地歴公民/ソフトボール部） 

1 組（理型）      林 友哉（数学/男子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部） 

2 組（理型/文Ⅱ） 吉田 秀一（英語/女子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部） 

3 組（文Ⅱ）   小野 成伸（国語/柔道部） 

4 組（文Ⅰ）   芳賀絵里奈（英語/女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部） 

5 組（文Ⅱ）   岸 浩正（保健体育/女子サッカー部） 

6 組（子どもみらい）塩山 惠子（保健体育/女子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部） 

学年＋
プラス

（学年付） 和田 憲太（数学/女子サッカー部） 

 

 

≪時間割≫ 
４月１１日（火） 

 理型 文Ⅰ 文Ⅱ・子みらい 

１限 
離任式 

２限 

３限 対面式 

４限 課題考査（英語） 

５限 課題考査（数学） 

６限 課題考査（国語） 

４月１２日（水） 

 理型 文Ⅰ・文Ⅱ・子どもみらい 

１限 化学基礎 通常授業 

※２限以降は、全クラス通常授業 

４月の予定 

12 日 （水） 部活動紹介 

13 日 （木） 
身体測定（５・６限） 

自転車通学者集会 

２１日 （金） 
学級役員研修会 

海外研第一次〆切 

２４日 （月） 自転車安全点検 

２５日 （火） 部登録 

２７日、２８日 （木、金） 尿検査 

５月の予定 

１日 （月） 
内科健診 

海外研 筆記試験 

２日 （火） 
内科健診 

海外研 面接 

８日 （月） 生徒会選挙公示 全校集会 

１０日 （水） 歯科検診 

１３日 （土） 
午前中授業 

PTA 総会・学年懇談会 

１６日 （火） 中間考査（～１９日） 

≪三田西陵高校ホームページ≫ 

 学校生活・行事の詳細・警報発令時の情報等はホームページを

ご覧ください。 
 また、各種書式・証明書もダウンロードできるようになってい

ます。 
URL：http://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/sandaseiryo-hs/htdocs/ 
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