
令和８年度使用教科書一覧表　　　県立西脇北高等学校（定時制課程）
No 教科名 学年 種目名 発行者 教科書番号 教科書名 使用学年・範囲 選　定　理　由

1 国語 2 現代の国語
筑摩
書房

現国143-
901

ちくま　現代の国語 1,2,3部2年全員

選定されている教材は、現代の高度な情報社会の安易な功利性に拘泥する
ことなく、世界への根源的な問いに端を発しており、他者と遭遇するため
の無限の想像力へと拓かれている。いずれも、人文知が呈する深淵な思考
と現代に要請される包容的な心性との融合を可能にしており、これこそ、
国語という教科の根幹的な営みにほかならない。また、本教科書では独自
に小説教材も採用されており、さまざまな他者との邂逅や世界の交錯を経
験しつつわれわれ自身を再照射する契機を与えてくれる。

2 国語 1 言語文化 数研
言文104-
903

改訂版　新編　言語文化 1,2,3部1年全員

古典から近現代文にかけての作品が多岐にわたり掲載されており、時代に
よって変化する価値観の相違やその時代の生活様式がもたらす作品への影
響の比較が可能である。作品直後には、作者解説やズームアップと称した
発展的かつ探究的内容、教科書末尾には、資料集・便覧的要素も付け加え
られており、作品を超えた深い学びを可能とする。

3 国語 3 文学国語 第一 文国710 高等学校　標準文学国語 1,2,3部3年全員

近代や現代、小説や詩など一定数の作品群で単元が構成されており、その
単元のまとまり毎に学習目標が提示されている。そのため、単元内の作品
に関連性をもたせた連なりのある学習に有効である。また、先行研究をも
とにした指導書があり充実した内容であるため、教科用図書の内容に留ま
らず、生徒への幅広い知識技能の伝達が可能である。

4 地歴 2 地理総合 帝国
地総046-
902

高校生の地理総合 1,2,3部2年全員

生徒が「地理」を身近に捉えることができる地図・グラフ・写真がカラー
で豊富に掲載されており、視覚的な理解を深めるために有効である。ま
た、諸外国の異なる文化や価値観を理解し、多様な人々と共生する力を育
成するのに適している。加えて、「地理院地図」や「GIS」などのネット
上のツールの活用方法も記されており、それらを用いた学習を行うことで
幅広い知識や技能を身につけることができる。

5 地歴 3 歴史総合 帝国
歴総046-
901

明解　歴史総合 1,2,3部3年全員

地図・グラフ・写真がカラーで豊富に掲載されており、それらを活用しな
がら世界と日本のつながりを深く学習することができる。また、学習の振
り返りや思考を問う問題も豊富であり、生徒が日頃の授業で学んだ知識を
さらに発展させることができる。

6 地歴 2 地図 帝国
地図046-
901

新詳高等地図 1,2,3部2年全員
地図が見やすく、生徒が視覚的にイメージしやすい。また、全体的に幅広
い知識と技能を身につけることができ、統計データや索引も色分けされて
いるなど、生徒が主体的に学習できるものとなっている。

7 公民 1 公共 帝国
公共046-
901

高校生の公共 1,2,3部1年全員

生徒にとって身近な題材を取り上げたり、生徒に問いかける文章や分かり
やすいたとえを使ったりすることで、抽象的な概念の理解を促すものに
なっている。またカラー図版で、印象に残る写真や資料を用いており、生
徒に視覚的に訴えることができる。
現代社会の諸課題ごとに具体的な主題が設定されており、さまざまな課題
を理解した上でどのような社会を形成してくかを考え、主体的な行動力を
育成するのにふさわしい内容となっている。

8 公民 2～4 倫理 第一 倫理705 高等学校　倫理 1,2,3部2～4年選択
哲学、宗教学、心理学等の各分野に関する記述および使用図版のバランス
がとれており、学習社の理解を深めるとともに、対話や熟考を通してより
主体的な学習に取り組むことができる。

9 公民 4 政治・経済 実教 政経703 最新政治・経済 1,2,3部4年全員

政治、経済両分野とも数値データや現実におこった事象等が掲載されてい
ることで、制度や理論の理解に結びつけることができる。また、学習を深
めるうえで事象について考えるための題材が随所に含まれていることか
ら、主体的な取り組みを進めることができる。

10 数学 1 数学Ⅰ 東書
数Ⅰ002-
905

改訂版　新数学Ⅰ 1,2,3部1年全員

基礎的な計算の復習が充実していることに加え、イラストなどを用いて丁
寧に説明が書かれていること、身近な題材を取り上げていることなどが本
校の生徒の実態に合致している。また、生徒の興味・関心を惹き、日常生
活で必要な力や数的な感覚、知識を身に付けさせることができる内容であ
る。

11 数学 1 数学Ⅰ 東書
数Ⅰ002-
906

改訂版　新数学Ⅰ 解答編 1,2,3部1年全員

教科書の問題の解答が丁寧な解説付きで掲載されていることで、授業内容
の振り返りをしたい生徒、予習をしたい生徒のどちらにも大変有効であ
る。教科書のどこに関連する例題が記載されているか探しやすく、学習の
理解度がどのような生徒でも自主学習に無理なく取り組むことが可能であ
る。

12 数学 3 数学Ａ 数研
数Ａ104-
906

改訂版　新　高校の数学A 1,2,3部3年全員

例題や問題の質がよく、数式と解説の図が対応しており、視覚的に理解し
やすい。問題のイメージをつかみやすい挿絵も多く含んでおり、中身の構
成においても本校の生徒が取り組みやすく、学力に合致したものになって
いる。また、身近な事象を扱っており、興味・関心を惹く内容であり、生
徒に幅広い知識と教養を身に付けさせることができる。

13 理科 1
科学と人間
生活

東書
科人002-
901

改訂　科学と人間生活 1,2,3部1年全員

「参考」として、2年次以降の科目への移行がしやすい工夫をしていた
り、写真も多く、「コラム」として身近な事象に触れているところが本校
の生徒の実態に合っている。また、内容の冒頭に考えさせる項目があり、
アクティブラーニングがしやすい内容となっている。自然災害に対する記
述も多く、震災を教訓として生活する本校の生徒の実態に即している。ま
た、発展や参考が非常に学習意欲を喚起するものとなっており、課題研究
等にあたって生徒の思考力、判断力、表現力を培うことができる内容と
なっている。

14 理科 1～4 物理基礎 実教
物基007-
902

高校物理基礎　新訂版 1,2,3部1～4年選択

基礎的な内容から扱っており、中学の復習から高校の学習への移行が行い
やすい。写真とイラストが適切で、丁寧な説明がしやすい内容となってい
る。グラフや図も大きくて見やすいため、理解の難しい物理現象を捉えや
すい構成となっている。

15 理科 3 化学基礎 東書
化基002-
902

改訂　新編化学基礎 1,2,3部3年全員

各章ごとのまとめや演習問題が効率よく配置されており、本校生徒の実態
に合っている。生徒の興味をひき、学習意欲を喚起させる写真や図版が多
く活用されているだけでなく、身近な生活や社会と密着した資料も使用さ
れ、化学をイメージしやすい構成となっている。また、観察・実験の説明
も詳しく丁寧であり、他者とコミュニケーションのを図りながら、観察・
実験を通して創造的に解決する能力を養うことができる。

16 理科 2 生物基礎 東書
生基002-
902

改訂　新編生物基礎 1,2,3部2年全員

日常で感じる疑問から学習が始まっており、適切なカラー図版が多く、生
徒の学習意欲を向上させる工夫がなされている。基礎的な内容に関して日
常生活と密着した資料も使用され、生命を尊重し、自然を大切にする力を
養うことができる。免疫反応など社会情勢に関連する内容も学習できる構
成となっており、本校の生徒の実態に合致している。

17 理科 4 地学基礎 東書
地基002-
901

改訂　地学基礎 1,2,3部4年全員

地球や宇宙について、図や写真を用いてわかりすい説明がされており、興
味を持って取り組みやすい。また、災害の内容も豊富に取り扱っており、
説明も丁寧であることから、震災の教訓を踏まえ、地域に学び、地域を担
おうとする生徒の意欲を喚起できる。そのような点から本校生の実態に
合っていると考える。

18 保健 体育 1 保健
大修
館

保体050-
901

現代高等保健体育　改訂
版

1,2,3部1年全員

図が効果的に使用されており、視覚的に生徒の興味・関心を引き出すこと
ができる。内容もわかりやすく説明されているので扱いやすい。個人だけ
でなく社会の一員として、健康の保持増進を考える力や、これらを基に、
地域社会に役立つことのできる力を養うことができる。

19 芸術 3 音楽Ⅰ 友社
音Ⅰ089-
901

改訂版　ON! 1 1,2部3年選択

名曲が多く選曲されており、現在の高校生も楽しんで取り組むことができ
る。普通科高校の学生でも取り組みやすいように編曲されており、簡単な
アレンジだが積極的に、楽しく取り組むことができる。伴奏譜において
も、誘導メロディがついており取り組みやすい。難解な音楽理論である
「楽典」についてもわかりやすく記述がされている。



令和８年度使用教科書一覧表　　　県立西脇北高等学校（定時制課程）
No 教科名 学年 種目名 発行者 教科書番号 教科書名 使用学年・範囲 選　定　理　由

20 芸術 4 音楽Ⅱ 友社 音Ⅱ704 ON! 2 1,2部4年選択

音楽Ⅰの内容を発展させた内容でありつつ、高校生の歌唱や合唱に適した
楽曲が掲載されている。豊かな情操を培うとともに、日本や外国の様々な
音楽が取り扱われているので、伝統を尊重する姿勢や異文化理解を深める
ことができる。また高校生に親しみやすい今の時代にあった曲の選曲も魅
力的で生徒に飽きさせない工夫が凝らされてある。

21 芸術 3 書道Ⅰ 光村
書Ⅰ038-
901

書Ⅰ
1,2部3年選択
3部3年全員

書に関する見方・考え方を働かせ、生活や社会の中の文字や書の伝統と文
化に関わる内容であり、生徒の資質・能力を育成できるように表現と鑑賞
の教材が交互に関連を図りながらバランスよく配置されている。また、
「漢字の書」では鑑賞と臨書を通して字形の特徴や用筆の基礎・基本を確
実に習得できる構造となっている。導入として「書写から書道へ」が設置
されており、中学校国語科書写からの円滑な接続を図れる。中綴じ製本に
高精密な古典画像を机上に置いて臨書できるように配置されている。

22 芸術 4 書道Ⅱ 光村 書Ⅱ704 書Ⅱ
1,2部4年選択
3部4年全員

各単元でどのような力を身に付けるか学習の目的と意義が明確に示され、
生徒が主体的に学習に取り組めるように配慮されている。随所にコラムを
設定しており、生徒に馴染みのある文学作品の直筆原稿を掲載するなど、
他の芸術分野や国語、歴史の学習にも繋がる多角的な話題が提示されてい
る。また解説文は簡潔かつ平明であり、専門的な用語には適切な説明が施
されている。特別支援教育及びカラーユニバーサルデザインの専門家によ
る前頁の校閲を受けており、すべての生徒に見やすくわかりやすい配慮
と、中綴じ製本に高精密な古典画像を机上に置いて臨書できるように配置
されている。

23 外国語 1
英語コミュ
ニケーショ
ンⅠ

三省
堂

ＣⅠ015-
903

VISTA English
Communication Ⅰ New
Edition

1,2,3部1年全員

様々な分野の内容を英文として扱っており、知識や教養を身につけるだけ
でなく、本校の生徒の実態に合った文量で読みやすく、コミュニケーショ
ン活動につなげやすい。そのため、他者と積極的にコミュニケーションを
取る素地を養うことができ、様々な場面で活躍できる人材を育成できる内
容となっている。

24 外国語 3,4
英語コミュ
ニケーショ
ンⅡ

三省
堂

ＣⅡ709
VISTA English
Communication Ⅱ

1,2部3,4年選択

テキストの内容や本文は１、２年次が使用する教科書と比べるとレベルは
上がるが、レッスンごとのテーマが国際的な内容もあり、広い視野で考え
させることができ、国際社会で活躍する人材の育成につながる内容であ
る。また、使用されている英単語が今後の英語学習において必須のものが
多く、知識と教養を身につけることができる。

25 外国語 3
論理・表現
Ⅰ

三省
堂

論Ⅰ015-
902

MY WAY Logic and
Expression Ⅰ New
Edition

1,2,3部3年全員

高校生に身近なテーマ・場面設定を取り上げている。日常生活、学校生
活、平和や国際協力、環境、科学、芸術、スポーツ、健康、食文化など、
発信を行いやすい。写真や図も多く、生徒の興味関心を高める工夫がなさ
れており、本校の実態に合っている。また、表現活動に必要な語彙・連語
を精選して取り上げており、４技能５領域の言語活動がバランスよく設定
されており、運用度が高いものを扱っている。

26 家庭 2 家庭基礎 第一 家基710
高等学校　家庭基礎
持続可能な未来をつくる

1,2,3部
2年全員

学習内容がすべて見開き２ページでわかりやすく構成されており、生徒自
身が自分で読み進めやすい教科書になっている。さらに、図解や写真が多
く取り入れられているところが見やすく理解しやすい。また動画が読み込
めるQRコードが効果的に配置され、ICT機器を活用しやすくなっており、
本校の生徒の実態にあっている。家庭に関する科学的な理解や思考力の育
成及び、持続可能な生活に主体的に参画するための資質・能力の育成に適
した内容であり、周囲とコミュニケーションを図りながら問題を解決し、
創造的に解決する能力を養うことができる内容になっている。

27 情報 1 情報Ⅰ 日文 情Ⅰ711
情報Ⅰ図解と実習－図解
編

1,2,3部1年全員
図解やイラストが充実しており、理解しやすい。また、生徒の興味・関心
に対する配慮もされている。実習編と併用することにより、ワークノート
等の補助教材を必要としないので、本校生徒の実態に即している。

28 情報 1 情報Ⅰ 日文 情Ⅰ712
情報Ⅰ図解と実習－実習
編

1,2,3部1年全員
図解やイラストが充実しており、理解しやすい。また、生徒の興味・関心
に対する配慮もされている。図解編と併用することにより、ワークノート
等の補助教材を必要としないので、本校生徒の実態に即している。

29 商業 3,4
ビジネス基
礎

実教
商業007-
901

ビジネス基礎　新訂版
1,2部3,4年選択
3部4年全員

イラストや写真資料が多く、生徒も視覚的に分かりやすく編集されてい
る。また内容を絞って学習しやすくなっており、各章とも、よくまとめら
れている。幅広い知識や教養を身につけるにあたり、本校生徒にとって、
学習内容が理解しやすい教科書となっている。

30 商業 1～4 簿記 東法
商業190-
903

簿記　新訂版
1,2部2～4年選択
3部1～4年選択

イラストが多く、生徒に視覚で訴える箇所が多い。また、例題も豊富で分
かりやすく図表で解説されており、生徒に理解しやすい内容である。資格
試験にも対応できる内容で、簿記を学ぶことで将来に対する勤労観や職業
観をはぐくむことができる。
学習指導要領の改正に適応し、旧指導要録でも使用していた教科書の内容
と類似しているため、本校の生徒に適していると判断した。

31 商業 2～4 財務会計Ⅰ 東法 商業729 財務会計Ⅰ
1,2部3,4年選択
3部2～4年選択

イラストが多く、生徒に視覚で訴える箇所が多い。また、例題も豊富で分
かりやすく図表で解説されており、生徒に理解しやすい内容である。資格
試験にも対応できる内容で、簿記を学ぶことで将来に対する勤労観や職業
観をはぐくむことができる。
簿記の授業から発展的な内容であるため、本校の生徒も扱いやすいと判断
した。

32 商業 2 情報処理 実教
商業007-
906

情報処理　新訂版
Prologue of Computer

1,2,3部2年全員

実習問題や課題も適量で、解説もわかりやすい。ソフトウェアの活用を通
して、情報をもとに自ら思考・判断する力をはぐくむことができる。資格
試験にも対応できる内容で、本校生徒にとっては理解・活用しやすいテキ
ストとなっている。

33 家庭 (専門) 3 保育基礎 教図 家庭706
保育基礎　ようこそ，と
もに育ち合う保育の世界
へ

3部3年全員

QRコードによる情報が多く、保育の現場が生徒にとって分かりやすい。乳
幼児の保育全般について、図・表・写真が多く、本校の生徒が理解しやす
い内容となっている。特に子どもたちの家庭や保育園での実際の様子の動
画などが盛り込まれており、乳幼児とかかわる経験が少なくても教科書を
通してわかりやすい構成となっている。特に職業として子どもに関わる保
育者としての基礎基本を育成する内容となっている。

34 家庭 (専門) 3,4
ファッショ
ン造形基礎

実教 家庭705 ファッション造形基礎 1,2部3,4年選択

QRコードで裁縫動画などが閲覧できるように変更されている。被服実習の
内容について、製作過程が理解しやすい。また、衣服材料や理論について
わかりやすく説明されている。衣服を作ることで、どれだけ手間がかかっ
ているかを知り、衣服を大切にしなければならないという意識を定着させ
ることができる。死蔵衣服を減らすことにもつながり、生活の中に主体的
に問題解決への意欲を喚起することができる。基礎・基本の定着がしやす
い内容となっており、本校の生徒に適している。

35 家庭 (専門) 4
フードデザ
イン

実教 家庭703 フードデザイン 1,2,3部4年全員

調理実習の献立内容が充実している。また、五大栄養素や調理理論などが
わかりやすく説明されている。生活習慣病予防など健康なからだづくりの
ために主体的に行動する知識と技術を身につけさせることができる。食文
化を知ることや、周囲とコミュニケーションを図りながら問題を発見し、
解決する意欲にもつながり、本校の生徒に適している。基礎・基本の定着
がしやすい内容となっている。

36 情報(専門) 1～4
情報デザイ
ン

実教 情報705 情報デザイン
1,2部2～4年選択
3部1～4年選択

情報デザインについて、基礎的な事項から専門的な事項まで詳しくまとめ
られており、分かり易い。また、写真や図を多く掲載し、生徒の興味関心
を引き出すような見やすい構成になっており、本校生徒に適している。

1 数学 2 数学Ⅰ 東書 数Ⅰ704 新数学Ⅰ
1,2,3部2年全員
1年からの継続使
用

基礎的な計算の復習が充実していることに加え、イラストなどを用いて丁
寧に説明が書かれていること、身近な題材を取り上げていることなどが本
校の生徒の実態に合致している。また、生徒の興味・関心を惹き、日常生
活で必要な力や数的な感覚、知識を身に付けさせることができる内容であ
る。



令和８年度使用教科書一覧表　　　県立西脇北高等学校（定時制課程）
No 教科名 学年 種目名 発行者 教科書番号 教科書名 使用学年・範囲 選　定　理　由

2 数学 2 数学Ⅰ 東書 数Ⅰ705 新数学Ⅰ解答編
1,2,3部2年全員
1年からの継続使
用

教科書の問題の解答が丁寧な解説付きで掲載されていることで、授業内容
の振り返りをしたい生徒、予習をしたい生徒のどちらにも大変有効であ
る。教科書のどこに関連する例題が記載されているか探しやすく、学習の
理解度がどのような生徒でも自主学習に無理なく取り組むことが可能であ
る。

3 保健 体育 2 保健
大修
館

保体701 現代高等保健体育
1,2,3部2年全員
1年からの継続使
用

図が効果的に使用されており、視覚的に生徒の興味・関心を引き出すこと
ができる。内容もわかりやすく説明されているので扱いやすい。個人だけ
でなく社会の一員として、健康の保持増進を考える力や、これらを基に、
地域社会に役立つことのできる力を養うことができる。

4 外国語 2
英語コミュ
ニケーショ
ンⅠ

三省
堂

ＣⅠ709
VISTA English
Communication Ⅰ

1,2,3部2年全員
1年からの継続使
用

様々な分野の内容を英文として扱っており、知識や教養を身につけるだけ
でなく、本校の生徒の実態に合った文量で読みやすく、コミュニケーショ
ン活動につなげやすい。そのため、他者と積極的にコミュニケーションを
取る素地を養うことができ、様々な場面で活躍できる人材を育成できる内
容となっている。


