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１ 「ライフスタイル」 

に合わせた 

時間設定が可能 

少人数制授業と 

北高検定で 

基礎学力を固める 

多くの先生との 

面談を通して 

自己理解を図る 
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基礎固めからはじめる科目  

 

 

 

 

西脇北高校 

学校設定科目  

「コーピング」  

とは・・・・？ 
 

 

 

 

学校設定科目 

少人数制授業 

北高検定 

面談週間 

 

地域ボランティア 

災害ボランティア 

 

多様な部活動 

進路指導 

特別支援教育推進 

いじめ防止 

! 

 

資格・検定とタイアップした科目 

28 科目の自由選択科目群！ 

基礎充実・個性尊重 ボランティア・防災 多方面での支援 

自己実現 


