
 

■ 兵庫県版コミュニティー・スクール実施校  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

お問い合わせ  （代表） 

[受付時間]   月～金 9:00～18:00 

http://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/nishiwakikita-hs/ 

多部制 単位制 普通科  
兵庫県立西脇北高等学校 

西脇市郷瀬町669-32 

■ 高校生心のサポートシステム実践・研究指定校  

 

１ 「ライフスタイル」 

に合わせた 

時間設定が可能 

少人数制授業と 

北高検定で 

基礎学力を固める 

多くの先生との 

面談を通して 

自己理解を図る 

西脇北高校はあなたの 「やる気」 をサポートします！ 

充実させる

1 2 3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 
 

 

 

基礎固めからはじめる科目  

 

 

 

 

 

西脇北高校 

学校設定科目  

「コーピング」  

とは・・・・？ 

自分のことを知り、社会や周囲 

の人たちとよりよい人間関係を 

つくるための方法を学習します。 

自由選択科目

人間関係構築スキルを養う「コーピング・ 

リレーションタイム」と学習スキルを培う 

「コーピング・メソッドタイム」の 2部構成 

 

 

 

学校設定科目 

少人数制授業 

北高検定 

面談週間 

 

地域ボランティア 

災害ボランティア 

 

多様な部活動 

進路指導 

特別支援教育推進 

いじめ防止 

! 

 

1

・
2

部 

漢字入門 Ａ ( 1 ・ 学 ) 小論文講座 ( 1 ・ 学 ) 倫     理 ( 2 ) 地域社会と防災 ( 1 ・学 ) 数学 と 生 活 ( 2 ・ 学 ) 

防災の科学①(1・学) 防災の科学②(1・学) 体     育 ( 1 ) ペン字硬筆講座(1・学) 実 用 書 道 ( 1 ・ 学 ) 

初級英会話 ( 1 ・ 学 ) ﾍﾞｰｼｯｸｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ(1・学) ふるさと手芸 ( 1 ・学 ) パソコン実習Ａ(1・学) パソコン実習Ｂ(1・学) 

3

部 

漢字入門 Ａ ( 1 ・ 学 ) 国 語 基 礎 ( 1 ・ 学 ) 倫     理 ( 2 ) 地域社会と防災 ( 1 ・学 ) 数学 と 生 活 ( 2 ・ 学 ) 

防災の科学 ( 2 ・ 学 ) 英 語 基 礎 ( 2 ・ 学 ) 服 飾 手 芸 ( 2 ) 情 報 デ ザ イ ン ( 2 ) 簿     記 ( 2 ) 

財 務 会 計 Ⅰ （ 2 ）     

共通 数 学 探 究 ( 2 ・ 学 ) 物 理 基 礎 ( 2 )     

資格・検定とタイアップした科目 

関連科目⇒ 漢字入門 /パソコン実習Ａ，Ｂ 

防災の科学①，② /防災の科学 

情報デザイン /簿記 /財務会計Ⅰ など 

関連科目⇒ 国語基礎 /地域社会と防災 

数学と生活 /英語基礎 /初級英会話 

ﾍﾞｰｼｯｸｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ /ペン字硬筆講座 など 

 

各分野の初歩的なところから、徐々に 

内容を深める西脇北高校オリジナル科目 

資格取得や検定合格を目指しながら、知識や 

学力を伸ばしていく科目 

28科目の自由選択科目群！ （ ）内の数字は単位数、学：本校独自の学校設定科目   

 

 

 

基礎充実・個性尊重 ボランティア・防災 多方面での支援 

自己実現 


