
“やっちゃえ”鳴高！ ～保護者の皆さまへ校長メッセージ～

自己調整学習のすゝめ ～スタサプちゃんと活用できてる？～

「D.A.F.鳴⾼！」とは、昨年度に発⾏した校
⻑メッセージのことで、鳴⾼ホームページのト
ップページ、左側にあるバナーをクリックする
と、バックナンバーを⾒ることができます。

【鳴高トピックス】※詳しくは「シン・ナル♪校長」で

back number
☑ 生徒総会・生徒会役員選挙

(R7.5.9 金)
新生徒会執行部が決まりました。「在り

たい鳴高」に向けた夢と挑戦に期待！

☑ 鳴高広報ポスターが完成
鳴高生の笑顔が輝いて、「お子様１人１

人が主役の鳴高」が感じられる、元気で

素敵なポスターに仕上がっています♪

future
☑ 鳴高祭(R7.6.12 木、13 金)
 テーマ「常熱（じょうねつ）」
☑ 第１回学校説明会、国際文化情報

学科説明会（R7.6.14 土）
武庫川女子大学 公江記念講堂をお借

りして実施します。会場の借用にあたっ

て、本校同窓会（樟友会）から会場費の

ご支援をいただいております。

「そもそも、スタサプって何ですか？」と思われ

た方は、「D.A.F.鳴高！ 12 月号」をご覧ください。

① まずは、お子様のフェーズ CHECK からスタート！

② 続いて、お子様のスタサプ活用状況を確認してください。

「自己調整学習って何でしたっけ？」と思われ

た方は「D.A.F.鳴高！ ２月号」をご覧ください。

① お子様の「自己調整学習度」CHECK からスタート！

② 「自己調整学習」のサイクルを回すための３つの要素につ

いてお子様の状況をご確認ください。

③ ３つの要素を踏まえ「自己調整学習」のサイクルが回って

いる状態と今のお子様の状態を比較して、「自己調整学

習」のサイクルを回していくために、お子様に今、不足して

いること（＝課題）は何かをお考えください。

④ 最後に、お子様の「自己調整学習」サイクルを回すための

ヒントを確認し、明日からお子様の「自己調整学習」を回し

ていくためのアドバイスの参考になさってください。

step 1

step 2

鳴高ＨＰの校長ブログ
「シン・ナル♪校長⑤
鳴高へおいでよ！」

→
→

     →

の答えが
こちらのポスターです♪

このキャッチコピー
は約６０の募集作品
の中から、３年生
２名の作品が選ば
れ、最終的にコラボ
して完成しました♪

昨年度からスタサプの「連絡」機能を使い、保護者の皆さま

に必要な情報を提供していますが、これはスタサプの本来の活

用目的ではありません。もっとお子様の「自己調整学習」のツ

ールとしてスタサプを活用してもらいたいと考えています。

これまで、お子様へのスタサプ活用のための説明が十分では

なかった反省を踏まえ、１，２年生のお子様を対象に１学期末

の特編の時間割を活用してスタサプ説明会を予定しています。

＜質問コーナー＞

【Ｑ】どうして校長はスタディーサプリ（スタサ
プ）の活用にこだわるのですか？
【Ａ】スタサプには、1人 6,160 円／年が掛かって
います。コロナ禍でオンライン学習のツールとし
て導入され、その後、継続して利用してきたの
は、スタサプには個別最適な学びのツールとして
6,160 円以上の価値があるからです。具体的に
は、到達度テストの結果がすぐに個別に返ってき
て、その結果に連動した課題配信や講義動画視聴
ができるので、お子様の弱点箇所を踏まえた個別
最適な学びが可能になります。これまで、塾に通
わず、スタサプを活用して、見事、進路実現を果
たした鳴高生もいると聞くと、オマケの「連絡」
機能しか利用していないのではもったいないと、
校長としてご家庭に申し訳なく思っています。

6 月号の NHGs テーマ ： ゴール２


