
“やっちゃえ”鳴高！ ～鳴高生のみなさんへ校長メッセージ～

鳴高から社会を変える！～主体性と当事者性がカギ～

「 常 熱 」
Vaundy 楽曲

これまでも紹介してきた「THIS IS

YOUR LIFE.」に「IF YOU DON’T LIKE

SOMETHING, CHANGE IT.」（何か気

に入らないことがあれば、それを変え

なさい。）という一文があります。

「何か気に入らないこと」を SNS に

書き込んで憂さ晴らししたところで何

も変わらないし、そもそも「何か気に

入らないこと」にすら気づいていない

人もいるかもしれません。「何か気に

入らないこと」に気づき、変えていくた

めにはどうしたらいいか？ そのカギ

は自分で考えて動く「主体性」と、自分

事として考える「当事者性」です。

 今年度、生徒会の事務局スタッフに

約 30 人の鳴高生が手を上げてくれた

り、鳴高の広報用に各部活動に声を

掛けて写真撮影をお願いしたところ、

撮影当日、各部の代表者が部のユニ

フォームに身を包み、部を象徴する何

かを携えて集まってくれて、笑顔で楽

しそうに撮影に臨んでいる姿を見てい

たら、なんだかワクワクしてきました。

鳴高 2025 アクションプラン（ＮＨＧ

s）のテーマは“やっちゃえ”鳴高！で

す。あなたも「在りたい鳴高」に向けて

どんどんやっちゃいませんか！！

太陽系をちょうど抜けたあたりで
思い出した(出した 出した)
何億年もループを抜けない旅を
してたような(ような ような)

動悸に気づき出した。
そのころには、
視界にはもう靄がかかっていく
Oh Oh 正気を取り戻した。
そのころには、
その機体はすでに⽌まっている。

「いつだって君のことは
底なしで触れてたいな
平熱も上がるような毎⽇をあげるから
もう どうしたって君の⼼が
溶け出して、焦るほどの
常熱を その⿎動に毎⽇あげるから」

海底圏がちょうど⾒えたあたりで
思い出した(出した 出した)
何重圧も肌に溶ける
⾎圧が上がるような(ような ような)

ぁ〜あ ⾔葉が溶け出していくぅ
⾎圧乱して
またもう指先痺れだし、

この動悸に気づき出した。
そのころには、視界にはもう靄がかか
っていく
Oh Oh 正気を取り戻した。
そのころには、
その液体はすでに上がっている。

「いつだって君のことは
底なしで触れてたいな
平熱も上がるような毎⽇をあげるから
もう どうしたって君の⼼が
溶け出して、焦るほどの
常熱を その⿎動に毎⽇あげるから」

ぁ〜あ ⾔葉が溶け出していくぅ
脳圧満たして
またもう夢⾒⼼地さ

「いつだって君のことは
底なしで触れてたいな
平熱も上がるような毎⽇をあげるから
もう どうしたって君の⼼が
溶け出して、焦るほどの
常熱を その⿎動に毎⽇あげるから」

＜質問コーナー＞

【Ｑ】校長室前に掲示している「心で感じて心を動か
す」に込めた思いとは何ですか？そのきっかけは？

【Ａ】先日、校長室に来てくれた１年生男子が、「校長

先生はなんで教師になったんですか？」という質問
をしてくれました。（その答えはまた別の機会にお話

しするとして）校長になろうと思った原点は「感動

のある学校」を創りたかったからです。そのきっか
けとなったのは、武庫川女子大学２回生だったとき

の体育祭で、衣装と踊りで学科の魅力を表現する

「コスチューム」のリーダーを（不承不承）務める
こととなり、食物学科の魅力をカレーを作る工程を

表現して伝えようと、衣装を縫い、音楽や踊りを考

えました。それを武庫川の河川敷で一生懸命に練習
してくれた１回生が本番で演技し終わったその瞬

間、自分でもどこから出ているのかも分からない嗚

咽を上げて１回生に駆け寄った時の感動は、40年た
った今でもずっと色あせず、あの時のような感動が

できる学校にしたいという思いを込めています。

【鳴高トピックス】※詳しくは「ナル♪校長」で

future
☑ 鳴高祭(R7.6.12 木、13 金)
 テーマ「常熱（じょうねつ）」
☑ 第１回学校説明会、国際文化情報学科説明会
 （R7.6.14 土）
今年度の第１回説明会のみ、なんと！？武庫川女

子大学の公江記念講堂をお借りして実施します。

生徒会執行部から今年の鳴高祭の
テーマが「常熱」だと発表があり、そ
のときに Vaundy の楽曲がきっかけ
だと話していたので、歌詞をチェック
してみました。大昔に高校生だった
今の私の感性では難解な歌詞です
が、きっとみなさんにとってはなんか
グッとくるものがあるのではないでし
ょうか。その 10 代後半の今しかな
い感性を、鳴高の全てにぶつけてみ
てください。まずは鳴高祭から！

【感性】
印象を受け⼊れる能⼒。感受性。
感覚に伴う感情・衝動や欲望。

と、めっちゃ本気で
校長は考えています！

▶中間考査が終われば鳴⾼祭に向けて全⼒で Go︕


