
保健講話 1月１５日（水） 

 

 １/１５日（水）に保健講話で熊丸 みつ子先生に今の自分の身体や心の状態について理解し、自他のい

のち・性を思いやり、大切にする心についてお話をしていただきました。 

 

 命の大切さや自分自身の大切さについて、熊丸みつ子先生の経験したことを元に話してくださいまし

た。生徒たちもみんな前のめりになって話を聞いており、３億の中から選ばれた一人という言葉で自分

自身がすごく貴重な存在だということに気づいた生徒もたくさんいました。楽しく、そして心に響く言

葉に生徒たちも大変興味を持ち熱心に耳を傾けていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


