
令和８年度使用教科書一覧表　　　県立三木総合高等学校（全日制課程）
No 教科名 学年 種目名 発行者 教科書番号 教科書名 使用学年・範囲 選　定　理　由

1 国語 1 現代の国語 数研 現国 104-903 改訂版　高等学校　現代の国語 １年全員

現代文は、定番の教材と共に現代社会における様々な問題を扱った教材も
収録されており、高校１年生の生徒が学ぶのに適した文章が豊富である。
学習指導要領の「話すこと・聞くこと」「書くこと」「読むこと」の言語
活動を十分行うことができ、幅広い知識と教養を身につけ生涯にわたって
個性や資質能力をのばす基礎を培うことができる。

2 国語 1 言語文化 数研 言文 104-902 改訂版　高等学校　言語文化 １年全員

古典及び我が国の伝統と文化や古典に関連する近代の文章がバランスよく
配置され、様々な時代の人々のものの見方、感じ方、考え方に触れられる
内容となっている。資料や図録も豊富であり、生徒の興味関心を深め、言
語文化について楽しみながら学ぶ工夫がなされている。また、作品を通し
て自分の生まれた国や郷土の文化を尊重する態度を育成することができ
る。

3 地理歴史 1 歴史総合 帝国 歴総 046-901 明解　歴史総合 １年全員

グローバル化や情報化，少子高齢化など急激に変化する現代社会に至る歴
史的過程を理解し，平和で民主的な国家及び社会を形成するために必要な
資質・能力を育成できる。特に，現代世界の諸課題が形成された歴史的背
景について理解を深め，歴史的な見方・考え方を働かせて多面的・多角的
に考察する力を習得することをできる。また，主体的に社会の形成に参画
する態度が身に付けることができる。

4 数学 1 数学Ⅰ 数研 数Ⅰ104-905 改訂版　最新　数学Ⅰ １年全員

基礎・基本を重視すると同時に、教科書としての標準的な内容もきちんと
網羅されている。具体例による丁寧な説明がなされており、生徒の思考
力・判断力・創造力を養うことができる。

5 数学 1 数学Ａ 数研 数Ａ104-905 改訂版　最新　数学A １年全員

基礎・基本を重視すると同時に、教科書としての標準的な内容もきちんと
網羅されている。具体例による丁寧な説明がなされており、生徒の思考
力・判断力・創造力を養うことができる。

6 理科 1 生物基礎 数研 生基104-903 新編　生物基礎 １年全員

日常生活と関連した内容での説明が多く取り上げられており、 探究的な
学習を進めやすい工夫がされている。また、図や写真が見やすく、授業動
画やアニメーションを自宅から閲覧できるなど、生徒の興味関心を高める
とともに、主体的な学びを支え、科学的思考力・判断力・表現力を養うこ
とができる。

7 保健体育 1 保健体育 大修館 保体701 現代高等保健体育 １年全員 ２年で全員継続使用

イラストやグラフなどで詳しく説明されており、十分な情報量が掲載され
ている。保健に関しての専門用語もわかりやすく解説されており、実生活
に活用できるよう工夫されている。また整理しやすいように単元ごとにま
とめが構成されており、幅広い知識と柔軟な思考力に基づく判断力や創造
力を培うことができ、生徒自身の心身の健康や健全な情操の育成のために
工夫されている。

印



8 芸術 1 音楽Ⅰ 教芸 音Ⅰ 027-901 MOUSA１ １年選択

資料、写真、挿絵、図表などが学習と適切に関わったもので本校の生徒の
実態に合っている。歌唱や器楽などの様々なジャンル・種類の音楽が扱わ
れており、伝統文化を尊重し、異なる文化や価値観を理解しできるよう豊
かな情操の育成のために工夫されている。

9 芸術 1 美術Ⅰ 日文 美 Ⅰ 116-901 新・高校生の美術１ １年選択

構成が本校カリキュラムと合っており、題材も基本から発展までバランス
よく掲載されている。また、「問いかけ」や「ひらめきワード」といった
工夫、二次元コードから参照できる生徒作品など、生徒の興味関心を引き
出すしかけや、主体的な学びを促す工夫が本校生徒の実態に合っている。

10 芸術 1 書道Ⅰ 東書 書Ⅰ 002-901 書Ⅰ １年選択

教材の写真に代表的な古典が多く使われ、運筆の動きなどを図で分かりや
すく説明してあり、また鑑賞の資料が効果的に使われていて、本校の生徒
の実態に合っている。拡大法帖で臨書しやすく、楷書、行書、仮名、漢字
仮名交じり文とバランス良く配置されているほか、篆刻の資料が充実して
いる。古典を通じて伝統や文化を学び、芸術的な創造力を養うことができ
る内容となっている。

11 情報 1 情報Ⅰ 日文 情Ⅰ711 情報Ⅰ　図解と実習-図解編 １年全員

本教科書は図解編・実践編に分かれており、図解編では見開きで単元の内
容がわかるように構成されており、ポイントが整理できるようになってい
る。実践編では、実際の授業を想定した内容になっており、実習手順や操
作手順等のポイントが体系的に整理されている。以上のように体系的に学
ぶにふさわしい教材であると判断し、選定した。

12 情報 1 情報Ⅰ 日文 情Ⅰ712 情報Ⅰ　図解と実習-実習編 １年全員

本教科書は図解編・実践編に分かれており、図解編では見開きで単元の内
容がわかるように構成されており、ポイントが整理できるようになってい
る。実践編では、実際の授業を想定した内容になっており、実習手順や操
作手順等のポイントが体系的に整理されている。以上のように体系的に学
ぶにふさわしい教材であると判断し、選定した。

13 外国語 1 英語コミュニケーションⅠ 三省堂 ＣⅠ 015-903 VISTA English Communication Ⅰ New Edition １年全員

中学校で学習した基礎的な文法事項を整理して復習しながら聞くこと、読
むこと、話すこと［やり取り］、話すこと［発表］、書くことの5領域の
力を伸ばせるよう工夫されており、本校生徒の実態に合っている。文法事
項の説明が多く、基礎的な内容の定着ができていない生徒が多い本校には
適している。

14 外国語 1 論理・表現I 開隆堂 論I 009-901 Revised Amity English Logic and Expression I １年全員

中学校で学習した基礎的な文法事項を整理して復習しながら聞くこと、読
むこと、話すこと［やり取り］、話すこと［発表］、書くことの5領域の
力を伸ばせるよう工夫されており、本校生徒の実態に合っている。基礎文
法が大きな文字で分かりやすく記述してあり、基礎的な内容の定着ができ
ていない生徒が多い本校には適している。



15 家庭 1 家庭基礎 東書 家基002-901 家庭基礎　自立・共生・創造 １年全員

基礎的・基本的な学習事項が丁寧に平易に記述されていて，かつ現代の社
会問題を数多く取り上げている。また、判型が大きいことを生かし、側注
にも図やグラフ資料が豊富に掲載されているため、生徒の学習意欲を高
め、興味をもって学習できるところが本校の実態に合っている。生活の中
に主体的に問題解決への意欲を喚起し、基礎・基本の定着と知識･技能の
活用ができるような構成である。

16 国語 2 論理国語 三省堂 論国703 精選 論理国語 ２年～３年継続　全員

評論はさまざまな分野の論文が収録され、広く見識を持ち自分の考えを深
めることができる。また、テーマごとに分類されているので、テーマにつ
いて複数の評論文を読み比べて、テーマをより深く理解することができ
る。さらに、分野ごとにＱＲコードがついており、リンク先には学習の参
考となるような動画などの情報が掲載されており、興味を持ちやすく、分
かりやすい工夫がなされている。

17 国語 2 文学国語 第一 文国710 高等学校　標準文学国語 ２年～３年継続　選択

これまでよく読まれてきた定番の教材はもちろん、生徒が感情移入しやす
い主人公が登場する小説などもバランスよく採録されている。また、将来
について考えるきっかけとなる「働くこと」をテーマにした教材など、総
合学科にふさわしい内容といえる。さらにＷｅｂ資料も豊富で生徒の理解
を促しやすい。

18 国語 2 古典探究 数研 古探711 高等学校　古典探究 ２年選択

古文、漢文ともに基礎的な学習ができるものから、さらに関心を呼び起こ
し発展的に学習できるものまでバランスよく収録されている。特に、物語
の教材が充実しており、歴史や文化に対する興味関心を深めることができ
るよう工夫されている。また、資料も多く掲載されており、作品世界を想
像し楽しみながら学ぶことができる。

19 地理歴史 2 地理総合 山川 地総081-902 わたしたちの地理総合 ２年全員

基礎的事項が体系的に理解できる構成である。また、地理学習の成果を踏
まえてから、身近な地域の課題を考察するという順序をとっているため、
世界と身近な地域の違いを実感しやすい。本校生徒の実態に合っている。

20 地理歴史 2 日本史探究 山川 日探705 詳説日本史 ２年選択

各時代、政治・外交・経済・文化などの各分野について、網羅的にバラン
スよく記述されている。歴史的なできごとの背景や因果関係が理解しやす
くなるような論理的な記述がなされ、基礎知識の獲得に適している。歴史
叙述の基礎となる文字資料のほか、当時の様子を推測するための図版・写
真や、数値から時代背景を考察できる統計資料などが充実している。

21 地理歴史 2 世界史探究 帝国 世探703 新詳世界史探究 ２年選択

各国の政治・外交・経済・文化など、バランスよく記述されている。文章
や内容が詳しく紹介されており、分かりやすい。また、図版などの資料も
見やすく、世界史に対する生徒の興味・関心が広がり、理解が深まるよう
工夫がされている。



22 地理歴史 2 地図 帝国 地図703 標準高等地図 ２年全員

注目されている地域に焦点を当てた図取りになっている。地形などはカ
ラー写真が充実し、イメージしやすい。統計資料が見やすい。現代の課題
がわかりやすく提示されている。これらが本校生徒の実態に合っている。

23 公民 2 公共 数研 公共 104-902 高等学校　公共　これからの社会について考える ２年全員

基本的な事項がもれなくおさえられている。また、近年のデータを使った
資料が多く掲載されている。国際的な政治や経済の問題を多く取りあげて
いる。写真等の資料の掲載も多く、本校の生徒の実態に適している。

24 数学 2 数学Ⅱ 数研 数Ⅱ711 新編　数学Ⅱ ２年選択

基礎・基本を重視すると同時に、教科書としての標準的な内容及び発展的
な内容もきちんと網羅されている。解答の表現方法もすっきりしていて見
やすく、生徒の思考力・判断力・創造力を養うことができる。

25 数学 2 数学Ｂ 数研 数Ｂ712 新編　数学B ２年選択

基礎・基本を重視すると同時に、教科書としての標準的な内容及び発展的
な内容もきちんと網羅されている。解答の表現方法もすっきりしていて見
やすく、生徒の思考力・判断力・創造力を養うことができる。

26 理科 2 科学と人間生活 数研 科人104-901 科学と人間生活 ２年選択

本科目の指導目標である、自然と人間生活との関わり及び科学技術と人間
生活との関わりについて理解を深める、ということに重点が置かれてい
る。人文社会系の生徒が多い本校においては、あまり専門的な領域に立ち
入りすぎると興味関心が薄れてしまう。その意味において、身近な例の扱
いが多く、理解しやすい簡素な専門知識の習得に重点が置かれていること
も理由の一つである。

27 理科 2 物理基礎 数研 物基104-902 改訂版　新編　物理基礎 ２年選択

日常生活と関連した内容での説明が多く取り上げられており、幅広い知識
と教養を身に付けることができる。また、カラーの図や写真も多く、映像
を活用することで生徒が視覚的に理解しやすい構成となっている。重要な
内容についてしっかりと理解を深めることもでき、科学的に探究するため
に必要な資質・能力を養うことができる。

28 理科 2 化学基礎 数研 化基104-903 改訂版　新編　化学基礎 ２年選択

教科書本文が明快で比較的説明が平易である。発展的内容よりも基礎的内
容に重点が置かれて、初めて取り組む本校生徒に立って比較的無理なく学
習に臨めるものである。また、探究的な内容も多く、評価する際の項目も
客観性が高く配慮されている。

29 理科 2 地学基礎 数研 地基104-901 改訂版　高等学校　地学基礎 ２年選択

本科目の指導目標である、地球や地球を取り巻く環境を科学的に探究する
ために必要な資質・能力を育成する、ということに重点が置かれている。
写真やイラストが多く掲載されており、イメージとしてとらえやすくなっ
ている。動画資料も多く用意されており、また、地図を開きながら教科書
のページを見ることができるなど、各種資料に理解を深める工夫がされて
いる。



30 芸術 2 音楽Ⅱ 教芸 音Ⅱ703 MOUSA２ ２年選択

資料、写真、挿絵、図表などが学習と適切に関わったもので本校の生徒の
実態に合っている。独唱独奏曲からアンサンブル、世界の音楽や伝統音楽
など、様々なジャンル・種類の音楽が扱われており、豊かな情操の育成の
ために工夫されている。

31 芸術 2 美術Ⅱ 日文 美Ⅱ702 高校生の美術２ ２年選択

「高校生の美術１」からの継続使用にふさわしい内容で、美術Ⅰを履修後
の生徒にとって興味を持ち易いものとなっている。さらに美術Ⅱで取り扱
う画材や素材についての解説も丁寧であるため、作品制作の際に役立つつ
自他の作品と向き合うことで、個性や資質能力を磨き、豊かな情操の育成
につながる内容となっている。

32 芸術 2 書道Ⅱ 光村 書Ⅱ704 書Ⅱ ２年選択

書道を学ぶ上で代表的な古典をほどよく取り扱っており、概要が簡潔に記
載されている。また、古典の特徴を拡大図でわかりやすく説明されている
ため臨書しやすく、生徒の興味・関心を引き出しやすい構成になっている
ところが本校の生徒の実態に合っている。

33 外国語 2 英語コミュニケーションⅡ 三省堂 ＣⅡ709 VISTA English Communication Ⅱ ２年全員

1年次に学習した基礎的な語彙や文法を復習しながら5領域を発展させれる
よう工夫されており、本校生徒の実態に合っている。また、異文化理解に
つながる題材がバランスよく取り上げられている。

34 外国語 2 論理・表現Ⅱ 開隆堂 論Ⅱ702 Amity English Logic and Expression Ⅱ ２年選択

文字が大きく、中学校で学習した基礎的な文法事項を確認しながら、5領
域の力を伸ばせるよう工夫されている。内容の難易度が本校の生徒の実態
に合っている。

35 家庭（専門） 2 保育基礎 実教 家庭707 保育基礎 ２年選択

統計資料・イラスト・写真等が効果的に配置され、生徒の興味・関心を引
き、理解しやすい構成になっているところが、本校の生徒の実態に合って
いる。また、現代社会における様々な保育問題に対して主体的・対話的な
問題解決能力を身に着けさせるような課題も盛り込まれている。社会の全
体像が理解しやすく、基礎・基本の定着と知識・技能の活用ができる内容
となっている。

36 情報（専門） 2 情報の表現と管理 実教 情報702 情報の表現と管理 ２年選択

本教科書は文字・図・音・画像・動画像などの特色や活用方法、コミュニ
ケーションやプレゼンテーションの基本が体系的な学ぶ構成になってい
る。また、新しく追加された「データサイエンス」についても丁寧に改正
している。情報通信技術を活用したプレゼンテーション能力や情報発信能
力を身につけるため、総合学科に学ぶ本校生徒にふさわしい内容である。



37 商業（専門） 2 簿記 東法 商業 190-903 簿記　新訂版 ２年選択

要点について整理してあり、専門的な内容が基礎・基本から丁寧に示され
ているところが本校の生徒の実態に合っている。図やイラストが多く使用
されており非常にわかりやすく構成されている。生涯にわたって個性や資
質能力を磨くことができる内容になっている。

38 商業（専門） 2 原価計算 東法 商業 721 原価計算 ２年選択

要点について整理してあり、専門的な内容が基礎・基本から丁寧に示され
ているところが本校の生徒の実態に合っている。単元ごとに基本的な事柄
がわかりやすくまとめられ、望ましい職業観を育み、生涯にわたって個性
や資質能力を磨くことができる内容になっている。

39 商業（専門） 2 マーケティング 実教 商業 719 マーケティング ２年選択

具体的な経済事象と経済理論が関連付けられるように、イラスト・図解・
事例が豊富に掲載されているところが本校生徒の実態に合っている。社会
の経済のしくみやマーケティングについて正しい知識と教養を身に付け、
生涯にわたって個性や資質能力を磨くことができる内容になっている。

40 商業（専門） 2 ビジネス基礎 実教 商業701 ビジネス基礎 ２年選択

現代の経済社会の仕組みが図や写真等を使ってわかりやすく丁寧に示され
ているところが本校生徒の実態に合っている。社会に出ていくために必要
な知識とスキルを学べるように構成されている。生涯にわたって個性や資
質能力を磨くことができる内容になっている。

41 商業（専門） 2 ネットワーク活用 実教 商業 749 ネットワーク活用 ２年選択

写真をはじめビジュアルに要点について整理してあり、専門的な内容が基
礎・基本から丁寧に示されているところが本校の生徒の実態に合ってい
る。複雑な情報化社会にも対応できる内容である。望ましい職業観を育
み、生涯にわたって個性や資質能力を磨くことができる内容になってい
る。

42 福祉（専門） 2 福祉 実教 福祉701 社会福祉基礎 ２年選択

統計資料・イラスト・写真等が効果的に配置され、生徒の興味・関心を引
き、理解しやすい構成になっているところが、本校の生徒の実態に合って
いる。また、現代社会における様々な福祉問題に対して主体的・対話的な
問題解決能力を身に着けさせるような課題も盛り込まれている。社会福祉
の全体像が理解しやすく、基礎・基本の定着と知識・技能の活用ができる
内容となっている。

【継続使用】

1 保健体育 2 保健体育 大修館 保体701 現代高等保健体育 １年より継続　 ２年全員

イラストやグラフなどで詳しく説明されており、十分な情報量が掲載され
ている。保健に関しての専門用語もわかりやすく解説されており、実生活
に活用できるよう工夫されている。また整理しやすいように単元ごとにま
とめが構成されており、幅広い知識と柔軟な思考力に基づく判断力や創造
力を培うことができ、生徒自身の心身の健康や健全な情操の育成のために
工夫されている。


