
令和８年度使用教科書一覧表　　　県立三木東高等学校（全日制課程）
No 教科名 学年 種目名 発行者 教科書番号 教科書名 使用学年・範囲 選　定　理　由

1 地理歴史 3 地理探究 帝国 地探702 新詳地理探究 ３年選択

地図やデータなどの資料が豊富であり、色使いなどもわかりやすい。
SKILLのページがあり、地形図やデータの読み取りの演習を教科書を使用
して行うことができる。用語の説明やコラムが、教科書本文の欄外にあ
り、より深く学びたい生徒の理解を促すことができる。

2 公民 3 政治・経済 実教 政経703 最新政治・経済 ３年選択

基本的な事項がもれなくおさえられている。また、近年のデータを使った
資料が多く掲載されている。国際的な政治や経済の問題を多く取りあげて
いる。写真等の資料の掲載も多く、生徒に興味をもたせる工夫がなされて
いる。

3 数学 3 数学Ⅲ 数研 数Ⅲ710 新編　数学Ⅲ ３年選択

基礎・基本を重視すると同時に、教科書としての標準的な内容及び発展的
な内容もきちんと網羅されている。具体例による丁寧な説明がなされてお
り、生徒の思考力・判断力・創造力を養うことができる。

4 数学 3 数学Ｃ 数研 数Ｃ710 新編　数学Ｃ ３年選択

基礎・基本を重視すると同時に、教科書としての標準的な内容及び発展的
な内容もきちんと網羅されている。具体例による丁寧な説明がなされてお
り、生徒の思考力・判断力・創造力を養うことができる。

5 理科 2 科学と人間生活 数研 科人104-901 科学と人間生活 ３年選択

本科目の指導目標である、自然と人間生活との関わり及び科学技術と人間
生活との関わりについて理解を深める、ということに重点が置かれてい
る。人文社会系の生徒が多い本校においては、あまり専門的な領域に立ち
入りすぎると興味関心が薄れてしまう。その意味において、身近な例の扱
いが多く、理解しやすい簡素な専門知識の習得に重点が置かれていること
も理由の一つである。

6 理科 3 物理 数研 物理706 物理 ３年選択

日常生活と関連した内容の説明が多く取り上げられており、幅広い知識と
教養を身に付けることができる。また、カラーの図や写真、イラストが多
く、生徒が視覚的に理解しやすい構成となっている。さらに、重要な内容
には例題が多くあげられ、詳しい解説があるためしっかりと理解を深める
ことができ、科学的に探究するために必要な資質・能力を養うことができ
る。

7 理科 3 化学 数研 化学707 新編　化学 ３年選択

化学基礎の内容とうまくリンクさせており、復習を含めて取り組みやすい
配列となっている。化学も受験を高く意識すると内容が深くなりすぎるき
らいがある。本教科書は、その辺りのことよりも基礎基本に重点が置かれ
ているために、進路が多様である本校生徒にとっても扱いやすい内容と
なっている。

8 理科 3 生物 数研 生物704 生物 ３年選択

日常生活と関連した内容の説明が多く取り上げられており、図や写真がわ
かりやすく効果的に配置され、生徒の興味･関心をひく工夫がされてい
る。発展的な内容も充実しており、生命現象を科学的な視点で捉えなが
ら、探究的な学びを通して生徒の科学的思考力・判断力を養うことができ
る内容となっている。

印



9 芸術 3 音楽Ⅲ 教芸 音Ⅲ701 Joy of Music ３年選択

資料、写真、挿絵、図表などが学習と適切に関わったもので本校の生徒の
実態に合っている。昔から歌い継がれている作品から最近の作品まで幅広
いジャンルや我が国の伝統音楽や世界の音楽など、様々な種類の音楽が扱
われており、伝統文化を尊重し、異なる文化や価値観を理解しできるよう
豊かな情操の育成のために工夫されている。

10 芸術 3 美術Ⅲ 光村 美Ⅲ701 美術３ ３年選択

掲載作品について鑑賞の授業に取り入れやすいものが多く収められてい
る。各ジャンルの作家紹介は生徒が興味を持ち易く、制作へのヒントとな
る記事が多い。美術Ⅰ・Ⅱを履修した生徒がさらに美術に関心を深められ
る内容となっている。新しい素材や制作方法についても丁寧に解説されて
いることで伝統文化を尊重し、豊かな情操の育成のための工夫もなされて
いる。

11 芸術 3 書道Ⅲ 光村 書Ⅲ703 書Ⅲ ３年選択

作品創作の基本となる古典が豊富にあり、書体ごとに効果的な配置がなさ
れている。また個性豊かな古典が幅広く網羅されており、鑑賞の写真も多
く、作品制作を行う上で本校の生徒の実態に合っている。生涯にわたって
伝統と文化を尊重し、芸術的な創造力を養い、自らの個性を磨くことがで
きる内容となっている。

12 外国語 3 英語コミュニケーションⅢ 三省堂 ＣⅢ707 VISTA English Communication Ⅲ ３年選択

1年次、2年次に学習した基礎的な語彙や文法を復習しながら5領域を発展
させれるよう工夫されており、本校生徒の実態に合っている。また、異文
化理解につながる題材がバランスよく取り上げられている。

13 外国語 3 論理・表現Ⅲ 三省堂 論Ⅲ704 MY WAY Logic and ExpressionⅢ ３年選択

1年次、2年次に学習した文法事項を確認しながら、英語での表現能力を強
化できるよう工夫されており、本校生徒の実態に合っている。また、お互
いを尊重しながら議論をしたり、身近な話題について調べて発表したりす
るなど、取り上げられている言語活動が本校の教育目標に合致している。

14 家庭（専門） 3 保育実践 実教 家庭709 保育実践 ３年選択

統計資料・イラスト・写真等が効果的に配置され、生徒の興味・関心を引
き、理解しやすい構成になっているところが、本校の生徒の実態に合って
いろ。実践活動を前提に構成されているため、実習等に利用しやすくなっ
ている。子育て支援に関しても取り上げられているため、現在の実態を把
握しやすい内容になっている。

15 家庭（専門） 3 フードデザイン 実教 家庭703 フードデザイン ３年選択

統計資料・イラスト・写真等が効果的に配置され、生徒の興味・関心を引
き、理解しやすい構成になっているところが、本校の生徒の実態に合って
いる。学んだことの定着を図るワークが掲載されている。また、QRコード
から作業の仕方の動画を見ることができ、視覚的情報も豊富である。災害
食など状況に応じた食事についてもとりあげられているところが、幅広い
興味を引く内容になっている。



16 家庭（専門） 3 消費生活 実教 家庭708 消費生活 ３年選択

消費者として様々な角度から考えられるような内容になっている。消費者
被害、権利・責任、契約と法、環境など幅広い内容を取り上げ、自立を促
すような内容になっている。コラムを取り入れることで、現代社会の問題
を考える機会も与えることができる。

17 情報（専門） 3 情報の表現と管理 実教 情報702 情報の表現と管理 ３年選択

本教科書は文字・図・音・画像・動画像などの特色や活用方法、コミュニ
ケーションやプレゼンテーションの基本が体系的な学ぶ構成になってい
る。また、新しく追加された「データサイエンス」についても丁寧に改正
している。情報通信技術を活用したプレゼンテーション能力や情報発信能
力を身につけるため、総合学科に学ぶ本校生徒にふさわしい内容である。

18 商業（専門） 3 財務会計Ⅰ 東法 商業729 財務会計Ⅰ ３年選択

要点について整理してあり、専門的な内容が基礎・基本から丁寧に示され
ているところが本校の生徒の実態に合っている。単元ごとに基本的なわか
りやすくまとめられ、望ましい職業観を育み、生涯にわたって個性や資質
能力を磨くことができる内容になっている。

19 商業（専門） 3 原価計算 東法 商業721 原価計算 ３年選択

要点について整理してあり、専門的な内容が基礎・基本から丁寧に示され
ているところが本校の生徒の実態に合っている。単元ごとに基本的な事柄
がわかりやすくまとめられ、望ましい職業観を育み、生涯にわたって個性
や資質能力を磨くことができる内容になっている。

20 商業（専門） 3 ソフトウェア活用 実教 商業736 ソフトウェア活用 ３年選択

写真をはじめビジュアルに要点について整理してあり、専門的な内容が基
礎・基本から丁寧に示されているところが本校の生徒の実態に合ってい
る。複雑な情報化社会にも対応できる内容である。望ましい職業観を育
み、生涯にわたって個性や資質能力を磨くことができる内容になってい
る。

21 商業（専門） 3 商品開発と流通 実教 商業732 商品開発と流通 ３年選択

具体的な経済事象と経済理論が関連付けられるように、イラスト・図解・
事例が豊富に掲載されているところが本校生徒の実態に合っている。社会
の経済のしくみについて正しい知識と教養を身に付け、生涯にわたって個
性や資質能力を磨くことができる内容になっている。

22 福祉（専門） 3 福祉 実教 福祉703 生活支援技術 ３年選択

統計資料・イラスト・写真等が効果的に配置され、生徒の興味・関心を引
き、理解しやすい構成になっているところが、本校の生徒の実態に合って
いる。各項目で多種多様な介護事例についてのコラムが掲載されており、
介護の実態をイメージしやすい内容となっている。生徒の思考力・判断
力・コミュニケーション能力を養い、専門的知識と技術の向上を図ること
ができる内容となっている。

【継続使用】



1 国語 2 論理国語 三省堂 論国703 精選 論理国語 3年全員 （2年からの継続使用）

評論はさまざまな分野の論文が収録され、広く見識を持ち自分の考えを深
めることができる。また、テーマごとに分類されているので、テーマにつ
いて複数の評論文を読み比べて、テーマをより深く理解することができ
る。さらに、分野ごとにＱＲコードがついており、リンク先には学習の参
考となるような動画などの情報が掲載されており、興味を持ちやすく、分
かりやすい工夫がなされている。

2 国語 2 文学国語 第一 文国710 高等学校　標準文学国語 3年全員 （2年からの継続使用）

これまでよく読まれてきた定番の教材はもちろん、生徒が感情移入しやす
い主人公が登場する小説などもバランスよく採録されている。また、将来
について考えるきっかけとなる「働くこと」をテーマにした教材など、総
合学科にふさわしい内容といえる。さらにＷｅｂ資料も豊富で生徒の理解
を促しやすい。


