
インフルエンザについて 

 

 

インフルエンザが流行っています。 

病院でインフルエンザと診断されたら、「発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２日

を経過するまで」登校してはいけません。医師に指示に従って自宅療養してください。 

＜インフルエンザの出席停止期間の基準＞ 
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（注意）発症した日から数えると、６日間の出席停止が必要ということになります。 

その後は、解熱した日によって出席停止日が延期されていきます。 

出席停止の期間中は、家庭で安静に過ごしましょう。 
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