
放送部 

〇第５回定期演奏会 開催 

〇三木市吹奏楽祭 出演 

〇「ひょうご森の日」コンサート 出演 

〇三木市防災フェスティバル オープニング演奏 

〇第 46 回兵庫県高等学校総合文化祭「吹奏楽部門」 

〇兵庫県吹奏楽コンクール 第 45回東播地区大会 

 高等学校Ｓ部門 銀賞 

〇三木市アンサンブルコンサート 出演 

〇兵庫県アンサンブルコンテスト 

第 32 回東播地区大会 高等学校部門 出場 

 
文芸部 

〇第 23 回高校生国際美術展 

美術の部 全国高等学校美術工芸教育研究会賞 岸井 咲樹 

〇第２回アートティーン公募美術展 

 最優秀賞 岸井 咲樹 

 絵画の部 奨励賞 山中 優奈  芝 杏里  中西 紗江 

      入選  田尻 有梨果 

 木彫の部 優秀賞 岡田 野々花  奨励賞 田中 喜花 

〇第 46 回全国高等学校総合文化祭 美術工芸部門展 

 特選  岸井 咲樹  川上 真琴  岡田 野々花 

 優秀賞 金治 里奈 

 入選  中西 紗江  宮崎 由唯 

〇第 42 回近畿高等学校総合文化祭 美術工芸部門 

 奨励賞 境 綾音 

〇令和４年度緑化作品コンクール 緑化ポスター 

 ２席 堀川 真愛   佳作 金治 里奈 

〇第 70 回記念西脇市美術展覧会 

 洋画の部 優秀賞三席 岸井 咲樹 

〇第 95 回兵庫県小中高校絵画展 

 特選 岸井 咲樹  中西 紗江   特別審査員賞 田尻 有梨果 

 団体として兵庫県教育委員会賞・優秀校賞を受賞 

〇神戸電鉄主催「第 17 回グッドマナーキャンペーン」 

 ポスター部門 優秀賞 堀川 真愛 

〇第 69 回 三木市展 洋画の部  市長賞 岸井 咲樹 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇第 66 回兵庫県高等学校総合体育大会 

第 64 回兵庫県高等学校ウエイトリフティング選手権大会 

第１位 竹谷 範仁  第７位 中元 亜偉斗  第７位 礒田 海斗 

第５位 石井 鴻佑  第３位 河田 智司   第３位 井上 紗花 

第２位 杉能 舞夏  第２位 金田 愛    第２位 稲岡 愛莉 

第７位 河津 優花  第６位 マルケス 琉愛那 

〇第 55 回近畿高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会 

第４位 井上 紗花  第３位 金田 愛  第４位 杉能 舞夏 

出場   竹谷 範仁 

〇令和４年度全国高等学校総合体育大会 ウエイトリフティング競技

大会 

第３位 杉能 舞夏 

〇第１回全国高等学校女子ウエイトリフティング競技会 

第 11 位 井上 紗花  第３位 杉能 舞夏 

第 12 位 金田 愛   出場  稲岡 愛莉 

〇第 61 回兵庫県高等学校新人ウエイトリフティング選手権大会 

第７位 中元 亜偉斗  第４位 竹谷 範仁  第６位 礒田 海斗 

第２位 石井 鴻佑   第２位 河田 智司  第２位 中村 心乃 

第３位 マルケス 琉愛那  第５位 河津 優花  第３位 松井 春乃 

〇第 14 回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会 

 第４位 杉能 舞夏 

〇令和４年度全日本ジュニア選手権大会 

 第９位 杉能 舞夏 

〇令和４年度近畿高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会 

 第３位 中村 心乃 

美術部 

〇令和４年度 兵庫県高等学校総合体育大会ソフトテニス中央決勝大会東播地区予選 

 団体戦 10 位（県大会進出） 

〇令和４年度 兵庫県高等学校ソフトテニス新人中央大会東播地区予選  

 ベスト 16 田中・西本ペア（県大会進出） 

〇令和４年度 北播磨高等学校夏季ソフトテニス大会 

 田中・西本ペア 第４位 

〇令和４年度兵庫県民大会 団体４位 

女子ソフトテニス部 

〇第 69 回 NHK 杯全国高校放送コンテスト兵庫県大会予選 

アナウンス部門 佳作 小前 里菜  植野 桃音  桝井 美ノ莉 

朗読部門    佳作 岸本 惟利  佐藤 なな  馬越 かんな 

〇第 46 回兵庫県高等学校総合文化祭 「放送文化部門」決勝 

朗読小部門 奨励賞 馬越 かんな 

〇神戸電鉄主催「第 17 回グッドマナーキャンペーン」 

 放送部門 優秀賞 馬越 かんな 

 

○第 20 回東播地区招待高等学校水泳競技大会 

男子 400m 自由形 第２位  松尾 颯馬 

〇東播高等学校総合体育大会水泳競技大会 

男子 50m 自由形 第３位  松尾 颯馬 

 
剣道部 

〇令和４年度東播高等学校春季剣道大会 女子団体戦 予選リーグ突破 

〇第 66 回兵庫県高等学校総合体育大会 

 出場 寺口ひかる 女子団体 

○第 69 回兵庫県高等学校新人剣道大会 出場 須藤 菜千帆 

卓球部 

なぎなた部 

水泳部 

ウエイトリフティング部 

バドミントン部 

〇新人大会東播地区予選会 

 女子ダブルス  ブロック決勝進出 

女子シングルス ブロック決勝進出 

〇北播地区卓球大会 

 女子団体 優勝 三木東・社合同チーム  ３位 三木東Ａチーム 

書道部 

〇第 46 回兵庫県高等学校総合文化祭 書道展 

 特選 河田 智司 

ボランティア同好会 

吹奏楽部 

〇第 73 回全国高等学校バドミントン選手権大会 兵庫県予選 

 女子団体 ３回戦進出 
〇令和４年度兵庫県高等学校総合文化祭第 11 回文芸部門発表会 

「散文部門」「部誌部門」「表紙絵部門」 出展 

〇文芸部誌「Amore!」発行 

〇東日本大震災現地ボランティア活動 

〇吉川児童館にこにこ祭りボランティア活動 

SPECIAL AWARD 

2022 年度 三木東高校 部活動の活躍 

※順位は階級別 

※ソフトボール部は2022年度より同好会として活動 


