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友と共に明日を拓く

Make Your Dreams Come

https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/mikihigashi-hs/NC3/

■７月２６日（月） 今回は新型コロナウイルス対策のため、様々な制限がありながらの開
催となりましたが、 389名の中学生、そして中学校の先生に参加していただきました。
大変多くの方々に来て頂き、ありがとうございました。
キャリアスタッフや体験授業の補助生徒等、有志の在校生がオープンハイスクールの運
営に携わりました。特に全体会は、第1講座の体験授業を実施する各教室内でキャリア
スタッフによる学校紹介プレゼンテーションを実施しました。今回は、１９の体験授業
のうちの２講座を受講できるように設定し、その後部活動を見学していただきました。

部活動
結果報告
（９月1日までの結果）

■美術部
◎第１回アートティーン公募展

絵画の部 奨励賞 田尻 有梨香
◎第45回全国高等学校総合文化祭

美術・工芸部門 参加賞 田中 喜花

■ソフトテニス部
◎第43回マツヤ杯争奪ソフトテニス大会

女子の部 準優勝 前川 加歩・田中 満里奈 ペア

■ウエイトリフティング部
◎令和３年度全国高等学校総合体育大会ウェイトリフティング競技大会
男子７３kg級 第７位 232kg 服部 慎史

◎第７５回兵庫県民体育大会ウェイトリフティング競技会
少年男子61kg級 第1位 182kg 湯之上 智哉
少年男子73kg級 第1位 238kg 服部 慎史
少年女子 第1位 120kg 杉能 舞夏
少年女子 第3位 106kg 金田 愛
少年女子 第2位 136kg 占部 柚妃
成年男子73kg級 第1位 178kg 末福 雅和 先生
成年男子109kg級 第1位 275kg 門脇 創一 先生

夏休み休業中のできごと
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①参加者移動の様子②各体験教室で全体会を実施③日本史探究④理数探究⑤化学基礎
⑥生物基礎⑦スポーツⅡ⑧スポーツ概論⑨声楽⑩クラフトデザイン⑪保育実践⑫情報Ⅰ
⑬生活支援技術⑭三木東高生と座談会⑮部活動見学「バドミントン部」⑯「サッカー部」

⑮ ⑯

★ホームページをリニューアルしました♬★

■７月３１日（土） 本校校内の武塚会館にて、東京
オリンピックに出場した本校３５回生卒業生の山
本俊樹選手を、新型コロナウイルスの感染拡大防
止の観点から、通常のパブリックビューイングで
ない形で応援を行いました。

■８月２６日（木） 本校美術
部2年次の田中喜花さんが、
今年の夏に全国高校総合文
化祭の「美術・工芸部門」
に立体造形作品を出品した
件で、神戸新聞の取材を受
けました。

■８月２４日（火） 三木市役
所にて、本校ウエイトリフ
ティング部３年次の服部慎
史さんが、全国高校総体重
量挙げ男子73キロ級で７
位入賞を果たしたことを報
告しました。


