
 

 

 

 

 

 

   

『１０代のための性の世界の歩き方』 

 時事通信社 ２０２３年 

 著 櫻井裕子 / マンガ イゴカオリ 

 

 ２０２３年に出版された新しい本です。人にはなかなか相談しづらい性のことについて、 

マンガとコラムで紹介されています。 

著者の櫻井さんは助産師です。「助産師」とは、厚生労働大臣の免許を受けて、助産又は

妊婦、じょく婦（出産した人）や新生児の保健指導を行うことを業とする女子をいいます。   

助産師は助産師国家試験に合格し、厚生労働大臣の免許を受けなくてはなりません。 

 妊婦さんや赤ちゃんに関わる職業というイメージがありますが、性と生殖にかかわる支援 
を行う専門家でもあります。 

 

本校卒業生のイゴカオリさんが、櫻井さんの本のマンガ

を担当されました。このたび後輩達のために、緑高図書館

に恵贈してくださいました。 

在学中から明るく頑張り屋さんだったと、当時を知る 

先生から聞きました。今は東京在住で、ブログ・インス 

タグラム・Xなどでも日々発信されています。 

 明るい語り口で、読むとくすっと笑える話がたくさん 

あります。興味のある人は「イゴカオリ」で検索を！ 

図書館だより 

令和６年７月 第２号 

川西緑台高校 図書委員会 

 

 卒業生の漫画家 イゴカオリさんについて 

 期末考査は手ごたえがあり

ましたか？考査中、３学年と

も図書館で勉強や読書をして

いる姿が見られました。うれ

しかったです。７月中、開館

していますので、利用してく

ださい。 



 

 

 

学校図書館は、法律に基づき読書活動の推進が求められています。子どもの読書活動の 

推進に関する法律は、平成１３年に閣議決定されました。 

読書活動は、子どもが、言葉を学び、完成を磨き、表現力を高め、想像力を豊かなものに 

し、人生をより深く生きる力を身に付けていく上で欠くことのできないものです。  

 

本校では１・２年生を対象に夏季休業を利用して、読書活動を行います。 

１年生は読書感想文、２年生は「新書にふれる」として新書を読みます。 

 ２年間を通して、様々な文章や文体、構成にふれることを目指します。  

 

 図書館内に、おすすめ本コーナーを作っています。 

 図書館前の机には、ブックリスト入りのレターケースを置きました。  

日本十進分類法の０～９の分類別に、おすすめ本のブックリストが入っています。  

どんな本を読めばよいのかわからない人は、ブックリストを参考に本を探してください。 

 レファレンスシートの利用もできます。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ブックリストは３年生の小論文のテーマ探しでも利用できます。 

 

読書感想文（１年） 
  

 読書感想文の前に、「読書感想文の達人になろう」ワークシートに取り組みます。 

 ワークシートの締め切りは７/１６（火）です。７/１８（木）に返却します。 

 読書感想文の提出締切は８/２３（金）です。要項を読み仕上げてください。 

 

 
新書にふれる（２年） 

 要項を読み、ワークシートを仕上げます。提出締切は８/２３（金）です。 

 新書は１８㎝未満の長方形の本です。図書館には専用書架があります。 

 分類６～９のうち最近購入した本は、まとめて書架の上段においています。 

 産業・芸術・言語・文学などに興味のある人はどうぞ。 

令和６年度 読書活動について 



 

 

 

 

 

 

１年生広報担当さんは、本を読むのが苦にならないそうです。 

夏休み中の読書活動に向けて、おすすめ本を紹介してもらいました。 

図書館にも蔵書がありますので、興味がある人は手に取ってみてください。 

 

 

『原子力の哲学』戸谷洋志 集英社 ２０２０年 
（分類記号 ５３９） 

  

日本には稼働している原子力発電所が１２か所あります。（２０２４年１月） 

これはいつ地震が起き、その周辺地域が危険に晒されるかわからないことを意味して 

います。原子力が利用されはじめた２０世紀を、ドイツの哲学者ハイデガーは、「原子力 

時代」と定義しました。 

そして今、脱原発などが叫ばれており、今後の原子力利用については誰もが考える 

必要があります。そのためにこの本を読んでみてはいかがでしょうか？  

 ７人の哲学者の意見が載っているので、多角的にいろんな意見を知ることができます。 

 

 

 

『砂糖の世界史』川北稔 岩波書店 １９９７年 
（分類記号  ５８８） 

 

「砂糖があるところに、奴隷あり」という言葉があります。これはカリブ海の国 

トリニダード・トバゴの独立運動家・歴史家であり初代首相を務めたエリック・ 

ウィリアムズの言葉です。１６世紀頃からカリブ海の島々ではさとうきびから砂糖が 

作られていました。作っていたのはアフリカから連れてこられた奴隷達です。 

 もともとはそこに居なかった人々です。それが原因となり、カリブの原住民である 

カリバ族がほとんど消滅しました。本書は砂糖をテーマとして、日本も含めた近代以   

後の世界史を知ることができます。世界システム論からカリブ海の奴隷達、イギリス  

の産業革命を考察していきます。 

著者の川北稔さんは、阪大名誉教授です。エリック・ウィリアムズの著書は他にも 

『コロンブスからカストロまで』を訳されています。 

 

おすすめ本の紹介 
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新書新新書 

 

『ヨーロッパ思想入門』岩田靖夫 岩波書店 2003 年 

（分類記号 １３０） 

 

 ヨーロッパの思想はギリシャ思想とヘブライの信仰によって根底が造られたとし、 

第１章ではギリシア哲学を、第２章ではユダヤ教とキリスト教からヨーロッパ哲学を 

第３章では近代を中心に中世～現代までの哲学史を広く紹介しています。 

 哲学や哲学史の本ですが、難しい用語を極力避けて書かれており、初心者にもとても 

わかりやすいです。 

 有名なニーチェの「神は死んだ」の神はなぜ死んだのか、デカルトの「我思うゆえに 

我あり」は何を思っているのかなどの、よく聞くけれど意味はわからないというような 

ことを詳しく解説してあり、とっつきやすいです。 

 

 『ナミヤ雑貨店の奇蹟』東野圭吾 角川書店 ２０１２年 
 （分類記号 ９１３）９１３．６ですが、２０２２年以前は３桁のラベルになっています。 

 

 １年生の読書感想文でおすすめする小説です。 

 全５章がそれぞれに繋がりを持つ短編集です。有名な第１章は、悪事を働く３人が 

空き家のナミヤ雑貨店に忍び込むと、郵便口から過去からの手紙が来て、３人がそれに 

答えるという話です。 

 この３人の心情の変化、ナミヤ雑貨店はどんな所だったのか。ナミヤ雑貨店の「奇蹟」

とは何で、起こるのかなどに注目してみると面白いかもしれません。またこの小説は２０

１７年に山田涼介さん主演で映画化もされています。 

 小説と映画、合わせて鑑賞されてもいいかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み中の図書館開館日 

７/２２（月）～３１（水） ９：００～１７：００ 前期補習期間 

８/２１（水）～３０（金） ９：００～１７：００ 後期補習期間 
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新書は１冊に奥深い知識の世界が広がってい 

ます。小説とは異なり、章ごとに話題が変わる 

ので、興味があるところだけを拾い読みすることも

できます。（１年広報担当） 
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