
 

 

 

 

 

３学期
が っ き

も今日
き ょ う

が最後
さ い ご

の日
ひ

となりました。みなさんにとって、どのような１年
ねん

でしたか？楽
たの

しい

ことも、ちょっと苦手
に が て

なことも、いろんなことを経験
けいけん

して、心
こころ

も体
からだ

もぐんと成長
せいちょう

しましたね。

４月
がつ

からの新
あたら

しい出会
で あ

いを楽
たの

しみに、春
はる

休
やす

みも元気
げ ん き

いっぱいすごしてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより ３月 
令 和 ８年 ３月 2 3 日 

こやの里特別支援学校保健室 

保健室 

４月
がつ

から、どんな１年
ねん

にしたいですか？目標
もくひょう

を考
かんが

えてみよう 



日常的
にちじょうてき

・緊急
きんきゅう

時
じ

の預
あず

かり薬
やく

について 

令和
れ い わ

８年度用
ねんどよう

の与
よ

薬
やく

依頼書
いらいしょ

を、薬
くすり

と同封
どうふう

しています（すでに与
よ

薬
やく

依頼書
いらいしょ

を配布
は い ふ

、提出
ていしゅつ

している 

方
かた

や来
らい

年度
ね ん ど

預
あず

かりのない方
かた

は、お薬
くすり

のみ返却
へんきゃく

）。内容
ないよう

をご確認
かくにん

いただき、来年度
らいねんど

に向
む

けて準備
じゅんび

をお願
ねが

いし

ます。 

災害
さいがい

時用
じ よ う

預
あず

かり薬
やく

について 

令和
れ い わ

８年度用
ねんどよう

の書類
しょるい

「災害
さいがい

発生
はっせい

時
じ

に対応
たいおう

するための服薬
ふくやく

管理
か ん り

について」も本日
ほんじつ

配布
は い ふ

しています。  

 来年度
らいねんど

も、医師
い し

の処方
しょほう

による常用
じょうよう

薬
やく

、緊急
きんきゅう

時
じ

薬
やく

がある方
かた

全員
ぜんいん

に災害
さいがい

時用
じ よ う

預
あず

かり薬
やく

を備
そな

えていただきた

いと考
かんが

えています。記載
き さ い

の手順
てじゅん

にしたがってご家
か

庭
てい

でご準
じゅん

備
び

いただき、始業式
しぎょうしき

以降
い こ う

、保健室分
ほけんしつぶん

のお薬
くすり

を

提
てい

出
しゅつ

してください。通学
つうがく

カバン分
ぶん

についてはご家庭
か て い

で入
い

れ替
か

えをお願
ねが

いします。 

 なお、通学
つうがく

カバンにつけていた「災害
さいがい

時用
じ よ う

預
あず

かり薬
やく

携帯
けいたい

カード」は、本日
ほんじつ

学校
がっこう

で取
と

り外
はず

しています。来年度
らいねんど

提出
ていしゅつ

いただいた際
さい

、新
あたら

しいものを取
と

りつけます。 

こんな掲示物
け い じ ぶ つ

を貼
は

りました！ 

 

 

今年度
こんねんど

も学校
がっこう

保健
ほ け ん

活動
かつどう

へご協 力
きょうりょく

いただき、ありがとうございました。 

これからも子
こ

どもたちが日々
ひ び

健
すこ

やかに、そして心
こころ

もからだもすくすくと成長
せいちょう

して 

いけるよう、お手伝
て つ だ

いしていきます。４月
がつ

からもどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

返却物
へんきゃくぶつ

 対象者
たいしょうしゃ

 

日常的
にちじょうてき

・緊急
きんきゅう

時
じ

の預
あず

かり薬
やく

 
該当者
がいとうしゃ

 （今年度
こんねんど

お 薬
くすり

をお預
あず

かりしている方
かた

） 
災害
さいがい

時用
じ よ う

預
あず

かり薬
やく

 

保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

など その他
た

返却物
へんきゃくぶつ

 転出
てんしゅつ

される方
かた

 

保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ ご確認
かくにん

ください 

本日
ほんじつ

持
も

ち帰
かえ

るもの 

新年度
し ん ね ん ど

に向
む

けてお願
ねが

い 

 

いい歯
は

の日
にち

（11月
がつ

） 

一口
ひとくち

何回
なんかい

かむといいでしょうか？クイズ 

30回
かい

かんで食
た

べてみよう♪ 

咳
せき

エチケット（12月
がつ

） 

咳
せき

エチケットなしだと、 

3mつばのしぶきが飛
と

びます 


