
 

 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

も残
のこ

りわずかとなりました。ご協 力
きょうりょく

いただき、ありがとうございます。各種
かくしゅ

検診
けんしん

の

結果
け っ か

は、受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な方
かた

や、受
じゅ

診
しん

を検討
けんとう

していただく方
かた

にお渡
わた

ししています。 

その他
た

の結果
け っ か

は、「すくすく元気
げ ん き

」に記載
き さ い

し、７月
がつ

にお返
かえ

しします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後
こ ん ご

の健康
けんこう

診断
しんだん

日程
にってい

    

日付
ひ づ け

 項目
こうもく

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 時間
じ か ん

 

６月
がつ

27日
にち

（金） 尿
にょう

検査
け ん さ

 

再検査者
さいけんさしゃ

、未受検者
みじゅけんしゃ

 

※２日前
か ま え

の 25日
にち

（水
すい

）に尿
にょう

検査
け ん さ

セットを配布
は い ふ

します。 

10時
じ

までに提
てい

出
しゅつ

 

７月
がつ

２日
か

（水
すい

） 歯科
し か

検診
けんしん

（最終
さいしゅう

） 未受検者
みじゅけんしゃ

 10:00～ 

ほけんだより ６月 
令 和 ７年 ６月 2 0 日 

県立こやの里特別支援学校  

保健室 

○水
みず

ぼうそう（水痘
すいとう

）：水痘
すいとう

・帯状疱疹
たいじょうほうしん

ウイルスによるウイルス性
せい

の感染症
かんせんしょう

 

・主
おも

な症 状
しょうじょう

：38℃程度
て い ど

の発熱
はつねつ

、頭痛
ず つ う

、体
からだ

のだるさなど、かぜのような症 状
しょうじょう

 

全身
ぜんしん

にかゆみのある赤
あか

い発疹
ほっしん

ができる→水
みず

ぶくれになって→かさぶたになる 

○プール熱
ねつ

（咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

）：アデノウイルスによるウイルス性
せい

の感染症
かんせんしょう

 

・主
おも

な症 状
しょうじょう

：目
め

やに、目
め

のかゆみ、涙目
なみだめ

、充血
じゅうけつ

などの眼
がん

症 状
しょうじょう

 

＋のどの強
つよ

い痛
いた

み、咳
せき

、鼻水
はなみず

、39℃程度
て い ど

の高熱
こうねつ

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仕上
し あ

げ磨
みが

きの時
とき

は、

大人
お と な

は正座
せ い ざ

、もしくはあ

ぐらをかいて、そこに頭
あたま

が来
く

るよう子
こ

どもを仰向
あ お む

けにします。上
うえ

からのぞ

いて歯磨
は み が

きをしてあげて

ください。 

歯
は

が痛
いた

くなくても、半年
はんとし

に１回
かい

程度
て い ど

、歯科
し か

医院
い い ん

で定期
て い き

検診
けんしん

を受
う

けることをおすすめ

します。歯
は

と口
くち

の異常
いじょう

や病気
びょうき

だけでなく、歯垢
し こ う

や歯石
し せ き

がないか、口腔
こうくう

ケアの方法
ほうほう

もチ

ェックしてもらえます。歯
は

は一生
いっしょう

ものです。しっかり噛
か

んで生
い

きていくためにも、

手入
て い

れを怠
おこた

らないことが肝心
かんじん

です。 

１に○がついている

場合
ば あ い

、家庭
か て い

での歯
は

みがき

等
など

に気
き

をつけていただ

き、必要
ひつよう

であれば、歯科
し か

医師
い し

にご相
そう

談
だん

ください。 

２に○がついている場合
ば あ い

は、歯科
し か

医師
い し

の診察
しんさつ

が必要
ひつよう

となります。 

※学校
がっこう

の検
けん

診
しん

はスクリーニング検査
け ん さ

のため、

受診
じゅしん

した結果
け っ か

、治療
ちりょう

の必要
ひつよう

がない場合
ば あ い

もあり

ます。 予
あらかじ

めご了 承
りょうしょう

ください。 

☆★歯科
し か

検診
けんしん

結果
け っ か

は準備
じゅんび

でき次第
し だ い

配付
は い ふ

します。本校
ほんこう

の「歯科
し か

検診
けんしん

結果
け っ か

のお知
し

らせ」は、以下
い か

の通
とお

りです。★☆ 


