
 

 

 

 

 

 

「達成感」 

生徒指導部長 豊 正史 

 

本校勤務２年目、生徒指導部長の豊正史と申します。 

現在、「生徒指導」は全国的に変革期を迎えていまして、校則の見直し等が各学校で行われ、校則も昔

と違って、より子どもたちのニーズに合ったものに変えられるようになってきています。本校の生徒指導にお

きましても、問題行動については、個々の実態や課題を踏まえて、どう支援をすれば子どものためになるのか

を関係者で協議を重ねており、昔の謹慎等の懲戒で対応する「生徒指導」ではなく、「生徒支援」という考

え方で対応しています。 

生徒指導部では４つの係が様々な形で子どもたちを支援しています。災害や不審者から子どもたちを守

るための訓練、校内設備の危険箇所のチェック等を担当している「生活安全係」、児童生徒会、部活動など

子どもたちの活動を支援する「特別活動係」、子どもたちが安全にスクールバスやデイサービスの送迎車に

乗れるように、連絡や誘導をしている「スクールバス係」、子どもたちが一人で安全に家からスクールバス

停、家から学校まで通学できるように支援をしている「自力通学係」です。 

さて、私はプライベートではロードバイクを趣味にしております。ただ単に近

所を走るだけではなく、「ブルべ」というイベントに参加しています。「ブルべ」と

は、主催者によって指定されたスタート地点からゴール地点まで、指定時間内

に指定されたルートをサポートを受けずに走り、完走すれば認定されるフラン

ス発祥のロングライドイベントです。２００ｋｍ、３００ｋｍ、４００ｋｍ、６００ｋｍと４つ

のカテゴリーがあり、年間でその４つのカテゴリーをすべて完走すれば、SR（ス

ーパーランドーナー）と呼ばれる称号がもらえます。昨年の私の成績は１８回の

様々な距離のブルべに参加し、走行距離合計４９００ｋｍ、獲得標高合計（登っ

た高さ）３８０６０ｍで、自身５回目の SR（スーパーランドーナー）の称号もいた

だきました。 

これまで参加してきたブルべでは、走行中に様々な試練がありました。お尻が痛すぎてサドルに座れなく

なり、痛み止め薬を飲みながら走ったり、豪雨の丹後半島で突然のパンク、折れた心でずぶ濡れになりなが

らパンク修理をしたり、極寒の冬でボトルのドリンクが凍って飲めなかったり、酷暑の夏で走行中に全身が熱

けいれんを起こして道路の端に倒れ込んだり、夜の山道では突然現れた鹿の群れに接触し落車しそうにな

ったこともありました。２４時間以上走り続ける４００ｋｍや６００ｋｍは睡魔との戦いで、眠気で道路標識が人

に見えたり、道路に映った並木の影が大きな穴に見えて急ブレーキをかけたりしたこともありました。そんな

数々の試練を乗り越えて完走できた時の「達成感」は本当に何ものにも代えがたいものがあります。 

「達成感」は子どもたちが成長する上においても大事な経験だと私は考えています。達成感を得るには、

多少の負荷とそれを乗り越える経験が必要です。子どもたちが日々の学校生活で達成感を味わうために

は、私たち教師が提示する課題が少しの頑張りで達成できるものにすること、そして、達成できた時には周り

にいる私たちが子ども以上に喜んで賞賛すること。そんな経験を積み重ねて、子どもたちは健全に成長する

と私は考えています。今年度もあと残り１か月半となりましたが、子どもたちが１年間でできるようになったこ

とやがんばったことを親御さんはもちろん、教師や友だちに拍手喝采で賞賛されて、「達成感」を味わい、自

信をもって次のステップに進む、そんな期間にして欲しいと思います。 

（第 11号） 

令 和 ７ 年 ２ 月 ５ 日 (水 ) 

兵庫県立こやの里特別支援学校 

                       校  長  大 𦚰 知 子 



曜 行　　　　　　　事 下校時刻 分　　教　　室 分教室下校時刻

1 土

2 日

3 月 入学説明会(小･中)
(小)13:00

（中・高)15:00
個人懇談②（分２）

（分2）13：00

（分1３）15：00

4 火 進路説明会(高1) 15:00
卒業式練習（分３）

個人懇談③（分２）

（分2）13：00

（分3）14：00

（分1）15：00

5 水 合格者発表（AM） 14:00
合格者発表

個人懇談④（分２）

（分2）13：00

（分1３）15：00

6 木
卒業式予行練習

児童生徒会役員会
☆13:00 卒業式予行練習 （分12）15:00

7 金
卒業式(高)

☆11:20
高等部卒業式（本校）

在校生休業日

8 土

9 日

10 月 入学説明会（小・中）予備日
(小)13:00

（中・高)15:00
3.11追悼行事 15:00

11 火 15:00
猪名高学力検査に係る生徒

休業日

12 水
入学者選考(再募集)（AM）

卒業式予行練習 14:00

猪名高学力検査に係る生徒

休業日

入学者選考（再募集）

13 木 卒業式(小・中) ☆11:20
猪名高学力検査に係る生徒

休業日

14 金 合格者発表(再募集)
(小１～３)13:00

(小４以上)15:00

猪名高学力検査に係る生徒

休業日

合格者発表（再募集）

15 土

16 日

17 月
療育相談 (小)13:00

（中・高)15:00
15:00

18 火
給食最終日

入学説明会(高) ☆13:00 13:00

19 水
学期末大掃除

☆11:20 交流大掃除 13:00

20 木 春分の日 春分の日

21 金 修了式　☆11:20下校 ☆11:20 修了式 11:00

22 土

23 日

24 月

25 火 中高連絡会(カリヨン)(PM)

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月

備考

令和７年度始業式は、４月８日（火）です。

　　　　　入学式は、４月９日（水）です。

備考

進路先との引き継ぎ会（３年）

3月学校行事予定表
兵庫県立こやの里特別支援学校令和6年度 


