
子ども文化課題 

 

子どもの産育・成長儀礼について 

 

 

① 教科書 p98～101 を読み、日本の年中行事の変化や産育・成長儀礼などについて理解し

ましょう。 

 

② 下の     すべての語句について調べ、例を参考にまとめましょう。どのような内容

かだけでなく、そこに込められた意味や・願いなどについても調べてみましょう。 

   ＊ 例にならって、一項目ずつ線で区切ってまとめましょう。 

   ＊     以外の産育・成長儀礼についてまとめることができると◎。 

 

 

 

 

 

例 

名称 歳 内容 

湯初め 誕生 3日目 

産婆が湯を使わせ産着を着せて祝う。あの世から持ちこんだ「けがれ」

をはらい清める「みぞぎ」とされる。この世の人間の仲間入りをさせ、

丈夫に育つことを願っておこなわれる。湯に塩を入れる、もちを配るな

ど、地方によりさまざまなやり方がある。 

 

③家族や親戚に、あなたが子どもの頃におこなった産育・成長儀礼等についてインタビューを

して、その内容をまとめましょう。 

 

【インタビュー結果】記入例 

質問内容 対象 内容 

Q１．私が小さかったころ、

我が家では、どんな産育・

成長儀礼をしましたか？ 

 

Q２．七五三では、どんな

ことをしましたか？ 

父 

母 

祖父 

祖母 

叔母 

他 

父： 

 

母： 

 

祖母： 

 

※レポートの作成と提出方法  提出は初回授業  表紙    別紙で作成 

 

 A4サイズのコピー用紙かレポート用紙 

（B5サイズルーズリーフ等でも可）に記入する 

 

 上記②③の記入ができたら、表紙をつくる  

 右の内容を記入して、レポートの表紙として 

左上部にホッチキスで止めて提出する 

 

 

子ども文化課題 

 

子どもの産育・成長儀礼について 

 

 

 年次 組 番号 名前 

  

 
 

帯祝い   お七夜   宮参り   お食い初め   初節句 

初誕生   髪置き   袴着    帯解け 

詳しく、具体的にまとめること 



 


