
生活文化の研究〈課題レポート〉                      ※提出日 初回授業開始時 

「生活文化の研究」では日本の衣・食・住の文化を中心に学習していきます。 

前半は「食文化の研究」を行います。授業に先立って資料集（生活学 Navi P.106－107）を参考に調べ学

習をしましょう。印刷できない場合は白紙の紙（Ｂ５）やノートに書いてもらってもかまいません。 

テーマ：日本の食文化（郷土料理） 生徒番号          氏名 

（１）兵庫県の郷土料理からひとつ選び、詳しく調べ自由にまとめなさい。 

（新聞形式にする、イラストなどを使用する など） 

    調べる項目の例：使用される食材・レシピ 

             なぜ兵庫県の郷土料理になったのか（気候が関係？歴史が関係？） 

        など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（２）兵庫県以外の郷土料理からひとつ選び、詳しく調べ自由にまとめなさい。 

   （新聞形式にする、イラストなどを使用する など） 

    調べる項目の例：使用される食材・レシピ 

           なぜその土地で郷土料理になったのか（気候が関係？歴史が関係？）  

など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

授業で会える日を楽しみにしています。 担当者 青木 


