
＜物理選択者の休校明けまでの取り組み＞ 

You tube 動画 高校物理解説講義「力学」１～160 （1 つ２～５分）を観て、勉強しなさい。その勉強内容を

ノートにまとめなさい。 

ノートには下記の内容を記すこと。 

①取り組んだ日時   ⇒（例）３月５日（木） 

②どの動画を見たか。 ⇒（例）「万有引力のもとでの運動」講義６ 

③どんな内容だったか ⇒動画の内容でどんなことを自分が学習できたかをまとめなさい。 

 

提出については、最初の授業で回収します。計画的に毎日取り組みなさい。 

１日４０分程度取り組めば余裕で終わると思います。 

分からないところもあるかと思いますが、自分で調べながら学習してください。 

                                             

 

 


